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▲�社会保険労務士を招き年金無料
相談会も開催しています。

▲�年金受給者友の会イベントで会
員同士の親睦を深めるお手伝い
もしています。

「ライ夢くん」

JA自己改革への挑戦!

　JAの各支店には、貯金やローン・年金、共済商品に関
して豊富な知識を持つ、外務員担当者を配置し、組合員・
利用者に寄り添い「安心」と「満足」を提供する事業を展
開しています。お住まいの地域の担当職員をご確認のうえ、
お気軽にご相談ください！

●信用共済外務員
　貯金、ローン、共済商品などの相談をお受けします。
●年金アドバイザー（以下、年金AD）
　年金手続きに関する相談をお受けします。

　紹介文にはそれぞれの職員の
「①趣味や熱中していること」
「②一言メッセージ」を
添えています。
　【NEWマーク】は今年度から
担当する新任職員です。
　どうぞ、よろしくお願いいた
します。

＼ 貯金やローン・共済・年金はJAにおまかせ！／
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特集1

JAの概要
組 合 員 数 16,217人

（うち准6,154人）

組 合 員 戸 数  13,388戸
（うち准3,977戸）

出 資 金  64億3千5百万円
貯 金 高  1,493億3千9百万円
貸 出 金  261億2千5百万円
購買品供給高  53億9千7百万円
販売品販売高  142億  　7百万円

［令和５年３月末］

令和５年度令和５年度

をご紹介します!をご紹介します!

信用共済外務員
年金アドバイザー
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⃝	ライフステージに対応した、
きめ細やかなサービスと商品
を提供します。

⃝	組合員・お客さまへの積極的
な相談活動を展開しています。

水
沢
支
店
　
　
ＴＥＬＴＥＬ
2323‒‒

４
８
５
２

４
８
５
２

❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ

❶ 数独
❷ 今年もよろしくお願いし

ます。

信用共済外務員
立
た つ

　野
の

　　　舞
ま い

 職員

信用共済外務員
小

お

　原
ば ら

　あ　み 職員

❶ 映画鑑賞
❷ お役に立てるようがんば

ります。お気軽にお声が
けください。

❶ 映画、ドラマ鑑賞
❷ お役に立てるようがんば

ります。よろしくお願い
します。

❶ 温泉
❷ お役に立てるようにがん

ばります。

支店長代理
信用共済外務員
佐

さ

々
さ

木
き

　正
ま さ

　明
あ き

 職員

❶ 音楽
❷ 皆さまのお役に立てるよ

うにがんばります。

支店長代理
信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　美
み

由
ゆ

紀
き

 職員

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　明
め い

　治
じ

 職員

❶ 韓国ドラマ、ラジオを聴
くこと
❷ 皆さまにお会いできるの

を楽しみにしております。

信用共済外務員
福
ふ く

　田
だ

　麻
ま

　那
な

 職員

❶ 野球
❷ 一生懸命頑張りますの

で、よろしくお願いしま
す。

信用共済外務員
松
ま つ

　本
も と

　智
と も

　広
ひ ろ

 職員

❶ ガーデニング
❷ 皆さんのお役に立ちたい

と思ってます。よろしく
お願いします。

年金アドバイザー
小

お

野
の

寺
で ら

　里
り

絵
え

子
こ

 職員
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信用共済外務員
永
え い

　海
か い

　静
し ず

　恵
え

 職員

❶ 子どものミニバス、バス
ケの応援
❷ お役に立つ情報をお届けで

きるようにがんばります。

❶ 子どもと遊ぶこと
❷ お役に立てるようがんば

ります。お気軽にお声が
けください。

年金アドバイザー
佐

さ

々
さ

木
き

　早
さ

　苗
な え

 職員

❶ 旅行、子どもの写真撮影
❷ お気軽にご相談くださ

い。よろしくお願いしま
す。

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　高
た か

　大
ひ ろ

 職員

信用共済外務員 
佐

さ

　藤
と う

　千
ち

　加
か

 職員

前
沢
支
店
　
　
ＴＥＬＴＥＬ
5656‒‒

２
１
５
１

２
１
５
１

❶ リサイクルショップ巡り
❷ 今年度もよろしくお願い

します。

❶ 映画鑑賞
❷ 今年度も明るくがんばり

ます。よろしくお願いし
ます。

❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ

❶ 子どもの合気道の見学
❷ 今年度もよろしくお願い

します。お気軽にお声が
けください。

支店長代理
信用共済外務員
小

お

野
の

寺
で ら

　純
じゅん

　子
こ

 職員

信用共済外務員
吉
よ し

　田
だ

　勝
か つ

　弥
や

 職員

❶ 子育てに格闘中です
❷ 貯金、共済、皆さまのお

力になれるよう、がんば
ります。

信用共済外務員
山
や ま

　口
ぐ ち

　樺
か

　月
づ き

 職員

❶ 野球観戦
❷ 担当地域が一部変わります。 新

しい地域の方も、 変わらない地
域の方もよろしくお願いします。

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　光
こ う

太
た

朗
ろ う

 職員

―お気軽にご相談ください――お気軽にご相談ください―
例えば…
　・車のローンを組みたい
　・年金について知りたい
　・今の共済を見直したい
　・お得な情報はないかな？

対話を通じて、お客様に合ったプランをご提案させていただきます。
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金
ケ
崎
支
店
　
　
ＴＥＬＴＥＬ
4242‒‒

２
１
４
１

２
１
４
１

胆
沢
支
店
　
　
ＴＥＬＴＥＬ
4747‒‒

０
２
１
１

０
２
１
１

❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ

信用共済外務員
石
い し

　川
か わ

　　　優
ゆ う

 職員

❶ 散歩
❷ よろしくお願いします。

信用共済外務員
岩
い わ

　渕
ぶ ち

　芽
め

　衣
い

 職員

❶ 音楽鑑賞、温泉に行くこ
と、食べること
❷ お役に立てるようがんば

りますので、よろしくお
願いします。

信用共済外務員
小

お

　野
の

　鈴
り ん

　世
ぜ

 職員

❶ スノーボード、旅行、釣り
❷ 皆さまのお役に立てるよ

うがんばります。お気軽
にお声がけください。

信用共済外務員
橋
は し

　本
も と

　澪
み お

　奈
な

 職員

❶ 入浴剤集め
❷ 皆さまのお役に立てるよ

う、一生懸命がんばりま
す。

❶ 温泉、ショッピング
❷ お客さまのお役に立てる

ようがんばります。
　よろしくお願いします。

信用共済外務員
小

お

　原
ば ら

　典
の り

　子
こ

 職員

❶ 子どもたちと遊ぶこと
❷ 皆さまのお役に立てるよ

うにがんばります。

信用共済外務員
石
い し

　川
か わ

　　　唯
ゆ い

 職員

❶ 子どもの野球スポ少の
追っかけ
❷ 皆さまにお役立ちいただ

ける情報をお届けいたし
ます。お気軽にお声がけ
ください。

支店長代理
信用共済外務員
高
た か

　橋
は し

　睦
む つ

　子
こ

 職員

❶ 旅行
❷ 皆さまのお役に立てるよ

うがんばります。

信用共済外務員
高
た か

　橋
は し

　幸
こ う

　嗣
じ

 職員

❶ コーヒー、ハーブティー
etc
❷ お気軽にお声がけくださ

い。

年金アドバイザー
橋
は し

　本
も と

　恵
け い

　子
こ

 職員

❶ ドライブ、インターネッ
ト
❷ 小さなことでも、お気軽

にご相談ください。

信用共済外務員
小

お

野
の

寺
で ら

　耕
こ う

　太
た

 職員

❶ ヨガ・体力作り
❷ 皆さまのお役に立てるよ

うがんばります。

支店長代理
信用共済外務員
松
ま つ

　戸
ど

　恵
め ぐ

　美
み

 職員

❶ 健康増進
❷ 今年度もよろしくお願い

します。

年金アドバイザー
阿

あ

　部
べ

　文
ふ み

　香
か

 職員

信用共済外務員
岩
い わ

　渕
ぶ ち

　朋
と も

　子
こ

 職員

❶ 読書、本屋に行くこと
❷ なんでも相談していただ

けるようにがんばります。
よろしくお願いします。
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令和５年２月10日～16日まで各地域で実施した冬期営農座談会で
組合員の皆さまからいただいたご質問の中より広報誌３月号に掲載
しきれなかった主な質問・意見要望への回答を掲載いたします。

Q&A
もっと

米
穀
部
門

大
豆
の
乾
燥
調
製
施
設
の
建
設
計
画

は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
？

Ｊ
Ａ
が
施
設
を
建
設
し
、
組
合
員
組

織
へ
の
賃
貸
に
よ
る
自
主
運
営
を
考

え
て
い
ま
す
。
今
後
、
設
置
場
所
及

び
賃
貸
契
約
先
の
選
定
等
の
検
討
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
組
合
員

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

飼
料
用
米
を
取
り
組
み
た
い
が
Ｊ
Ａ

（
施
設
）
で
は
専
用
品
種
を
受
け
入

れ
な
い
理
由
は
？

主
食
用
米
と
の
異
品
種
混
入
（
コ
ン

タ
ミ
）
を
避
け
る
た
め
、
受
け
入
れ

な
い
方
針
と
し
て
い
ま
す
。

特
別
栽
培
米
の
加
算
金
が
４
０
０
円

と
な
っ
て
し
ば
ら
く
経
過
し
て
い
る

気
が
す
る
。
特
別
栽
培
米
に
は
あ
ま

り
力
を
入
れ
ず
、
今
後
は
全
部
ふ
る

さ
と
純
情
米
に
な
っ
て
い
く
の
か
？

特
別
栽
培
米
は
安
定
し
た
需
要
が
あ

り
、
今
後
も
作
付
面
積
を
維
持
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
加
算

金
の
上
乗
せ
に
つ
い
て
は
、
国
か
ら

示
さ
れ
た
「
み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ

ム
戦
略
」
と
も
合
致
し
て
い
る
こ
と

を
ア
ピ
ー
ル
す
る
な
ど
、
販
売
努
力

を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

特
Ａ
を
数
年
逃
し
て
い
る
が
、
販
売

に
影
響
は
無
い
の
か
。
ま
た
、
逃
し

て
い
る
要
因
は
？

販
売
に
関
し
て
は
、
依
然
と
し
て
根

強
い
人
気
が
あ
り
、
集
荷
量
よ
り
も

需
要
量
の
方
が
多
い
現
状
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
特
Ａ
を
逃
し
て
い
る
要

因
に
つ
い
て
は
、
穀
物
検
定
協
会
に

よ
る
判
定
結
果
で
あ
り
、
判
定
要
因

は
非
公
表
で
あ
る
こ
と
か
ら
特
定
で

き
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
基
本
的

な
栽
培
技
術
の
励
行
と
地
道
な
土
づ

く
り
が
肝
要
で
あ
る
と
考
え
ま
す
の

で
、
栽
培
指
導
を
徹
底
し
て
ま
い
り

ま
す
。

新
設
す
る
胆
沢
カ
ン
ト
リ
ー
の
主
な

設
備
に
つ
い
て
教
え
て
欲
し
い
。
ま

た
南
都
田
カ
ン
ト
リ
ー
は
、
取
り
壊

し
て
し
ま
う
の
か
？

主
な
設
備
は
、
小
山
カ
ン
ト
リ
ー
と

同
じ
で
す
が
、
荷
受
能
力
・
乾
燥
能

力・貯
蔵
量
が
約
1.6
倍
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
荷
受
待
機
時
間
を
短
縮
す
る

た
め
、
ト
ラ
ッ
ク
ス
ケ
ー
ル
方
式
を

考
え
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
、
稼
働
前
に
説
明
会
を
開
催
い

た
し
ま
す
の
で
ご
了
承
願
い
ま
す
。

南
都
田
カ
ン
ト
リ
ー
は
、
令
和
６
年

度
以
降
に
取
り
壊
す
計
画
を
し
て
お

り
ま
す
。

畜
産
部
門

胆
沢
牧
野
に
て
事
故
率
が
高
い
と
聞

い
て
い
る
。
そ
れ
の
対
応
策
な
ど
を

聞
か
せ
て
ほ
し
い
。

死
亡
対
策
：
放
牧
馴
致
の
実
施
に
よ

る
ス
ト
レ
ス
低
減
。

流
産
対
策
：
①
入
牧
時
の
再
妊
娠
鑑

定　
②
分
娩
2
か
月
前
の
退
牧

共
通
対
策
：
①
放
牧
地
へ
の
初
夏
施

肥
に
よ
る
秋
口
の
放
牧
草
確
保　
②

牧
野
牛
舎
に
お
け
る
飼
料
設
計
の
見

直
し
（
妊
娠
後
期
の
増
飼
い
）。

以
上
の
対
策
を
関
係
機
関
の
指
導
を

仰
ぎ
実
施
い
た
し
ま
す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
、
子
牛

も
農
協
と
全
農
を
通
し
て
の
販
売
な

の
だ
が
、
農
協
特
例
に
な
ら
な
い
の

か
？

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
税
制
上
の
問
題

で
あ
り
、
現
状
の
仕
組
み
と
し
て
は

販
売
者
（
生
産
者
）
と
購
買
者
が
特

定
で
き
る
こ
と
か
ら
、
特
例
扱
い
は

で
き
な
い
旨
の
見
解
が
出
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
ご
理
解
願
い
ま
す
。

農
業
施
策

肥
料
価
格
高
騰
対
策
事
業
は
ど
の
よ

う
に
対
応
し
て
い
く
の
か
。
ま
た
、

Ｊ
Ａ
以
外
か
ら
購
入
し
た
肥
料
も
対

象
と
な
る
か
。
農
協
外
の
場
合
は
ど

こ
に
申
請
す
る
の
か
？

Ｊ
Ａ
か
ら
購
入
し
た
肥
料
に
つ
い
て

は
、
疎
明
資
料
を
Ｊ
Ａ
が
準
備
す
る

こ
と
に
よ
り
、
申
請
の
手
間
を
最
小

限
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
以
外
か
ら
購
入
し
た
肥

料
も
対
象
に
な
り
ま
す
が
、
申
請
方

法
・
申
請
先
に
つ
い
て
は
購
入
先
業

者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ＱＱ

ＱＱ

ＱＱ

ＱＱ ＡＡ

ＡＡ

ＡＡ

ＡＡ
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Ｊ
Ａ
独
自
の
肥
料
価
格
高
騰
対
策
事

業
は
な
い
の
か
？

現
在
の
経
済
状
況
は
、
単
協
で
対
応

す
る
に
は
あ
ま
り
に
も
大
き
な
問
題

で
あ
り
、
対
応
に
苦
慮
し
て
お
り
ま

す
。一
方
で
は
、幸
い
に
も
国
が
肥
料

価
格
高
騰
対
策
事
業
を
予
算
化
し
、

さ
ら
に
は
岩
手
県
が
上
乗
せ
処
置
す

る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、

当
農
協
と
し
て
は
本
事
業
の
申
請
事

務
を
滞
り
な
く
進
め
る
こ
と
に
傾
注

し
支
援
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
戦
略
」

の
化
学
農
薬
・
肥
料
の
低
減
に
つ
い

て
、
ど
の
よ
う
な
形
を
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
る
の
か
聞
き
た
い
。

み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
戦
略
は
、

２
０
５
０
年
目
標
（
最
終
目
標
）
で

化
学
農
薬
50
％
低
減
・
化
学
肥
料

30
％
低
減
を
目
標
と
し
て
お
り
ま

す
。
化
学
農
薬
は
成
分
回
数
で
８
回

以
内
、
化
学
肥
料
は
窒
素
成
分
で
５

㎏
程
度
で
の
生
産
が
目
標
と
な
り
ま

す
。
肥
料
低
減
に
つ
い
て
は
、
化
学

肥
料
に
代
わ
る
既
存
の
た
い
肥
入
り

肥
料
や
新
た
に
た
い
肥
入
り
肥
料
を

開
発
し
、
現
地
実
証
試
験
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
農
薬
使
用
低
減
と
合
わ

せ
試
験
実
証
を
重
ね
て
ま
い
り
ま

す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
、
免
税

事
業
者
は
登
録
申
請
が
必
要
で
す

か
？

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
税
制
上
の
仕
組

み
で
あ
り
、
農
業
者
個
々
の
判
断
に

な
り
ま
す
。
な
お
、
イ
ン
ボ
イ
ス
の

登
録
申
請
を
行
う
と
い
う
こ
と
は
、

消
費
税
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
を
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

個
々
の
経
営
形
態
は
様
々
で
す
の

で
、
具
体
的
な
内
容
に
つ
い
て
は
営

農
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
等
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
、
来
夢

く
ん・菜
旬
館
に
出
荷
し
て
い
る
が
、

今
後
は
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
の

有
無
を
表
示
す
れ
ば
い
い
の
か
？

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
始
ま
る
令
和
５

年
10
月
以
降
、
イ
ン
ボ
イ
ス
申
請
登

録
者
の
方
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事

業
者
で
あ
る
旨
を
出
荷
商
品
に
印
字

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
産
直
シ

ス
テ
ム
に
登
録
す
る
こ
と
で
自
動
的

に
商
品
ラ
ベ
ル
に
印
字
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
シ
ス
テ
ム
の
準
備
が
整

い
次
第
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

要　
　
望

銀
河
の
し
ず
く
を
県
南
地
区
で
も
作
付

で
き
る
よ
う
に
県
に
要
望
し
て
ほ
し

い
。

岩
手
県
に
対
し
て
対
象
地
区
の
拡
大
に

つ
い
て
要
望
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

平
場
で
実
証
試
験
を
行
っ
て
お
り
、
そ

の
成
果
を
検
証
し
た
う
え
で
対
象
地
域

の
拡
大
を
要
望
し
て
い
く
こ
と
と
し
ま

す
。

支
援
対
策
事
業
で
対
象
と
す
る
品
目
・

事
業
内
容
を
よ
り
幅
広
く
し
て
ほ
し

い
。
基
盤
整
備
事
業
で
取
組
を
計
画
し

て
い
る
玉
ね
ぎ
等
の
高
収
益
作
物
導
入

に
係
る
支
援
が
ほ
し
い
。

現
在
は
、
重
点
品
目
を
中
心
と
し
た
支

援
策
を
講
じ
て
い
ま
す
が
、
要
望
を
踏

ま
え
柔
軟
な
対
応
を
検
討
い
た
し
ま

す
。

岩
手
ふ
る
さ
と
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
米

の
指
導
会
資
料
だ
け
で
は
な
く
畜
産
や

野
菜
の
指
導
会
資
料
な
ど
も
掲
載
し
て

ほ
し
い
。

掲
載
す
る
方
向
で
検
討
い
た
し
ま
す
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
営
農
情
報
に
つ
い
て
、
カ

メ
ム
シ
防
除
日
を
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
（
地

域
別
）
で
通
知
す
る
な
ど
、
リ
ア
ル
タ

イ
ム
な
情
報
発
信
を
す
る
よ
う
も
っ
と

進
化
さ
せ
て
欲
し
い
。

段
階
的
に
発
信
内
容
・
発
信
方
法
を
充

実
で
き
る
よ
う
に
工
夫
い
た
し
ま
す
。

水
田
活
用
直
接
交
付
金
の
要
件
を
元
に

戻
し
て
も
ら
う
よ
う
要
請
し
て
ほ
し
い

（
永
年
性
牧
草
）。

国
産
粗
飼
料
の
重
要
性
を
ア
ピ
ー
ル

し
、
交
付
要
件
の
見
直
し
や
交
付
金
額

の
充
実
な
ど
、
国
に
対
す
る
要
請
活
動

を
継
続
い
た
し
ま
す
。

再
生
協
の
産
地
交
付
金
の
大
豆
交
付
単

価
が
年
々
下
が
っ
て
い
る
が
、
下
が
り

幅
が
他
の
品
目
よ
り
大
き
い
の
で
、
農

業
再
生
協
に
働
き
か
け
て
ほ
し
い
。
ま

た
、
決
算
の
都
合
も
あ
る
こ
と
か
ら
交

付
単
価
を
早
め
に
公
表
し
て
ほ
し
い
。

産
地
交
付
金
に
つ
い
て
は
、
生
産
数
量

目
安
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ
り
交
付
対

象
作
物
の
作
付
が
増
加
し
た
こ
と
が
主

要
因
で
す
が
、
国
か
ら
の
予
算
配
分
も

併
せ
て
増
加
し
な
か
っ
た
こ
と
が
課
題

で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
地
域
農

業
再
生
協
議
会
お
よ
び
岩
手
県
中
央
会

を
通
じ
て
生
産
目
安
に
応
じ
た
産
地
交

付
金
の
予
算
配
分
と
な
る
よ
う
に
働
き

か
け
を
し
ま
す
。

通
帳
に
カ
ナ
・
漢
字
を
印
字
し
て
い
た

が
、
や
め
た
こ
と
で
苦
情
は
出
て
い
な

い
の
か
。

様
々
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

が
、
窓
口
の
混
雑
緩
和
や
待
ち
時
間
短

縮
に
向
け
て
の
取
組
み
で
す
の
で
、
ご

理
解
願
い
ま
す
。

金
融
（
支
店
）
は
15
時
ま
で
だ
が
、
共

済
は
も
う
少
し
対
応
時
間
を
延
ば
せ
ま

せ
ん
か
。

金
融
窓
口
と
同
様
の
営
業
時
間
と
な
り

ま
す
が
、
急
を
要
す
る
場
合
な
ど
は
支

店
共
済
担
当
ま
で
ご
連
絡
の
う
え
対
応

い
た
し
ま
す
。

ご
く
よ
う
に
つ
い
て
、
担
当
者
が
い
な

い
か
ら
他
を
当
た
っ
て
ほ
し
い
と
言
わ

れ
た
。職
員
が
少
な
い
の
は
わ
か
る
が
、

対
応
を
検
討
し
た
ほ
う
が
良
い
と
思
い

ま
す
。

ご
利
用
者
様
に
十
分
配
慮
し
た
対
応
を

心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
と
と
も
に
、
職

員
確
保
に
努
め
、
で
き
る
だ
け
ご
利
用

い
た
だ
け
る
よ
う
に
対
応
を
検
討
い
た

し
ま
す
。

ＱR

RR

RRR

RRR

ＱＱ Ｑ

ＡＡ

Ａ

ＡＡＡＡ

ＡＡＡ

ＡＡＡ
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　４月11日、全農岩手県本部主催による第23回いわて牛
後継者枝肉研究会が東京食肉市場にて開催され、岩手県
下の肥育農家から計36頭（去勢18頭、雌18頭）が出品
されました。
　これは、次世代を担う後継者が肥育した和牛牛肉を一
堂に集め、生産者と購買者との相互理解を深めるととも
に、今後の肥育技術の確立と肉質の向上を図ることを目
的に開催しているものです。
　JA岩手ふるさと管内からは、11頭が出品され、奥州市
衣川の千葉慎一さん（枝肉重量571㌕、販売単価2,936
円）、と奥州市前沢の千葉辰紀さん（枝肉重量627㌕、販
売単価2,868円）の２人が優秀賞を獲得しました。

■優秀賞
　高　橋　正　則（雌）／高　橋　克　彦（去）
■優良賞
　佐々木　康　夫（雌）／藤　田　栄　貴（去）
　㈲ 千 葉 畜 産（去）

▲猪苗代止さんに代わりトロフィーを手にする孫・大智さん。

▲菅原情子女性部部長（左）、岩渕千鶴子さん（中央）。

NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

　４月17日、金ケ崎野菜集出荷場など管内３会場で、ア
スパラガスの出荷規格目揃会を開催しました。
　当日は約30人の生産者が参加し、令和４年産の販売経
過や、令和５年産販売計画及び栽培における注意点など
を確認し、需要時期に向けて、出荷方法や栽培について
意識を統一しました。

　第７回いわて奥州牛春季枝肉研究会が４月13日、東京
食肉市場で開かれ、最優秀賞には猪苗代止さんの出品牛

（去）が輝きました。猪苗代さんの出品牛は枝肉重量614
㌕、販売単価は2,931円となり、出品牛24頭（去勢９頭・
雌15頭）上物率は95.8％となりました。
　表彰式に代理で出席した孫の大智さんは「今春に高校
を卒業して、祖父指導のもと就農している。今回、東京
食肉市場で様々な枝肉やせりを見て非常に勉強になった」
と話しました。
　最優秀賞以外の結果は次のとおりです（敬称略・出品 
番号順）。

　４月12日盛岡市で開催されたJA岩手県女性組織活動体
験発表会で、前沢地域女性部の岩渕千鶴子さんが最優秀
賞を獲得しました。『女性部と私』と題し、仲間と協力し
て取り組む活動や今後に向けた思いを発表しました。
　４月25日には後藤元夫会長に菅原情子女性部部長とと
もに受賞を報告しました。７月に開催される東北北海道
地区活動体験発表会に県代表として出場する岩渕さんは

「全国大会出場を目指して、頑張ります」と意気込みを語
りました。

　JAは食育や農業、環境教育に関する補助教材「農業と
わたしたちのくらし」を管内の21校（小学校・支援学校）
に計1,080部寄贈しました。
　これは、子どもたちが食・環境と農業への理解を深め
るきっかけとなることを願い、小学校高学年を対象とし
て 2008年から全国各地域で実施しているものです。
　４月17日には、JAの千田幸副会長が奥州市立衣川小学
校を訪問し、子どもたちに補助教材を手渡しました。

肥育技術の確立と肉質の向上を図る
第23回いわて牛後継者枝肉研究会

最優秀賞に猪苗代止さん
第７回いわて奥州牛春季枝肉研究会

前沢地域女性部　岩渕千鶴子さん最優秀賞
令和５年度岩手県女性組織活動体験発表会

更なる栽培面積、反収向上へ
アスパラガス出荷規格目揃会

食と農に理解を深めて
地元小学校に食農教育本を寄贈

8JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



　JA岩手ふるさと女性部の各地域活動報告会を４月25日から27日、管内５会場で開
き、女性部員約110名が参加しました。
　各地域の女性部長から令和５年度活動計画が報告され、ウィズコロナの中での活動
の再開や活性化に向けて意
見交換が行われました。

わくわく
通信

４年ぶりの活動報告会に笑顔
JA女性部各地域で活動再開!
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課長

課長(兼)センター長
係長 課長補佐

課長補佐

センター長 センター長 センター長（兼） センター長（兼） センター長

係長 係長 係長

センター長 センター長

サブマネージャー

センター長（兼）

係長

センター長 センター長

塩　竃　隆　明

髙　橋　幸　博

取締役副会長 　千　田　幸　男
取締役会長 　　後　藤　元　夫

取締役会

小野寺　貴　弘
千　葉　　　学

鈴　木　勝　幸

水沢燃料センター
【TEL 24-8800】

前沢燃料センター
【TEL 56-2156】

千　田　梨　沙

佐　藤　千枝子

佐々木　　　司

鈴　木　勇　樹

鈴　木　久　美
髙　橋　幸　博

仲　村　公　応

橋　本　　　悟
小山燃料センター
【TEL 47-0717】

南都田燃料センター
【TEL 46-2162】

池田燃料センター
【TEL 52-3515】

石油配送センター
【　  0120-86-3131】

前沢自動車センター
【TEL 56-5220】

門　脇　　　勲

佐　藤　　　泉

千　田　裕　和
小山自動車センター
【TEL 47-2329】

千　田　　　透

千　葉　隆　一

三　浦　　　基

吉　田　英　司

境　　　宏　之

矢　幅　潤　一高　橋　辰　幸

衣川自動車センター
【TEL 52-4062】

株　主　総　会

総務課
【TEL 41-5300】
課長

及野寺　　　敬
菊　地　美　慧 佐々木　学　見

平　　　常　光
高　橋　義　和

石油課
【TEL 41-5300】

ＪＡ岩手ふるさと
営農販売グループ

経済課（LPGセンター）出向

ガス課
LPGセンター

【TEL 41-3800】

監査役
監査役　菅　原　良　行
監査役　千　葉　和　彦

課長補佐
千　田　　　透

課長
千　葉　隆　一

自動車課
【TEL 41-5300】

取締役副会長 　千　田　　　幸
代表取締役社長　千　葉　喜美生

千　葉　昭　弘

小野寺　　　孝

菅　原　勝　信

阿　部　松　博

千　田　和　幸
千　葉　静　香
千　田　友　子

セルフ荒巻
【TEL 44-2173】

後　藤　哲　郎
大　内　　　勝

（鈴　木　久　美）
及　川　正　樹 村　上　富　子

菅　原　　　徹

髙　橋　　　誠

佐　藤　博　明
高　橋　安　弘
高　橋　史　郎
千　葉　正　善

高　橋　光　一 菅　原　貞　行小野寺　理　佳
菊　池　寿　和 千　葉　敏　昭

三　瓶　京　子

青　木　真　里 菅　原　優　祐

戸　田　浩　文

佐　藤　まゆみ
西　村　美三男

鈴　木　　　伝
高　橋　松　喜

及　川　裕　介 稲　葉　　　恵
佐　藤　　　学

菅　原　　　啓

菅　原　和　枝

菅　原　善　仁

小野寺　吉　幸

村　上　雄　哉
菊　地　美智代

菅　原　情　子

佐　藤　慎　也

高　橋　克　利

初　貝　拓　磨

高　野　マ　リ

高　橋　　　翔

安　倍　寛　智

代表取締役社長
千　葉　喜美生

統　括　部　長
小野寺　好　信

【全体運】コミュニケーション運が活発化。人との交流にツキがあります。新しい習い事を始めるのもお勧め。
金運も良好。【健康運】体力アップの好機。ハードなトレーニングもOK。【幸運を呼ぶ食べもの】オクラ。

牡羊座
3/21〜4/19

㈱JA岩手ふるさと協同サービス　ＴＥＬ 0197-41-5300

　ガソリンスタンド・石油配送・自動車販売・車検・修理等のご用命は、
（株）JA岩手ふるさと協同サービスにおまかせください。
　配送の低コスト化を目指し、石油配送センターを設置しております。
　『安心で便利で家計に優しい』灯油の定期配送は、計画的に配送しま
すので、うっかり灯油を切らしてしまう心配がありません。
　是非、お気軽にご利用ください。

【株式会社 JA岩手ふるさと協同サービス】社員配置図
 （令和5年5月1日現在）

特集2
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株　主　総　会

取　締　役　会
取締役会長　　　後　藤　元　夫
取締役副会長　　千　田　幸　男
取締役副会長　　千　田　　　幸
代表取締役社長　菅　原　信　政

監査役　原　田　福　一
監査役　佐　藤　和　雪

事　　業　　部
【TEL 44-4007】

（兼）事業部長　菅　原　信　政
（兼）課長補佐　平　野　正　明
　　　　　　　　小野寺　理　恵
　　　　　　　　千　葉　千　晶

水沢農機センター
【TEL 22-6030】
所長
菅　原　裕　一
係長
藤　田　圭　一
眞　山　智　美
佐々木　良　美
佐　藤　伸一郎
千　田　和　茂
佐々木　　　勝

前沢農機センター
【TEL 56-5531】
所長
及　川　勝　徳
係長
鈴　木　武　文
岩　渕　　　証
岩　渕　秀　司
千　葉　　　浩
岩　渕　高　子
若　槻　貴　大

金ケ崎農機センター
【TEL 44-2171】
所長（兼）
平　野　正　明
係長
為　田　勝　彦
髙　橋　直　樹
菊　地　志　信
及　川　裕　輝
佐　藤　桂　一
高　橋　　　静
千　田　ミエ子

胆沢農機センター
【TEL 47-0260】
所長
高　橋　　　敦
係長
及　川　雅　和
佐　藤　　　慧
遠　藤　　　健
千　田　祐　太
小野寺　圭　子
山　尾　勇　貴
宮　舘　大　地

衣川農機センター
【TEL 52-3412】
所長
佐　藤　義　成
係長
小　岩　　　稔
髙　橋　政　彦
佐々木　由　香

監　　査　　役

菅　原　信　政
代表取締役社長

【全体運】スケジュールは詰め込み過ぎず余裕を持って。会話を楽しむゆとりがいい流れを運んできてくれま
す。外出にツキ。【健康運】慌ててけがなどしないように。安全第一で。【幸運を呼ぶ食べもの】ミョウガタケ。

牡牛座
4/20〜5/20

【株式会社 JA岩手ふるさと農機サービス】社員配置図 （令和5年5月1日現在）

私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、
組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献
します。します。

㈱JA岩手ふるさと農機サービス
（本社）ＴＥＬ：44-4007　℻：44-2140
　　　 住所：金ケ崎町三ケ尻南荒巻2-4

水沢農機センター　　ＴＥＬ：22-6030
前沢農機センター　　ＴＥＬ：56-5531
金ケ崎農機センター　ＴＥＬ：44-2171
胆沢農機センター　　ＴＥＬ：47-0260
衣川農機センター　　ＴＥＬ：52-3412

12JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



株　主　総　会

　課長　　　　　　　　佐　藤　慶　吾
　課長補佐　　　　　　菊　池　　　豊
　課長補佐　　　　　　千　田　拓　郎 　　　　　　　　　　　仲　村　知　子
　係長　　　　　　　　長谷川　美　鈴 　　　　　　　　　　　菊　池　幸　枝
　係長　　　　　　　　村　上　弘　枝
　主任　　　　　　　　菊　地　正　人
　主任　　　　　　　　髙　橋　真　也
　主任　　　　　　　　及　川　由美子
　主任　　　　　　　　髙　橋　　　晃
　主任　　　　　　　　菅　原　葉　月
　主任　　　　　　　　遠　藤　利　信
　　　　　　　　　　　橋　階　悦　子
　　　　　　　　　　　小野寺　大　夢
　　　　　　　　　　　佐　藤　恵　夢
　　　　　　　　　　　藤　原　哲　之
　　　　　　　　　　　菅　野　善　文

　夜間搬送課長補佐　　鈴　木　明　彦
　　　　　　　　　　　八重樫　光　彦
　　　　　　　　　　　鈴　木　敏　也

　監査役　　芳　賀　一　郎 　代表取締役社長　　後　藤　元　夫

監　査　役　会 取　締　役　会

　監査役　　及　川　和　広 　取締役副社長　　　小　川　節　男
　取締役　　　　　　千　田　幸　男
　取締役　　　　　　小　原　武　雄
　取締役　　　　　　千　田　　　幸
　取締役事業部長　　佐　藤　司　朗

　主任　　　　　　　　亀　井　咲　子

夜間課

葬祭施行課 総務・管理施行課

　課長　　　　　　　　小野寺　政　樹
【TEL0120-24-5940】 【TEL24-5940】

代表取締役社長
後　藤　元　夫

取締役副社長
小　川　節　男

取締役事業部長
佐　藤　司　朗

事業部長代理
菊　池　　　卓

運営委員会
2JAより11人

広報委員会

【全体運】好情報をキャッチでき状況は好転へ。好奇心のアンテナを高く掲げておきましょう。習い事にもツキ
があります。【健康運】運動は仲間と一緒に。楽しみながら長続きできます。【幸運を呼ぶ食べもの】ソラマメ。

双子座
5/21〜6/21

【株式会社 JA胆江地区葬祭センター】社員配置図 （令和5年5月1日現在）

ごくようの安心サポート
安心サポート
その１

24時間365日受付
突然の出来事でも、24時間365日、
いつでも迅速に受付いたします。

安心サポート
その４

親切・丁寧なサポート
お葬式の事、どんな小さな事でもご相談ください。
親身になったサポートをいたします。

安心サポート
その３

葬祭ディレクター技能審査合格
葬祭ディレクター技能審査制度（厚生労働省認定）
１級・２級葬祭ディレクター資格を有します。

安心サポート
その２

通夜会館完備
お通夜からご葬儀まで充実の設備。

安心サポート
その５

適正・明確な料金
一つ一つお話を聞きながら、お客様のお葬式に
合わせ、必要な物を選んでお見積いたします。

13 2023.52023.5



１
．
田
植
え
後
の
水
管
理
（
表
１
）

〜
天
気
予
報
を
確
認
し
て
こ
ま
め
な

　
　
水
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
！
〜

⑴
田
植
え
直
後

　
活
着
の
促
進
と
植
え
傷
み
か
ら
稲
を
守

る
た
め
、
田
植
え
直
後
は
、
や
や
深
め
の

水
管
理
と
し
ま
す
（
葉
先
が
２
～
３
㎝
水

面
か
ら
出
る
程
度
）。

⑵�

晴
れ
や
曇
り
の
場
合
（
暖
か
い
場
合
）

　
浅
め
の
水
管
理
で
地
温
を
高
め
、
初
期

生
育
を
促
し
ま
す（
水
深
２
～
３
㎝
程
度
）。

⑶
寒
い
日
や
強
風
の
時

　
５
㎝
程
度
の
深
水
管
理
に
よ
り
稲
を
寒

さ
や
強
風
及
び
晩
霜
か
ら
稲
を
保
護
し
ま

す
。

⑷
入
水
の
時
間
帯

　
入
水
は
、
気
温
と
水
温
の
差
が
少
な
い

夕
方
か
ら
朝
方
に
行
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

水
温
が
上
が
る
日
中
は
止
水
に
し
ま
し
ょ

う
。

２
．
一
発
処
理
除
草
剤
の
散
布

〜
散
布
時
期
を
逃
さ
な
い
よ
う
に

　
適
期
の
使
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
！
〜

⑴
除
草
剤
の
散
布
時
期

　
ノ
ビ
エ
や
ホ
タ
ル
イ
な
ど
の
一
年
生
雑

草
は
、
代
掻
き
直
後
か
ら
発
芽
を
開
始
し

ま
す
。

　

近
年
は
田
植
え
後
気
温
が
高
く
な
り
、

ノ
ビ
エ
な
ど
の
葉
齢
進
展
が
早
ま
る
傾
向

に
あ
る
こ
と
か
ら
、
早
め
に
散
布
し
て
長

く
効
か
せ
る
使
い
方
が
ポ
イ
ン
ト
で
す

（
図
１
参
照
）。

⑵�

使
用
の
注
意
事
項

①�

特
に
、
フ
ロ
ア
ブ
ル
・
ジ
ャ
ン
ボ
剤
の

場
合
は
、
表
土
剥
離
や
ア
オ
ミ
ド
ロ
・

藻
類
の
発
生
に
よ
り
、
除
草
剤
の
拡
散

性
が
悪
く
な
る
の
で
、
早
め
の
散
布
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

②�

除
草
剤
散
布
は
、
湛
水
状
態
で
行
い
ま

す
。
散
布
時
の
水
深
の
目
安
は
、
５
～

10
㎝
程
度
と
な
り
ま
す
が
、
稲
を
水
没

さ
せ
な
い
よ
う
葉
先
が
２
～
３
㎝
出
る

程
度
と
し
ま
し
ょ
う
。

③�

散
布
後
は
、
有
効
成
分
が
土
壌
表
面
に

吸
着
し
、
処
理
層
を
形
成
さ
せ
薬
剤
効

果
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
湛
水
状
態
と

し
、
散
布
後
１
週
間
程
度
は
農
薬
が
流

出
し
な
い
よ
う
止
水
に
し
ま
し
ょ
う
。

④�

除
草
剤
散
布
後
は
、
本
田
に
入
っ
た
り

田
面
を
露
出
さ
せ
る
と
除
草
剤
の
処
理

層
が
壊
れ
、
雑
草
の
発
生
に
つ
な
が
り

ま
す
。

３
．
葉
い
も
ち
の
予
防

〜
取
り
置
き
苗
は
、

　
　
早
期
に
処
分
し
ま
し
ょ
う
！
〜

　
取
り
置
き
苗
は
、
葉
い
も
ち
の
発
生
原

因
と
な
り
ま
す
。
田
植
え
終
了
後
余
っ
た

苗
は
、
水
田
内
や
畦
畔
に
放
置
せ
ず
速
や

か
に
埋
没
す
る
等
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

　
病
害
虫
防
除
は
「
早
期
発
見
・
早
期
防

除
」
が
基
本
と
な
り
ま
す
の
で
、
ほ
場
を

よ
く
観
察
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

４
．
中
期
除
草
剤
の
散
布
（
表
２
）

〜
中
期
除
草
剤
の
有
効
活
用
で
、

　
雑
草
の
取
り
こ
ぼ
し
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！
〜

　
中
期
除
草
剤
は
、
一
年
生
ま
た
は
多
年

生
の
広
葉
雑
草
に
大
き
な
効
果
が
あ
り
、

特
に
ホ
タ
ル
イ
・
シ
ズ
イ
・
ク
ロ
グ
ワ
イ

な
ど
の
難
防
除
雑
草
に
有
効
で
す
。
た
だ

し
、
バ
サ
グ
ラ
ン
は
ノ
ビ
エ
に
効
果
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
薬
剤
に
よ
っ
て
使
用
方
法
が
異

な
り
ま
す
の
で
、
下
記
（
表
２
）
を
参
考

に
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

【全体運】追い風に恵まれます。時間をかけて準備をすれば成功率はさらにアップ。ニュースは小まめに
チェックしましょう。【健康運】つい食べ過ぎてしまいがち。食事はバランス良く。【幸運を呼ぶ食べもの】シソ。

蟹　座
6/22〜7/22

営農情報

水 稲水 稲初期生育促進のポイント

　
水
稲
の
単
収
・
食
味
ア
ッ
プ
に
向
け
て
、
天
候
に
応
じ
た
水
管
理
を
す

る
こ
と
に
よ
り
初
期
生
育
を
促
す
と
と
も
に
、
水
稲
用
一
発
処
理
除
草
剤

を
有
効
に
使
用
し
、
稲
の
生
育
を
阻
害
す
る
雑
草
を
抑
え
ま
し
ょ
う
‼

■ノビエ

 休眠中 鞘葉期 １葉期 1.5葉期 ２葉期 2.5葉期 ３葉期
 （おおよその時期） 代かき後７～10日 10日～13日 11～16日 13～19日 16～22日 22日～

 休眠中 １葉期 ２葉期 ３葉期 ４葉期 花茎抽出
 （おおよその時期） 代かき後12～15日 18～20日 20～22日 24～30日 30日～

■ホタルイ

図1：ノビエ・ホタルイの発生消長

表1　田植え後の水管理の目安

生育ステージ 浅　水 深　水

田植えから　
　活着期まで 2〜3㎝ 5㎝位

中干前まで 3〜5㎝ 7〜10㎝

表2　中期除草剤の使用方法

商品名 剤型 使用時期 10ａ当りの使用量

レブラス
1㌔粒剤 田植え後

14日〜ノビエ
4葉期

1㎏ 湛
水
散
布ジャンボ 10個（400g）

クリンチャー
バスME 液剤

田植え後
15日〜ノビエ
5葉期

1000㎖
（70〜100ℓの水で希釈） 落

水
散
布バサグラン

粒剤
田植え後
15日〜55日

3〜4㎏

液剤 500〜700㎖
（70〜100ℓの水で希釈）

水沢地域センター
営農アドバイザー
 阿

あ

部
べ

  翔
しょう

太
た

 職員
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 お問い合わせ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ 22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ 47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ 56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ 52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ 44-2171

【全体運】少し融通を利かせると驚くほどスムーズに物事が進展。周囲の話に耳を傾けて。同じ目的なら協力す
るのが大正解。【健康運】歯科検診など口腔（こうくう）ケアに力を入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】サクランボ。

獅子座
7/23〜8/22

営農情報

畜 産畜 産
　

政
府
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症

法
上
の
位
置
づ
け
を
５
月
８
日
よ
り
第
５
類
に
引
き

下
げ
る
事
に
よ
り
外
出
や
観
光
の
活
性
化
が
見
込
ま

れ
る
も
の
の
、
全
体
と
し
て
消
費
者
の
節
約
志
向
は

継
続
す
る
見
込
み
で
あ
り
、
外
食
を
は
じ
め
と
し
た

牛
肉
需
要
が
大
き
く
回
復
す
る
と
は
言
い
難
い
状
況

で
す
。
訪
日
外
客
数
が
増
え
て
い
て
、
今
後
の
更
な

る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
に
期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

５
月
枝
肉
相
場
は
、
和
牛
去
勢
Ａ
５
が
２
４
５
０

～
２
８
０
０
円
、
Ａ
４
が
２
２
０
０
～
２
３
５
０
円
、

Ａ
３
が
１
９
５
０
～
２
１
５
０
円
の
相
場
で
推
移
す

る
も
の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

○
５
月
の
牛
枝
肉
相
場
見
通
し

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 5 804,100 516,340 598,033 -61,967 -105,142去勢 4 799,700 700,150

前 沢 雌 12 754,600 498,667 585,671 -137,198 -168,471去勢 9 988,900 701,678

金 ケ 崎 雌 5 649,000 487,080 563,084 -53,440 -84,358去勢 14 860,200 590,229

胆 沢 雌 23 784,300 573,243 606,800 -42,233 -106,850去勢 43 886,600 624,749

衣 川 雌 4 618,200 558,800 617,513 -67,543 -78,640去勢 12 866,800 637,083

J A 計 雌 49 804,100 539,202 597,779 -59,136 -108,741去勢 82 988,900 632,782

○和牛子牛市場（市場開設日 令和5年4月5日） （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（4月） （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 7 3,112 1,297,704 2,563 1,157,073
去勢 4 2,518 1,376,832 2,299 1,155,845

前 沢 雌 27 3,302 1,646,810 2,674 1,222,095
去勢 56 3,138 1,901,628 2,700 1,430,303

金 ケ 崎 雌 11 3,100 1,534,150 2,719 1,252,505
去勢 7 2,931 1,799,634 2,487 1,390,527

胆 沢 雌 24 2,811 1,267,812 2,298 1,066,067
去勢 11 2,797 1,580,305 2,413 1,246,317

衣 川 雌 2 2,417 1,358,354 2,332 1,232,340
去勢 11 2,936 1,676,456 2,320 1,333,233

J A 計 雌 71 3,302 1,646,810 2,531 1,167,943
去勢 89 3,138 1,901,628 2,581 1,380,102

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機特選中古農機

カルマックス
90,000円（税込）

GC-K401EX
クボタ
刈幅　40cm　
状態：
　整備済・良
金ケ崎農機センター

「トラクター・田植機格納整備キャンペーン」受付中
申込期日：6月末まで　　申込先：JA農機センターまで

畦畔草刈機
160,000円

（税込）
GC703RD
クボタ
刈幅　70cm、
刈刃2軸　2枚刃
状態：良・整備済
水沢農機センター
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開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

アスパラガス	管理指導会
※	立茎管理について
※	栽培マニュアルをご持参ください

5月 22日（月）
13:30～14:50 金ケ崎 二ッ谷 高　橋　正　広	氏ほ場
15:30～16:50 衣　川 中河内 菅　原　　　登	氏ほ場

5月 23日（火）
13:30～14:50 胆　沢 萩　森 佐々木　伸　広	氏ほ場
15:30～16:50 水　沢 本宿 及　川　孝　彦	氏ほ場

さやえんどう・さやいんげん	管理指導会
※	出荷規格と病害虫防除について

5月 23日（火） 13:30～14:50 胆　沢 本店3階　和室

枝豆	管理指導会
※	出荷規格と病害虫防除について

5月 23日（火） 15:30～16:50 胆　沢 本店3階　和室

露地きゅうり	管理指導会
※	定植後の管理について

5月 23日（火）
10:30～11:50 金ケ崎 金ケ崎地域センター	

畜産　2階　ホール
13:30～14:50 胆　沢 中央野菜集荷場

5月 24日（水）
10:30～11:50 衣　川 衣川野菜集荷場
13:30～14:50 前　沢 前沢支店　2階　ホール
15:30～16:50 水　沢 産直来夢くん　研修室

なす	管理指導会
※	誘引、整枝管理及び	出荷規格について

5月 24日（水）
13:30～14:50 金ケ崎 上平沢 千　葉　春　江	氏ほ場
15:30～16:50 衣　川 富　田 千　葉　晃　一	氏ほ場

プチヴェール	管理指導会
※	５月仮植苗配布及び育苗管理につ
いて

5月 24日（水）
13:30～14:50

水　沢 水沢野菜集出荷場
前　沢 前沢野菜集出荷場

15:30～16:50
胆　沢 中央野菜集出荷場
衣　川 衣川野菜集出荷場

ピーマン	栽培管理指導会
※	誘引・整枝と病害虫防除について
※露地の定植後の管理について
※	栽培マニュアルをご持参ください
※	ほ場に入る際、靴カバー（買い物
袋等）をご持参ください
※	５月25日の本店第１会議室の指
導会は地域や集落にかかわらず参
加頂けます。

5月 23日（火）

10:30～11:50 胆　沢 19集落 千　田　億　年	氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 14集落 村　上　武　司	氏ほ場
水　沢 満倉1区 千　田　　　裕	氏ほ場

15:30～16:50
水　沢 満倉5区 （農）佐倉河営農組合	ほ場
胆　沢 菅谷地 菅　原　キミ子	氏ほ場

5月 24日（水）

10:30～11:50 胆　沢 9集落 石　川　　　等	氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 下出店 松　平　正　行	氏ほ場
胆　沢 １集落 及　川　孝　志	氏ほ場
前　沢 北久保 小野寺　勇　仁	氏ほ場

15:30～16:50
担い手 大深沢 橋　本　　　勉	氏ほ場
胆　沢 四ツ屋 四ツ屋加工研修センター
胆　沢 上鹿合 加　藤　宜　子	氏ほ場

5月 25日（木）

10:30～11:50 胆　沢 久　保 小野寺　忠　治	氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 昼　檀 佐　藤　栄　子	氏ほ場
衣　川 南　股 三　浦　信　明	氏ほ場
胆　沢 松　原 小野寺　　　栄	氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 方　斉 高　橋　道　博	氏ほ場
全　体 本　店　3階　第1会議室

5月 26日（金）

10:30～11:50 胆　沢 10集落 村　上　敏　文	氏ほ場

13:30～14:50
金ケ崎 大森 高　橋　みち子	氏ほ場
胆　沢 大萩 小野寺　ケイ子	氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 新里 千　田　正　義	氏ほ場
胆　沢 香取 千　田　紅　花	氏ほ場

トマト	管理指導会
※	梅雨時期の管理について

5月 29日（月） 13:30～14:50 水　沢 水沢野菜集出荷場

ミニトマト	管理指導会
※	梅雨時期の管理について

5月 30日（火）
13:30～14:50 胆　沢 四ツ屋 高　橋　貞　雄	氏ほ場
15:30～16:50 水　沢 満倉3区 石　川　朝　男	氏ほ場

【全体運】なんとなく過ごしているとトラブルに巻き込まれる恐れが。予定はしっかり確認、詐欺対策などの情
報もチェック。【健康運】リラックスタイムを確保。足のつぼ押しも◎。【幸運を呼ぶ食べもの】カレイ。

乙女座
8/23〜9/22

営農情報

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ
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開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所
露地アリウム	出荷目揃会
※	出荷規格と販売戦略について 5月 22日（月） 13:30～14:50 胆　沢 胆沢花き集出荷場

りんどう	管理指導会
※	株仕立てと病害虫防除について
※	栽培マニュアルをご持参ください 5月 25日（木）

10:30～11:50 胆　沢 屋　白 小野寺　久　三	氏ほ場
前　沢 成岡田 千　葉　明　美	氏ほ場

13:30～14:50 衣　川 楢　原 アグリッコ楢原
衣　川 岩の上 千　葉　倖　伸	氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 大　原 遊楽館アグリ
衣　川 噌　味 菅　原　廣　輝	氏ほ場

5月 26日（金）

10:30～11:50 金ケ崎 大谷地 阿　部　　　実	氏ほ場
衣　川 北　股 高　橋　昭　雄	氏ほ場

13:30～14:50 衣　川 日　向 鈴　木　　　實	氏ほ場
衣　川 畦畑・上河内 菅　原　英　記	氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 中　央 若　槻　　　智	氏ほ場
衣　川 中河内 菅　原　勝　二	氏ほ場

小菊	管理指導会
※	整枝後の管理と病害虫防除について
※	栽培マニュアルをご持参ください

5月 29日（月） 13:30～14:50
金ケ崎
胆　沢 遠谷巾 松　尾　正　典	氏ほ場

前　沢 小　林 長谷川　清　輝	氏ほ場
15:30～16:50 水　沢 新　田 菊　地　和　勤	氏ほ場

★お問い合わせ先★
水沢野菜集出荷場 ＴＥＬ 26-2830
金ケ崎野菜集出荷場 ＴＥＬ 43-2661
衣川野菜集出荷場 ＴＥＬ 52-3040

前沢野菜集出荷場 ＴＥＬ 56-2158
中央（胆沢）野菜集出荷場 ＴＥＬ 47-0742

【全体運】遊びに行きましょう。季節の恵みを感じられるプランがお勧め。いつもより遠出を。新作や限定メ
ニューにツキ。【健康運】血行を良くする運動でむくみや肩凝りを予防。【幸運を呼ぶ食べもの】葉ショウガ。

天秤座
9/23〜10/23

園 芸園 芸花き管理指導会のお知らせ

営農情報

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ	47-0742　佐藤　司	まで

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ	47-0742　佐藤　司	まで

※都合により会場変更となった場合は、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
　また、会場がわからない方は、ご案内いたしますので、開催日前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。

～ピーマンコンテナ返却のお願い～～ピーマンコンテナ回収のお願い～
　ピーマン出荷がスタートします。
　ピーマン出荷用及び野菜苗の運搬用として貸出しておりました「貸出用コンテナ」は、各地域野
菜集出荷場又は、ピーマン選果場までご返却くださいますようご協力をお願いいたします。
　返却場所までの運搬手段がない方は、下記までお問合せください。

～令和５年度 野菜花き栽培記録管理台帳の記帳と提出について～【生産者全員提出】

　令和５年度においても、安全で安心な野菜・花きを生産し販売する産地として、栽培記録管理台帳の記帳と
提出を実施しております。
　配布となりました「栽培管理記録台帳」に記入の上、下記の通り提出していただきますようお願いします。
　なお、記入の仕方等ご不明な点がございましたら、遠慮なく各集出荷場までご連絡ください。

ピーマン・きゅうり・ねぎ…………毎月５日提出
ミニトマト・トマト・なす…………毎月20日提出
アスパラガス…………………………茎葉刈込み終了後提出
りんどう・小菊………………………１回目：出荷規格目揃会時提出
　　　　　　　　　　　　　　　　２回目：出荷終了後提出
上記以外の野菜・花き………………収穫終了後提出
提出先…………………………………各野菜集出荷場
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み
ん
な
　
広
場

の

　

ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
15
～
25
度

で
、７
～
10
日
で
発
芽
が
そ
ろ
い
ま
す
が
、

35
度
以
上
で
は
発
芽
し
ま
せ
ん
。
発
芽
直

後
の
種
は
乾
燥
す
る
と
枯
死
し
、
過
湿
で

は
酸
素
不
足
で
発
芽
不
良
に
な
り
ま
す
。

そ
の
後
の
生
育
適
温
は
20
度
前
後
の
冷
涼

な
気
候
で
す
。

［
品
種
］
耐
病
性
、
耐
暑
性
に
優
れ
る
品

種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
五
寸
系
で
は
「
向

陽
二
号
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ベ
ー
タ
ー

リ
ッ
チ
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ひ
と
み

五
寸
」（
カ
ネ
コ
種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ミ
ニ
ニ
ン
ジ
ン
は
極
早
生
で
柔
ら
か
く
、

生
食
向
き
で
す
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
の
２
週
間
前
に
１

平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０ｇ
を
散

布
し
て
、
深
さ
30
㎝
程
度
に
耕
し
て
お
き

ま
す
。
種
ま
き
の
１
週
間
前
に
、
１
平
方

ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分

10
％
）
１
０
０ｇ
と
完
熟
堆
肥
２
ｋｇ
を
施

し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。
70
～

80
㎝
程
度
の
畝
幅
に
、
条
間
20
㎝
、
深
さ

１
、
２
㎝
程
度
の
ま
き
溝
を
２
条
作
り
ま

す
（
図
１
）。

［
種
ま
き
］
畑
が
乾
い
て
い
る
と
き
は
、

ま
き
溝
に
灌
水
（
か
ん
す
い
）
を
し
て
お

き
ま
す
。
溝
に
種
を
１
、
２
㎝
間
隔
に
条

ま
き
し
、裸
種
子
は
５
ｍｍ
の
厚
さ
、ペ
レ
ッ

ト
種
子
の
場
合
は
１
㎝
の
厚
さ
を
基
準
に

覆
土
し
ま
す
。
軽
い
火
山
灰
土
で
は
手
で

し
っ
か
り
土
を
押
さ
え
付
け
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
も
み
殻
を
か
ぶ
せ
て

乾
燥
を
防
ぐ
、
黒
寒
冷
し
ゃ
の
被
覆
で
地

温
を
下
げ
る
な
ど
の
対
策
を
行
い
ま
す
。

［
灌
水
］
種
ま
き
前
に
土
に
し
っ
か
り
水

を
含
ま
せ
る
こ
と
、
発
芽
後
も
土
を
乾
か

さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
な
お
、
黒
寒

冷
し
ゃ
な
ど
の
日
射
を
遮
る
資
材
で
べ
た

が
け
し
た
と
き
は
、
発
芽
後
す
ぐ
に
取
り

除
き
ま
す
。

［
間
引
き
と
追
肥
、
土
寄
せ
］
１
回
目
の

間
引
き
は
本
葉
２
、３
枚
の
と
き
に
密
生

部
や
生
育
の
遅
れ
て
い
る
株
、
逆
に
極
端

に
進
ん
で
い
る
株
を
間
引
き
ま
す
（
図
２

―
１
）。
２
回
目
は
本
葉
５
、６
枚
の
と
き

に
行
い
、
株
間
を
６
～
10
㎝
に
し
ま
す
。

間
引
く
株
の
根
元
を
手
で
押
さ
え
て
引
き

抜
き
ま
す
（
図
２
―
２
）。
最
後
の
間
引

き
後
に
１
平
方
ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
50ｇ

を
追
肥
し
、
株
元
に
土
寄
せ
し
て
株
を

し
っ
か
り
固
定
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
収
穫
期

近
く
に
は
、
根
の
肩
の
部
分
に
さ
ら
に
土

寄
せ
し
、
根
が
緑
に
着
色
す
る
の
を
防
ぎ

ま
す
（
図
３
）。

［
病
害
虫
の
防
除
］
葉
は
キ
ア
ゲ
ハ
の
大

好
物
な
の
で
、
見
つ
け
次
第
、
手
で
取
り

除
き
ま
す
。
ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ュ
ウ
に
弱
い

の
で
連
作
を
避
け
、
前
作
に
被
害
が
あ
る

と
き
は
作
付
け
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

［
収
穫
］
根
径
５
㎝
程
度
に
肥
大
し
た
株

か
ら
順
次
抜
き
取
り
ま
す
。
年
内
は
肥
大

が
続
く
の
で
、
太
り
過
ぎ
て
裂
根
し
な
い

う
ち
に
収
穫
を
し
ま
す
（
図
４
）。
８
月

ま
き
で
は
、
さ
ら
に
土
寄
せ
し
て
越
冬
さ

せ
、
葉
が
枯
れ
た
後
で
も
適
宜
掘
り
上
げ

て
収
穫
で
き
ま
す
。

沖縄フェア沖縄フェア
５月20日（土）・21日（日）
JAおきなわよりパイン入荷！
その他JAおきなわの人気加工品も特別価格にて販売！

さなぶりセールさなぶりセール　５月27日（土）・28日（日）
焼肉用　牛肉＆豚肉大奉仕！！

さなぶりセールさなぶりセール　
５月20日（土）・21日（日）
前沢牛焼肉用を
特別価格にて販売！
※毎月29日は肉の日。
　自慢の前沢牛を
　ご賞味ください！

　
　
　
　
　
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園�

園
芸
研
究
家
・
成
松
次
郎

ニ
ン
ジ
ン
　
適
期
の
種
ま
き
と
灌
水
で
発
芽
を
万
全
に

ニ
ン
ジ
ン
　
適
期
の
種
ま
き
と
灌
水
で
発
芽
を
万
全
に

【全体運】やり残しがないか確認しましょう。丁寧な連絡でミスを回避。１人で無理せず協力者を探す姿勢
も大事です。【健康運】カルシウムをしっかり取って骨の強化を。【幸運を呼ぶ食べもの】メロン。

さそり座
10/24〜11/22

vol.137
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【定 休 日】　令和５年６月14日（毎月第２水曜日）
岩手県奥州市水沢真城字杉の下51
TEL 0197-26-4141

【定 休 日】　令和５年６月15日（毎月第３木曜日）
岩手県奥州市前沢駅東2丁目8-7
TEL 0197-41-3360

さ　い しゅん か　ん

産直来夢くん・産直センター菜旬館のお得な情報を発信!
フォロー＆友だち登録をお待ちしております★

新規ポイントカード会員募集中！
入会金・年会費無料！

サービスコーナーにてお申込みください。

新規出荷会員募集中！
産直来夢くん・菜旬館では新規出荷会員を募集中！

詳しくは各店舗までお問合せください。

instagram Twitterホームページ
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みんな　広場の

悠々

人生

らいむ

ゆうゆうじんせい

来夢
65

65

【全体運】運勢には活気があります。あなたが頑張ればなんとかなる頼まれ事は引き受けてあげて。今後の
礎になるはず。【健康運】外出の機会を増やして。体を動かすほど元気に。【幸運を呼ぶ食べもの】アナゴ。

射手座
11/23〜12/21

お
客
さ
ま
の
期
待
に
応
え

�

頼
ら
れ
る
職
員
を
目
指
し
て

　
小
野
寺
祐
哉
さ
ん
は
、
衣
川
資
材
セ
ン

タ
ー
に
勤
め
て
２
年
目
の
職
員
で
す
。

　
現
在
、
農
業
資
材
の
販
売
を
担
当
し
て
い

ま
す
。

　
仕
事
の
様
子
を
聞
く
と
、「
徐
々
に
慣
れ

て
き
ま
し
た
が
、
お
客
さ
ま
か
ら
野
菜
栽
培

の
専
門
的
な
質
問
や
肥
料
の
種
類
を
問
い

合
わ
せ
頂
い
て
、
分
か
ら
な
い
時
は
上
司
や

先
輩
に
確
認
し
な
が
ら
ご
案
内
し
て
い
ま

す
」
と
話
す
祐
哉
さ
ん
。

　
職
場
の
雰
囲
気
は
、「
相
談
し
や
す
く
丁

寧
に
指
導
頂
い
て
い
る
の
で
働
き
や
す
い
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
趣
味
は
、
テ
レ
ビ
で
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
を
す

る
事
と
話
し
、「
プ
ロ
野
球
の
菅
野
投
手
が

好
き
で
、
球
種
が
豊
富
で
ど
の
ボ
ー
ル
も
自

在
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
制
球
力
が
魅
力
」

と
話
し
ま
す
。
そ
し
て
、
自
身
の
野
球
好
き

は
ゲ
ー
ム
に
も
影
響
し
て
、「
憧
れ
の
選
手

を
起
用
し
て
監
督
気
分
を
味
わ
え
る
の
が
楽

し
い
」
と
魅
力
を
語
り
ま
す
。

　
休
日
は
ド
ラ
イ
ブ
を
す
る
こ
と
が
多
く
、

須
川
高
原
ま
で
行
く
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。「
山
々
を
眺
め
て
い
る
だ
け
で
気
分
転

換
に
な
っ
て
い
い
で
す
ね
。
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー

ス
と
し
て
も
最
適
で
す
」
と
オ
ン
と
オ
フ
を

上
手
に
切
り
替
え
て
い
る
様
子
で
す
。

　
今
後
の
目
標
は
、「
資
材
セ
ン
タ
ー
を
ご

利
用
頂
く
お
客
さ
ま
に
、
信
頼
さ
れ
る
職
員

を
目
指
し
て
、
引
き
続
き
勉
強
し
な
が
ら
業

務
を
遂
行
し
た
い
で
す
。
ま
た
、
自
宅
が
米

農
家
な
の
で
、
農
作
業
に
汗
を
流
し
て
農
業

に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
意
気
込

む
祐
哉
さ
ん
で
す
。

【衣川】

小野寺　祐
ゆ う

　哉
や

�さん（22歳）

酪
農
を
孫
の
代
ま
で
続
く

�

魅
力
あ
る
職
業
に

　
大
畑
正
彦
さ
ん
は
、
金
ケ
崎
町
西
根
で
現

在
、乳
牛
50
頭
を
飼
育
す
る
酪
農
農
家
で
す
。

「
昭
和
26
年
に
入
植
開
拓
者
で
あ
る
先
代
の

父
親
か
ら
、昭
和
55
年
に
経
営
を
引
き
継
ぎ
、

現
在
は
家
内
と
息
子
の
３
人
で
、
互
い
に
協

力
し
な
が
ら
作
業
を
し
て
い
ま
す
。
毎
日
の

基
本
的
な
仕
事
の
積
み
重
ね
や
、
飼
料
の
見

直
し
、
牛
群
検
定
デ
ー
タ
に
よ
る
種
雄
牛
の

選
択
改
良
に
よ
っ
て
、
搾
乳
量
な
ど
具
体
的

な
成
果
と
し
て
現
れ
、
日
々
の
努
力
が
結
果

と
し
て
見
え
や
す
い
こ
と
も
、
酪
農
の
や
り

が
い
と
い
え
ま
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。

　
正
彦
さ
ん
の
家
で
搾
乳
さ
れ
た
生
乳
は
西

和
賀
町
の
湯
田
牛
乳
公
社
へ
と
集
め
ら
れ
、

牛
乳
や
乳
製
品
と
し
て
製
品
化
さ
れ
て
消
費

者
の
手
元
に
届
け
ら
れ
ま
す
。「
酪
農
を
取

り
巻
く
情
勢
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
も
の

の
、
一
頭
一
頭
と
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら
、

育
て
た
牛
か
ら
搾
る
牛
乳
を
皆
さ
ん
に
も
ぜ

ひ
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
す
。

　
正
彦
さ
ん
の
日
課
は
日
記
を
書
く
こ
と
と

話
し
ま
す
。「
40
年
前
か
ら
書
き
続
け
て
い

る
日
記
帳
は
現
在
40
冊
く
ら
い
に
な
り
ま
す

ね
。
仕
事
で
の
出
来
事
や
孫
の
成
長
な
ど
、

日
々
の
出
来
事
な
ど
を
綴
っ
て
い
ま
す
」
と

話
し
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
、「
私
の
住
む
地

区
で
は
後
継
者
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
酪
農
を
魅
力
あ
る
職
業
に
し
て
、
息
子

か
ら
孫
の
代
ま
で
酪
農
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
努
力
を
し
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
苦
労

を
か
け
た
家
内
を
旅
行
に
連
れ
て
い
き
、
労

を
ね
ぎ
ら
っ
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
」
と
微
笑

む
正
彦
さ
ん
で
す
。

【金ケ崎町　西根】

大
おお

　畑
はた

　正
まさ

　彦
ひこ

	さん（64歳）
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みんな　広場の

□□□□□□□□

答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

パプリカを４・５回植えてみたの
ですが、１つも形の良い物が出
来たことがないのですが、何か
コツがあるのでしょうか？

（水沢／中目　セヨさん）

双子座（広報誌４月号13頁占いより）幸運を呼ぶ食べ物クレソン。
何と私はずっとクレソンを探し求め食べ始めたところだったのです。

（前沢／千田　秀子さん）

毎回、表紙の子どもさんの笑顔

に癒されています。
この子供どもたちが安心して過ご

せるような未来が理想です。

（水沢／佐藤　茂さん）

いつもは仕事が忙しくて広報誌を見るこ
ともなかったのですが、コロナの為、自
宅での時間を有意義に過ごしたいと思い
応募してみました。広報誌は丁寧に作られ
ていて感心しました。いつもありがとう。

（水沢／高橋　優子さん）

そろそろ三陸のカキのシーズン
です。毎年、産直来夢くんから、
主人の姉へ（静岡県）カキを送っ
ています。

（前沢／千葉　まき子さん）

花見を家の庭で楽しみたい思い
で、桜の木を植えました。１本で
は物足りないと思い、３年後また
１本植えました。昨年に続き見事
に桜満開になり、この上ない満足
ですが、大木になりすぎ、悩んで
いる毎日です。

（金ケ崎町／松本　和子さん）

読者の広場

お便りありがとう!

４月12日から４月28日までに届いたはがき・
メールの中から一部をご紹介しています。

冬期営農座談会で頂いた「ふ
るさとごはん」美味しかった
ので、はがきを出してみます。

（胆沢／阿部　洋子さん）

みんなは何個
みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】良好ですがペースダウンの時期なので予定を詰め込み過ぎないように。ゆとりある行動を心がけ
ると好結果に。【健康運】古傷、病後のケアはしっかりと。温泉にツキ。【幸運を呼ぶ食べもの】シロウリ。

山羊座
12/22〜1/19

	2	 ……香りの流れが違う
	4	 ……髪の巻き方が逆になっている
	5	 ……窓が開いている
	6	 ……犬の鼻の大きさが違う
	11	 ……ポケットにラベンダーがある

毎年思いますが、今年は特に寒暖
の差が激しすぎて桜も早く咲き
桜祭りの繰り上げもあったりで
中々ついていけないですね。です
がお花見が出来るようになったの
は嬉しいです。

（衣川／PN. 「匿名希望」さん）

20JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」正解者の中から抽選で10名さまに、
「ふるさとごはん」（150ｇ２個）を進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和5年5月31日（水）
当日消印有効

～ふるさとごはん～
粒ぞろいがよく、炊きあがりの
光沢とふっくらとした食感がご
自宅やキャンプ等でも手軽にお
楽しみいただけます♪

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ 	1	 １年で一番昼が長い日

	2	 徳川家康が晩年を過ごした○
○城

	3	 不動産会社が売買するものの
１つ

	5	「落穂拾い」や「晩鐘」を描
いた画家

	6	 奈良や鎌倉のものが有名
	8	 テッセンとも呼ばれるキンポ
ウゲ科の花

	11	相撲取りが踏みます
	12	抑揚のないせりふ回しは
	13	トウモロコシやゴーヤーが多
く出回る季節

	15	弁当箱にご飯と一緒に詰めま
す

	16	○○コート、○○ブーツ
	19	円周率を表す文字
	20	ネタとシャリで作ります

	1	 招く側がホストなら、招かれ
る側は

	4	 タマネギを切ると出ることも
	7	 建てたばかりの建物のこと
	9	 数字のゼロを日本語でいうと
	10	サーブ→○○→トス→アタッ
ク

	13	「海鼠」と書く生き物
	14	置き時計はクロック、腕時計
は

	17	仕事や用事がない空き時間の
こと

	18	コショウ、ナツメグ、シナモ
ンなど

	21	プールの授業のときに着ます
	22	領収書に収入○○を貼った

ヨコのカギ

４月号の答え

タテのカギ

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくるペー
ジです。身近であった出来事など、投稿をお待ち
しています。楽しいイラストや写真、俳句・川柳な
どもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふる
さとパズルの解答と併せての応募もOKです。な
お、作品は返却いたしません。はがきやメールで
ご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※	通常はがきの料金は63円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

●LINEの方
0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

いずれの場合も、住所・氏名・年齢・電話番号をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「アマリリス」
応募総数		82通（うちe-mail		33通）
正 解 数		82通

投稿・応募はこちらへ

ふるさとパズル

【全体運】ハプニングの予感。忙しくなりそうですが大きな成果が期待できます。ピンチはチャンスなので冷
静に対応を。【健康運】うっかりのけがに注意。安全確認は丁寧に。【幸運を呼ぶ食べもの】トウモロコシ。

水瓶座
1/20〜2/18

★４月号「ふるさとごはん」当選者（敬称略）
佐藤　茂（水沢）／駒場　洋子（水沢）／高橋　優子（水沢）／
郷右近　和夫（前沢）／千葉　まき子（前沢）／佐々木　絹子（前沢）／
奥澤　洋子（金ケ崎）／井上　茂（胆沢）／渡辺　美喜子（胆沢）／
小形　一子（衣川）

何より美味しい!
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区分
所　　　在 構　　造

規　　模
交通の利便
（最寄バス停）

間取り 建築年月
設　　備 月額賃料

敷金 媒介報酬額
（消費税込）建　物　名 使用面積 駐車場 礼金

AP
奥州市水沢台町3-24 木造亜鉛メッキ鋼板葺

2階建の2階部分
町屋敷
徒歩１分

２DK Ｈ4.8 トイレ(水洗)、給湯、シャワー、
ガス（LPG）、物置

35,000円
（管理費等無）

35,000円
38,500円

コーポＳ　Ｃ号室 39.74㎡ 縦列駐車2台 ―　円

	 JA岩手ふるさとのアパート・貸家情報	 ■取引態様:媒介（仲介）

★�『前払家賃・火災保険加入・賃貸保証委託契約』が条件となります。
★�契約期間は２年間、満了時には更新契約が必要になります。その際、更新事務手数料が発生します。
★�交通の利便の最寄バス停は、全て岩手県交通のバス停になります。

※�各種情報と現況に
差異がある場合、
現況を優先します。

東
北
本
線

泉公園

ワークマンプラス

ツルハドラッグ
水沢台町店

コーポ S

4

343

397

【全体運】計画通りに進めようと躍起になるのは逆効果。少しずつ微調整しながら進めましょう。下旬にはうま
く整います。【健康運】薬膳など健康にいいメニューを取り入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】ラッキョウ。

魚　座
2/19〜3/20

令和５年度
第１回	経営管理委員会（４月28日）	 決議事項
一、令和４年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、

注記表、附属明細書及び剰余金処分案について
� ほか、４議案

令和５年度
第１回	理事会（４月25日）	 決議事項
一、余裕金運用規程の一部変更について
一、六原ライスセンターバーナー移設工事について
� ほか、５議案

４月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お知らせ

JA通信

『
来
夢
く
ん
号
』６
月
運
行
表

地域 号 運行場所 曜日 営　 業　 日 運行時間

水　
沢

１
号
車

堤 尻 自 治 会 館
月 5・12・19・26

9:00～10:00
旧 羽 田 支 店 10:40～11:40
拠点配送センター前（旧満倉支店） 13:30～15:00

２
号
車

旧 大 手 通 り 支 店
月 5・12・19・26

9:00～11:00水 7・14・21・28
金 2・9・16・23・30

旧 水 沢 南 支 店
火 6・13・20・27 9:00～11:00木 1・8・15・22・29
金 2・9・16・23・30 13:00～15:00

前　
沢

１
号
車

旧 古 城 支 店
火 6・13・20・27

9:00～10:00
旧 赤 生 津 支 店 10:30～11:30
旧 白 山 支 店 13:00～14:00
伏 畔 農 業 倉 庫 前 14:30～15:30

金
ケ
崎

１
号
車

旧 永 徳 寺 支 店 前
水 7・14・21・28

9:00～10:00
永岡土地改良区前（旧永岡支店） 10:20～11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00～14:00
産直ろくちゃん前（旧六原支店） 14:20～15:20

２
号
車

旧 金 ケ 崎 中 央 支 店

月 5・12・19・26
13:00～15:00火 6・13・20・27

水 7・14・21・28
木 1・8・15・22・29

衣　
川

１
号
車

旧 下 衣 川 支 店
木 1・8・15・22・29

9:00～10:00
南 股 地 区 セ ン タ ー 10:30～11:30
外 の 沢 公 民 館 13:00～14:00
旧 北 股 支 店 14:30～15:30

胆　
沢

１
号
車

愛 宕 交 流 館
金 2・9・16・23・30

9:00～10:30
ごくよう若柳会館前（旧若柳支店） 11:00～11:40
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:00～14:00
協同サービス本社前（旧小山支店） 14:30～15:30

貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））
２号車は上記の業務内容に加え「為替業務」を取扱いいたします。

業務
内容

★★★ お気軽にお問合せください ★★★
宅地建物取引業免許/岩手県知事（11）第1167号　（一社）岩手県宅地建物取引業協会会員・東北地区不動産公正取引協議会加盟事業者

岩手県奥州市胆沢小山字菅谷地131番地1　　岩手ふるさと農業協同組合
 不動産業の連絡先：住宅開発課　ＴＥＬ：41-5216（直通） ■広告有効期間：令和5年5月31日
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スマホ教室を開催いたします！

お申込み時にお使いの携帯会社と機種をお知らせください。
お申込み先　企画課　TEL	41-5200　9:00～16:30（平日）

場　所
JA岩手ふるさと
本店３階大ホール

講　師
ドコモショップ
スタッフ

定　員
各講座　15名

　講座（午前）　
基本編 AM10:00‒AM11:30
内　容 ｄアカウント、ｄメニュー、Myドコモ、web予約
 ネット検索、音声検索、Wi-Fiの使い方

　講座（午後）　
応用編 PM1:00‒PM2:30
内　容 dポイントの使い方・貯め方、ｄ払いの使い方
  台風・災害情報の調べ方、エリアメールなど災害時

の対処法

当日はお持ちのスマホをご持参ください。
講座はいずれか片方、または両方受講する事も可能です。
※貸出用デモ機（スマホ）もございます
※	主催者または主催者に認められた報道機関によって撮影された画像などがJA店
舗、広報誌、新聞およびインターネット等で公開される事があります。

参加費
無　料

JA岩手ふるさと

スマホ教室

奥州市胆沢牧野夏期放牧を開始しました
夏期放牧開始：令和５年５月15日（月）～

　入牧申込みは、「放牧寄託許可申請書」及び「入牧申告書」
を畜産課及び畜産課前沢駐在へ提出をお願いいたします。
●注意事項●
　入牧申告書の内容の通りですが、特に以下をお守りください。

・妊娠鑑定は種付60日以降でお願いいたします。
・生後10歳以下の受入とします。
・削蹄は必ずお願いいたします。
・夏期放牧の退牧案内は分娩２か月前で行います。

※詳しくは胆沢牧野または畜産課へお問い合わせください。
問　奥州市胆沢牧野　TEL	44-2550

また、乳用牛哺育育成センターは、
４月28日（金）より放牧を開始しております。
　　※ 詳しくは、乳用牛哺育育成センター（ＴＥＬ 43-3437）へ
　　　お問い合わせください。

ローン相談会開催中!!
　　•住宅ローン
　　　新築リフォーム、借換え
　　•マイカーローン
　　•教育ローンなど各種ローン

　	0120-037-220
住所　奥州市水沢東大通り1-8-17

JA岩手ふるさとローンセンター

令和５年度施設利用料金のお知らせ
水沢・前沢農産物加工施設

加工種類 単位 利用料金
（税込）

利用加工施設

水沢 前沢

麹加工
（ふかし無し）

米15kg
（１斗） 2,400円 ○

麹加工
（ふかしから）

米15kg
（１斗） 2,700円 ○

味噌加工 大豆13kg
（１斗） 2,700円 ○ ○

豆腐加工 大豆７kg 2,700円 ○ ○

だんご加工 米３kg
（２升） 2,700円 ○

リンゴ
ジュース加工

１本
（1.8㍑）  ,270円 ○ ○

問　企画課　TEL	47-6366

 開催日

６/16
　　　［Fri］

営業時間
 4〜9月 9:00〜18:00
10〜3月 9:00〜17:00
日曜日 9:00〜15:00

土曜日・祝日・年末年始は休業日となっております。

奥
州
病
院

ＪＡ
水沢支店

JA
SS

ごくよう

ト
ヨ
タ

レ
ン
タ
リ
ー
ス

岩
手

↑北上方面

↓前沢方面

4

水
沢
駅

ローンセンター
オレンジの建物

今年のゴールデンウィークは、各地でお祭りやイベントが
開催され、コロナ禍前に戻ったかのような賑わいを見て嬉
しく思いました。
� （朋）

この春より広報誌を担当させていただくことになりまし
た。
組合員の皆さまに旬の情報を分かりやすくお届けできるよ
う努めてまいります。よろしくお願いいたします。
� （奈）

編集後記

最新の情報はSNSやHPをご覧ください。
instagram LINE HP23 2023.52023.5



笑味ちゃん
え　み

材料　約４人分（おにぎり10個分）
・もち米……………………………… 2合
・たけのこ水煮…………………… 100g
・人参………………………………… 50g
・干ししいたけ……………………… 4個
・ベーコン…………………………… 60g
　　砂糖………………………… 小さじ2
　　紹興酒……………………… 大さじ2
　　しょうゆ…………………… 大さじ1
🅐　オイスターソース………… 小さじ2
　　ごま油……………………… 小さじ2
　　水…………………………………80ml
　　干ししいたけ戻し汁………… 200ml
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水沢・前沢・衣川地域は14日㈬、金ケ崎・胆沢地域は15日㈭です。各集落担当職員がお伺いします！

【前沢】
小野寺　 瀧

ろう

 	さん（10歳）� 右
　〃　　 叶

かなた

 	さん（６歳）� 左
　〃　　虹

に

心
こ

	さん（５歳）� 中央
お父さん：� 勝 さん
お母さん：絵美さん

ぼくたち
ふるさと★キッズ

293

６月の訪問日

瀧
さ
ん
★
小
学
校
５
年
生
の
瀧
さ
ん
。

現
在
熱
中
し
て
い
る
の
は
週
３
日
通
っ
て

い
る
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
す
。「
５
対
５

で
試
合
を
す
る
時
が
楽
し
い
」
と
話
し
、

自
宅
で
は
友
達
と
野
球
を
す
る
事
も
あ
り

毎
日
充
実
し
た
様
子
を
見
せ
ま
す
。

叶
さ
ん
★
小
学
校
１
年
生
の
叶
さ
ん
。

今
春
か
ら
小
学
校
へ
入
学
し
、「
新
し
い

友
達
と
沢
山
遊
び
た
い
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
す
。
自
宅
で
は
お
気
に
入
り
の
自
転
車

に
乗
っ
て
、
颯
爽
と
駆
け
抜
け
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
が
あ
る
の
で
、
今
後
は

「
サ
ッ
カ
ー
や
バ
ス
ケ
を
し
て
み
た
い
」
と

意
気
込
み
ま
す
。

虹
心
さ
ん
★
認
定
こ
ど
も
園
年
長
組
の

虹
心
さ
ん
。
最
近
夢
中
な
の
は
ア
ニ
メ
東

京
リ
ベ
ン
ジ
ャ
ー
ズ
。「
困
っ
て
い
る
人
の

た
め
に
行
動
で
き
る
主
人
公
が
好
き
」
と

話
し
ま
す
。

ご
両
親
は
「
何
歳
に
な
っ
て
も
、
け
ん
か

を
し
て
も
、
み
ん
な
元
気
よ
く
成
長
し
て

ほ
し
い
」
と
微
笑
み
ま
す
。

作り方　（調理時間：約60分）
①干ししいたけを水で戻しておきます。
②�もち米は洗ってザルにあげます。
③�たけのこ、人参、水で戻した干ししいたけ、ベーコンはみじ
ん切りにします。
④ボウルに🅐を入れ混ぜておきます。
⑤炊飯器に②、③、④を入れて普通に炊いて完成です。

※所要時間は炊飯器によって若干前後します。

水沢地域　生活指導補助員
千　田　富　子	さん

炊飯器で作る簡単ちまき風

―ワンポイント―

・�農作業のおやつにどうぞ。

・�ベーコンを鶏肉にするとヘルシーになります。

・�紹興酒の代わりに料理酒でも美味しくできます。

1
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4
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4
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2
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4
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4
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～JAの地元食材加工品シリーズ～

「前沢牛100％ハンバーグ」
地元ブランド牛の『前沢牛』を100％使用した贅沢
ハンバーグ！	食べて頂いた皆さまからは大変ご好評
を頂いている商品です。牛肉本来の旨味、甘さと
前沢牛100％のジューシーな食感をお楽しみ頂けま
す。加熱加工冷凍商品となっており、湯せんやレン
ジで解凍する事で手軽に本格ハンバーグを味わえる
おすすめ商品です!!
希望小売価格　1個680円（税込）

産直来夢くん、産直センター菜旬館で
お買い求めください。

問流通販売課　TEL	41-5215

レンジで簡単♪

本格ハンバーグ!!


