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ふるさと夢〜る
ゆめ

「ライ夢くん」

JA自己改革への挑戦!

特 

集
外でもたべられる
JAの食材・加工品

▼ JA岩手ふるさとの
Facebookページは
こちらから。
　ぜひご覧ください。



JAの概要
組 合 員 数 16,660人

（うち准6,185人）

組 合 員 戸 数  13,768戸
（うち准4,023戸）

出 資 金  65億7千2百万円
貯 金 高  1,466億1千6百万円
貸 出 金  255億2千3百万円
購買品供給高  6億5千1百万円
販売品販売高  9億8千3百万円

［令和３年４月末］
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肥
育
牛
85
頭
を
飼
養
管
理
す
る
晴
基

さ
ん
。
４
年
ほ
ど
前
に
専
業
農
家
と
な

り
ま
し
た
。
現
在
は
晴
基
さ
ん
が
中
心

と
な
っ
て
農
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

30
歳
ま
で
に

就
農
す
る
こ
と
が
夢
で
し
た

　

以
前
か
ら
30
歳
ま
で
に
就
農
す
る
こ

と
が
夢
で
、
農
業
は
小
さ
い
頃
か
ら
興

味
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の
や
り
た
い

こ
と
に
目
標
を
定
め
て
取
り
組
め
る
こ

と
や
自
分
の
や
っ
た
こ
と
で
結
果
が
出

る
こ
と
が
魅
力
で
す
ね
。

 データファイル 

肥育牛	 85頭

水稲	 4.2㌶

佐々木　晴
はる

　基
き

 さん（33歳）
（胆沢）

次の世代に繋がる環境を作りたい
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お
い
し
い
と

　
言
わ
れ
る
の
が
嬉
し
い

　

食
べ
た
方
か
ら
「
お
い
し
い
」
と
言

わ
れ
る
こ
と
、「
う
ち
の
肉
が
欲
し
い
」

と
言
わ
れ
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
。

　

い
い
も
の
が
で
き
、
高
い
評
価
を
得

ら
れ
る
こ
と
が
や
り
が
い
に
繋
が
っ
て

い
ま
す
。

信
頼
関
係
が
大
事

　

農
業
は
毎
日
が
勉
強
で
す
。
先
輩
方

や
皆
さ
ん
に
ご
指
導
い
た
だ
き
な
が

ら
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
引
き
続
き
生

産
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
は
、
人
と
人
の
関
係
に
な
る

の
で
、
信
頼
関
係
が
重
要
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

次
の
世
代
に

　
繋
が
る
環
境
を
作
り
た
い

　

今
後
の
目
標
は
良
質
な
肉
を
生
産
し

て
規
模
を
拡
大
し
て
い
く
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
生
産
の
維
持
拡
大
を
し

て
い
き
、
次
の
世
代
、
ま
た
次
の
世
代

へ
と
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
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商品はオンラインショップ「産地直送奥州うまいもん屋」より紹介しています。
インターネットは24時間チェックとご注文が可能です。季節のおすすめ品を
特集毎にまとめた商品カタログをご用意しております。

URL：https://www.rakuten.co.jp/jafurusato
電話番号：0120-5

コ

5
コ

6
ロ

-8
ハ

2
ツ

7
ナガル

受付時間：月～金　9:00～17:00 ◁︎こちらから

炊飯器で炊いた直後のような「ツヤ」「香り」「食感」
がパックごはんで気軽に楽
しめます。熱湯調理もでき
るので、キャンプにもおす
すめです。賞味期限は６ケ
月（製造から）。台風や地震
時の備蓄品としても重宝し
ます。

最新の精米技術で金芽
と亜糊粉層を残したお
米です。
通常の白米に比べ、 旨
み・ 甘味があり栄養価
が高いのが特徴です。

炊飯器がなくても手軽に満足 

　　　　ふるさとごはん
うまみ＆栄養価 

　　　　金芽米ひとめぼれ 保存食無洗米

ご
は
ん
が
な
く
ち
ゃ
、
は
じ
ま
ら
な
い

ご
は
ん
が
な
く
ち
ゃ
、
は
じ
ま
ら
な
い

　

特
Ａ
を
何
度
も
獲
得
し
て
い
る
管
内
の
主

力
の
主
食
用
米
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
を
は
じ
め
、

岩
手
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
水
稲
品
種「
金
色
の
風
」、

じ
っ
く
り
天
日
で
干
し
て
旨
み
を
引
き
出
し

た
「
天
日
干
し
」
な
ど
、
米
の
品
種
だ
け
で

な
く
、
干
し
方
や
精
米
方
法
で
い
ろ
い
ろ
な

お
米
が
あ
り
ま
す
。

　
手
軽
な
パ
ッ
ク
ご
は
ん
も
お
す
す
め
で
す
。

外でもたべられる

JA管内の生産物を活かした様々な加工品を扱っています。
「米」「肉」「野菜」
地場産の食材はどれも逸品。丹精込めて作った食材やそれを活かしたJAの加工品を、
地元で分けあったり、離れた親戚に送ったリして、自然の恵みを楽しみませんか。

JAの食材・加工品

特集

岩手ふるさとのお米は
粘りと柔らかさ、あっさりと
した味わいを感じられます。
冷めてもおいしいお米なので
ご家族へのお弁当にも
おすすめです！
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ギフトカタログ
「ふるさとの風だより」

「ふるさとの風だより」最新号にはさらにたくさんのおすすめ商品を掲載しています。
各地域センター・各支店に設置しておりますので、家族や自分へのちょっとしたプレゼントにも
ご利用ください。

水分補給にぴったりなペットボト
ルの奥州はと麦茶や暑い夏にぴっ
たりなモーちゃんアイス、サラダ
やバーベキューに便利なドレッシ
ングなどのいろいろな商品を販売
しています。

夏にぴったり 

加工品いろいろ

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

管
内
自
慢
の
ガ
ッ
ツ
リ
お
肉

管
内
自
慢
の
ガ
ッ
ツ
リ
お
肉

　

管
内
自
慢
の
贅
沢
な
和
牛
肉
「
前
沢
牛
」

「
い
わ
て
奥
州
牛
」。

　

な
か
な
か
出
か
け
ら
れ
な
い
今
だ
か
ら
こ

そ
、
ち
ょ
っ
と
高
級
な
お
肉
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
？

　

肉
厚
で
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
の
は
も
ち
ろ
ん
、

さ
ま
ざ
ま
な
部
位
と
さ
ば
き
方
で
、
お
い
し

さ
を
引
き
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
岩
手
産
ポ
ー
ク
の
前
沢
牛
入
り
フ
ラ
ン

ク
」
も
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
お
す
す
め
で
す
。

旬
の
野
菜
だ
か
ら
、
と
っ
て
も
お
い
し
い

旬
の
野
菜
だ
か
ら
、
と
っ
て
も
お
い
し
い

　
採
れ
た
て
お
ま
か
せ「
産
地
直
送
野
菜
ボ
ッ

ク
ス
」
は
、
管
内
の
旬
の
野
菜
が
詰
め
合
わ

せ
で
届
く
と
て
も
お
得
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
お
届
け
月
に
旬
の
野
菜
を
Ｊ
Ａ
が
選
ん
で

発
送
す
る
の
で
、
そ
の
時
期
に
一
番
食
べ
ご

ろ
の
野
菜
が
届
き
ま
す
。

　
例
え
ば
「
し
い
た
け
」「
ほ
う
れ
ん
草
」「
菜

ば
な
」
な
ど
、
お
送
り
す
る
商
品
は
１
回
に

６
～
８
品
ほ
ど
。

　

管
内
で
作
っ
て
い
て
も
、
意
外
と
食
べ
て

な
か
っ
た
野
菜
と
の
新
し
い
出
合
い
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。野菜にとって“旬の時期”

は味はもちろん栄養価が高く
なる最高のタイミングです。
野菜ボックスで季節が巡る
喜びを感じていただけたら

と思います！

前沢牛・いわて奥州牛
は味も見た目も良い
管内自慢のお肉です。

ぜひ贈り物にも
お使いください！
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

★★★ 7月のあなたの運勢【7〜18頁】　占い師／モナ・カサンドラさん　★★★

 前沢小学校　事前学習会

前沢小学校　田植え体験

若柳小学校　田植え

衣川小学校　田植え

　管内各地域で田植え体験が開催されました。子どもた
ちは生産者やJA職員の指導のもと田植えを体験しまし
た。今後は収穫の秋を楽しみに苗の成長を観察していく
予定です。
　今回はその一部を写真でご紹介します。

各地域で田植え体験を開催
食と農に理解を深める

▲�
５月13日前沢小学校５年生は昔ながらの手植えに
挑戦しました。終了後には、農業用のドローンの飛
行デモンストレーションが行われました。

▲�
５月12日衣川小学校の５年生13人は衣川小の稲作支援
を行う「みのりの会」会員やJA職員指導のもと、約３アー
ルのほ場で手植えを行いました。

▲�
５月26日若柳小学校５年生23人と６年生15人は地元
生産者やJA職員指導のもと協力し合い手植えを行いま
した。

▲�
５月７日前沢小学校の５年生125人は地元生産者の佐
藤清喜さんとJA職員を講師に事前学習会に参加し、農
業について知識を深めました。
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

【全体運】慌てずじっくり時間をかけて。スロースタートを心掛けると良い流れをつくれます。おしゃれをして
運気もアップ!【健康運】少しハードな運動を。体が活性化。【幸運を呼ぶ食べもの】露地トマト。

牡羊座
3/21〜4/19

　JA岩手ふるさとは経済産業省資源エネルギー庁が取り
まとめを行っている「省エネ法定期報告に基づく事業者
クラス分け評価」で４年連続で最高評価のＳクラスを獲
得しました。
　これは省エネ優良事業者を公表することで事業者に自
らの省エネ取り組み状況の客観的な認識を促すことを目
的に行われています。
　JAは今後も事業所における省エネを推進し、環境に配
慮した活動を続けてまいります。
※�詳しくは経済産業省資源エネルギー庁のサイトにて公開されて
おります。

　JAの農事実行組合協議会は５月26日、第22回農事実
行組合協議会通常総会をJA本店で開催しました。
　当日は書面出席19名を含む計20名の代議員が出席し、
役員の選任など３議案が承認されました。
　新役員は次のとおりです（敬称略）。
会　長　　千　田　義　正（前沢地域）
副会長　　佐　藤　時　雄（水沢地域）
副会長　　小野寺　宗　平（胆沢地域）
監　事　　渡　辺　　　悟（金ケ崎地域）
監　事　　三　浦　旭　夫（衣川地域）

役員の選任など承認
農事実行組合協議会通常総会

４年連続Ｓクラス評価獲得
工場・事業場における省エネ法定期報告

　５月27日JA本店で、園芸部会共励会並びに総代会が開催されました。当日は総代35名の内29名（本人出席３名、書
面議決出席26名）が出席し、令和２年度事業報告並びに収支決算の承認についてなど、全６議案が承認されました。最
少人数での開催のため、高額販売など各部門表彰者に関しては後日個別に表彰を行いました。各部の表彰者は、次の
通りです（敬称略）。

○高額販売の部
　五十嵐　　　学（水沢）ピーマン他
　齋　藤　博　幸（水沢）ピーマン他
　安　倍　宏　則（胆沢）ピーマン他
　佐々木　宏　樹（胆沢）ピーマン他
　高　橋　一　男（衣川）りんどう
　千　田　　　忠（胆沢）ピーマン他
　小　原　　　晃（胆沢）菌床椎茸他
　高　橋　和　敬（水沢）小菊他
　千　田　徳　郎（水沢）りんご
　千　葉　吉　裕（衣川）ピーマン他
　佐々木　　　久（胆沢）菌床椎茸他
　高　橋　　　競（胆沢）ピーマン
○高額販売（団体）の部
　農事組合法人MSG23（水沢）ピーマン他
○新規栽培の部
　佐　藤　彰　紀（胆沢）ピーマン
　橋　本　　　勉（水沢）ピーマン
○永年販売の部
　千　葉　政　勇（前沢）きゅうり他　36年間
　石　川　　　等（胆沢）ピーマン　　38年間
　佐　藤　　　博（衣川）りんどう　　32年間
　高　橋　　　勉（衣川）りんどう　　32年間

○伸長販売の部
　（農）佐倉河営農組合　熊谷　喜一代表（水沢）ピーマン
　佐々木　康　隆（衣川）ピーマン
　濵　田　　　凡（胆沢）ピーマン他
　高　橋　義　美（衣川）りんどう
　小野寺　明　紀（前沢）ピーマン
　高　橋　　　徹（胆沢）ピーマン
　上堰前田（農）高橋　二三男代表（胆沢）ピーマン
　藤　原　光　幸（金ケ崎）りんご
　（農）たなか　阿部　寿一代表（胆沢）ピーマン
　佐々木　伸　広（胆沢）ピーマン他
　高　橋　有　恒（衣川）ピーマン
　高　橋　隆　一（衣川）りんどう
　本　庄　孝　裕（胆沢）菌床椎茸
　菅　原　千　秋（胆沢）きゅうり
　高　橋　智　也（水沢）りんご
　佐々木　　　誠（胆沢）ピーマン
　菅　原　清　一（衣川）りんどう
　大　槻　博　視（胆沢）ピーマン
　森　松　正　一（衣川）りんどう他
　鈴　木　昭　男（前沢）ゆり類
　村　上　　　孝（胆沢）ピーマン他
　千　田　　　裕（水沢）ピーマン他
　下河辺　良　治（胆沢）ピーマン
　後　藤　満　郎（金ケ崎）きゅうり他

園芸部会共励会並びに第21回通常総代会
令和２年度高額販売者など各部門表彰者を決定

▲ こまめに消灯（休憩時間など）
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【全体運】用事は後回しにせず処理するのがトラブル防止の秘訣（ひけつ）。テレビやネットでは役に立つ情報
を入手できそう。【健康運】関節を柔らかく保つストレッチを取り入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】ツルムラサキ。

牡牛座
4/20〜5/20

JA岩手ふ
るさとポイント協力店をJA岩手ふ
るさとポイント協力店を

食・農・くらし応援サポーター（ポイント協力店）になると

JA岩手ふるさとは、食と農を基軸に地域に根差したJAとして、
地元企業や店舗とともに地域の活性化を図るため、
「食・農・くらし応援サポーター」として、
総合ポイントカード会員に対するサービスの提供に取り組む協力店を
募集します。

募集しています!募集しています!

１．当JA広報誌や、ホームページ・SNS等への情報掲載
　�　ポイント協力店の店舗案内、商品紹介など、当JAが発行する広報誌やWEBサイト等に無
料で掲載します。

２．当JAポイントカード提示者へ特典を提供
　�　ポイントカード提示者へ、割引・無料サービスなどの特典を提供していただきます。特典
内容はポイント協力店様へお任せいたします。

１．募集するポイント協力店の業種
①事業者（個人・法人）が行うもの
　・�原則JA事業と競合しない業種（競合業種については
要相談）

　・�風俗営業法の対象とならない業種
②公共施設

２．ポイント協力店からご提供いただく特典
①�割引（料金・代金等の定額又は定率サービス等）
②�無料サービス（飲食物・品物等の無料サービス等）
③その他

３．ポイント協力店の登録方法
①�ポイント協力店の趣旨をご理解の上、「協力店登録申
込書」に必要事項を記入して応募してください。審査
を経て合意書を取り交わします。なお、協力店の登
録は無料です。
②その他
　・�特典（割引等）に対する当JAからの補填は行いま
せん。

　・�協力店制度発展のため並びに当JAとの信頼関係構
築の為、アンケート等を行う場合があります。

お問い合わせ：JA岩手ふるさと　企画管理グループ　企画課　ＴＥＬ 41－5200お問い合わせ：JA岩手ふるさと　企画管理グループ　企画課　ＴＥＬ 41－5200

8JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



【全体運】いつもより「楽しむ」時間を優先させて。ゆったり楽しい時間を過ごせば良い考えが浮かびそう。
買い物にツキ。【健康運】友人と一緒にできるスポーツにツキ。【幸運を呼ぶ食べもの】ジュンサイ。

双子座
5/21〜6/21
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１
．
葉
い
も
ち
対
策

　
取
り
置
き
苗
は
、
葉
い
も
ち
の
発
生
源

と
な
り
ま
す
。
畦
畔
等
に
苗
が
あ
る
場
合

は
、
必
ず
土
中
に
埋
没
し
て
処
分
し
ま

し
ょ
う
。

※�

畦
畔
に
上
げ
た
り
裏
返
し
て
も
降
雨
が

あ
る
と
枯
れ
な
い
た
め
、
葉
い
も
ち
の

発
生
源
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

２
．
分
げ
つ
期
の
水
管
理

①
晴
れ
や
曇
り
の
場
合

　
　
　
　
　
（
気
温
が
15
℃
以
上
）

　
水
深
は
３
〜
５
㎝
程
度
の
浅
水
管
理
で

分
げ
つ
を
促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し

中
干
ま
で
は
田
面
を
露
出
さ
せ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

②
寒
い
日
や
風
が
強
い
場
合

　
葉
先
が
２
〜
３
㎝
出
る
程
度
の
深
水
管

理
で
、
稲
を
寒
さ
か
ら
保
護
し
ま
す
。

　
た
だ
し
長
期
間
の
深
水
は
、
分
げ
つ
が

抑
制
さ
れ
軟
弱
徒
長
と
な
り
や
す
い
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

③�

入
水
の
時
間
帯

　
気
温
と
水
温
の
差
が
少
な
い
夕
方
か
ら

早
朝
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
水
温
が

上
が
る
日
中
は
止
水
に
し
、
水
温
を
確
保

し
ま
し
ょ
う
。

④
中
干
し

　
６
月
下
旬
頃
ま
で
に
必
要
な
茎
数
（
１

株
当
た
り
28
本
程
度
）を
確
保
で
き
た
ら
、

中
干
し
を
行
い
ま
す
。
落
水
し
田
面
を
干

す
事
に
よ
り
、土
中
に
酸
素
が
供
給
さ
れ
、

根
の
活
力
を
高
め
る
と
と
も
に
無
効
分
げ

つ
（
穂
を
つ
け
な
い
茎
）
を
抑
制
し
ま
す
。

　
目
安
は
田
面
に
小
さ
な
ヒ
ビ
が
入
り
軽

く
踏
ん
で
足
跡
が
つ
く
程
度
で
す
。
た
だ

し
、
水
持
ち
が
悪
い
水
田
、
生
育
が
遅
れ

て
い
る
水
田
で
は
、
中
干
し
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

⑤
中
干
し
後
の
水
管
理

　
中
干
し
後
の
入
水
は
、
初
め
の
２
〜
３

日
間
は
走
水
程
度
と
し
ま
す
（
急
な
入
水

は
酸
欠
で
、
根
に
障
害
が
出
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）。
７
月
中
旬
頃
か
ら
、
寒
さ
に

弱
い
幼
穂
形
成
期
に
入
り
ま
す
。
障
害
不

稔
を
防
ぐ
た
め
、
17
℃
以
下
の
低
温
時
の

深
水
管
理
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

３
．
中
期
除
草
剤
の
散
布

　
「
レ
ブ
ラ
ス
」
等
の
中
期
除
草
剤
は
、

一
年
生
雑
草
は
も
ち
ろ
ん
、
多
年
生
雑
草

に
も
大
き
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

難
防
除
雑
草
（
シ
ズ
イ
・
ク
ロ
グ
ワ
イ
・

ホ
タ
ル
イ
・
ノ
ビ
エ
）
に
優
れ
た
効
果
が

あ
り
ま
す
（
表
１
）。

　
中
期
除
草
剤
は
、
散
布
後
５
日
間
は
水

の
出
入
口
を
止
め
、
水
の
移
動
を
さ
せ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

※�

散
布
後
２
日
以
内
の
降
雨
は
効
果
が
劣

り
ま
す
の
で
好
天
の
散
布
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。

※�

中
期
除
草
剤
は
薬
剤
に
よ
っ
て
使
用
時

期
・
使
用
方
法
等
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

適
正
使
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

※�

バ
サ
グ
ラ
ン
は
ノ
ビ
エ
に
は
効
果
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
注
意
願
い
ま
す
。

４
．
カ
メ
ム
シ
対
策

　
斑
点
米
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
カ
メ

ム
シ
の
発
生
を
抑
え
る
こ
と
が
大
切
に
な

り
ま
す
。
７
月
下
旬
に
か
け
て
、
カ
メ
ム

シ
の
発
生
源
と
な
る
イ
ネ
科
雑
草
を
出
穂

さ
せ
な
い
よ
う
に
、
定
期
的
に
畦
畔
等
の

草
刈
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

【全体運】勢いがあり大きな進展が期待できます。温めてきたプランを実行に移しましょう。新しいものにもツ
キあり。【健康運】食べ過ぎに気を付けて。腹も身の内です。【幸運を呼ぶ食べもの】ゴーヤー。

蟹　座
6/22〜7/22

営農情報

水 稲水 稲分げつ期のポイント

　
　
　
　
〜
反
収
・
食
味
ア
ッ
プ
の
た
め
に
〜

　
天
候
に
応
じ
た
こ
ま
め
な
水
管
理
に
よ
り
、
早
期
に
有
効
分
げ
つ
（
穂

を
つ
け
る
茎
）
を
確
保
す
る
こ
と
が
収
量
ア
ッ
プ
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
！

分
げ
つ
を
促
進
す
る
為
に
は

水
温
上
昇

分
げ
つ
促
進

好天時：浅水管理
6/25頃
有効茎確保
 目標：28本程度/１株

低温時：深水管理

天
候
に
応
じ
た
水
管
理

※好天時に深水管理を続けると
　分げつが抑制されるので注意。

※田植えの時期にもよりますが6/25以
降に分げつした茎は無効分げつ（穂
の出ない茎）となりやすい。

前沢地域センター
営農アドバイザー
� 千

ち

葉
ば

　貴
たか

之
ゆき

�職員

表1　中期除草剤の使用について

商品名 剤型 使用時期 使用時期 10ａ当りの
使用量

湛
水
散
布
レブラス

1㌔粒剤 水田一年生雑草、ホタルイ、
オモダカ、クログワイ、
シズイ等

移植後14日〜ノビエ4葉期
ただし、収穫60日前まで

1㎏

ジャンボ 10個（400g）

落
水
散
布

クリンチャー
バスME 液剤

水田一年生雑草、ホタルイ、
オモダカ、クログワイ、
シズイ等

移植後15日〜ノビエ5葉期
ただし、収穫50日前まで
（落水散布又はごく浅く湛
水して散布）

1000㎖
（希釈水量:　
70〜100ℓ）

バサグラン

粒剤 水田一年生雑草（イネ科を除く）
ホタルイ、オモダカ、
クログワイ、シズイ等
※�クログワイは草丈15㎝以下、
シズイは20㎝以下で使用

移植後15〜55日
ただし、収穫60日前まで
（落水散布又はごく浅く湛
水して散布）

3〜4kg

液剤
500〜700㎖
（希釈水量:　
70〜100ℓ）
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 お問い合わせ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ�22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ�47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ�56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ�52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ�44-2171

【全体運】びっくりするほど忙しくなる可能性が。自分のことを優先し過ぎるのは危険。人のための行動で救
われます。【健康運】オーバーワークに注意。休養も忘れずに。【幸運を呼ぶ食べもの】サヤインゲン。

獅子座
7/23〜8/22

畜 産畜 産
　

政
府
に
よ
る
緊
急
事
態
宣
言
延
長
と
梅
雨
の
影
響

で
低
調
に
推
移
す
る
と
見
込
ま
れ
、
６
月
の
牛
枝
肉

相
場
は
需
要
時
期
が
鈍
る
月
と
卸
売
業
の
販
売
不
振

が
重
な
り
仕
入
れ
意
欲
が
鈍
い
状
況
と
予
想
さ
れ
ま

す
。
ス
ー
パ
ー
で
は
低
級
部
位
や
家
庭
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
た
商
品
販
売
が
回
復
の
鍵
に
な
り
そ
う
で
す
。

６
月
相
場
は
和
牛
去
勢
Ａ
５
が
２
５
０
０
〜
２
６
０

０
円
、
Ａ
４
が
２
３
０
０
〜
２
４
０
０
円
、
Ａ
３
が

２
０
０
０
〜
２
１
０
０
円
の
相
場
で
推
移
す
る
も
の

と
予
測
さ
れ
ま
す
。

○
６
月
の
牛
枝
肉
相
場
見
通
し

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 5 806,300 772,420 794,933 -3,545 164,933去 4 877,800 823,075

前 沢 雌 10 812,900 720,170 765,921 -60,069 159,779去 14 1,112,100 798,600

金 ケ 崎 雌 11 822,800 677,400 706,350 -73,291 181,534去 11 953,700 735,300

胆 沢 雌 37 861,300 686,311 732,070 -41,384 159,687去 44 1,101,100 770,550

衣 川 雌 10 778,800 713,790 754,810 -70,740 145,740去 11 833,800 792,100

J A 計 雌 73 861,300 699,268 740,286 -51,779 160,684去 84 1,112,100 775,932

○和牛子牛市場（市場開設日 令和3年5月12日） （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（5月） （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 8 3,121 1,295,215 2,502 937,101
去勢 2 2,357 1,081,863 2,324 1,105,256

前 沢 雌 18 2,926 1,333,584 2,575 1,070,057
去勢 35 2,907 1,787,805 2,513 1,226,410

金 ケ 崎 雌 11 2,689 1,177,494 2,469 1,030,401
去勢 4 2,518 1,318,797 2,432 1,248,012

胆 沢 雌 20 2,611 1,153,425 2,374 1,018,821
去勢 9 2,332 1,200,905 2,183 1,063,909

衣 川 雌 1 2,148 1,177,104 2,148 1,177,104
去勢 11 2,847 1,605,708 2,532 1,605,708

J A 計 雌 58 3,121 1,333,584 2,465 1,028,375
去勢 61 2,907 1,787,805 2,458 1,228,069

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機特選中古農機
新春 農機展示予約会開催！
胆　沢　地　域：1月18日（土）・19日（日）　場所）胆沢農機センター
前沢・衣川地域：1月25日（土）・26日（日）　場所）前沢農機センター

乗用溝切機
1台　88,000円（税込）（2台有ります）

MKF-A450V
丸山
状態：良
胆沢農機センター

可変ロールベーラ
1,400,000円（税込）

VC1172WXB
タカキタ
状態：良
前沢農機センター

「トラクター・田植機格納整備キャンペーン」受付中
申込期日：6月末まで　　申込先：JA農機センターまで

営農情報
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【全体運】運勢はまずまずですが心の内は穏やかではなさそう。愚痴は控えめに、うわさ話には加わらない
ように。状況が好転。【健康運】足の爪のケアを念入りに。ゆっくり歩いて。【幸運を呼ぶ食べもの】オクラ。

乙女座
8/23〜9/22

営農情報

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ	47-0742　佐藤　司	まで

※都合により会場変更となった場合は、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
　また、会場がわからない方は、ご案内いたしますので、開催日前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。
※�指導会にご出席の際は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用をお願いいたします。

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ

開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

小菊	現地管理指導会
※	収穫前の管理と病害虫防除について
※栽培マニュアルをご持参ください

7月 2日（金）
13:30～14:50 金ケ崎 遠谷巾 小　原　典　彦	氏ほ場

前　沢 第　四 佐　藤　軍　市	氏ほ場
15:30～16:50 胆　沢 8集落 千　田　　　崇	氏ほ場

水　沢 下中野 菅　原　永　悦	氏ほ場

開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

アスパラガス	管理指導会
※	立茎、長期どり管理について
※	長期どり目揃い、品質管理について

6月 21日（月） 13:30～14:50 金ケ崎 二ッ谷 高　橋　正　広	氏ほ場
15:30～16:50 胆　沢 新　里 千　田　　　忠	氏ほ場

6月 22日（火） 13:30～14:50 水　沢 本　宿 及　川　孝　彦	氏ほ場
15:30～16:50 衣　川 中河内 菅　原　　　登	氏ほ場

ピーマン	栽培管理指導会
※	ハウス内管理と病害虫防除につい
て
※	露地の整枝管理と病害虫防除につ
いて
※出荷規格について
※栽培マニュアルをご持参ください
※	ほ場に入る際、靴カバー（買い物袋
等）をご持参ください

6月 21日（月）
13:30～14:50

胆　沢 西風公民館
衣　川 南　股 三　浦　一　郎	氏ほ場
胆　沢 四ツ屋公民館

15:30～16:50
胆　沢 香　取 千　田　清　人	氏ほ場
衣　川 石　神 佐々木　政　行	氏ほ場
胆　沢 下鹿合 高　橋　　　登	氏ほ場

6月 22日（火）

10:30～11:50 胆　沢 10集落 村　上　敏　文	氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 方　斉 菊　池　順　子	氏ほ場
胆　沢 菅谷地 渡　辺　タエ子	氏ほ場
水　沢 １　区 MSG23

15:30～16:50 胆　沢 恩　俗 高　橋　俊　男	氏ほ場
胆　沢 十文字 小　原　キヨ子	氏ほ場

6月 23日（水）

10:30～11:50 胆　沢 久　保 五　嶋　恵　子	氏ほ場
13:30～14:50 胆　沢 田　中 （農）たなか

胆　沢 萱刈窪 渡　辺　ミツ子	氏ほ場
15:30～16:50 金ケ崎 二の町 高　橋　　　耐	氏ほ場

胆　沢 新　里 千　田　　　忠	氏ほ場

6月 24日（木）

10:30～11:50 胆　沢 9集落 千　葉　　　明	氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 昼　檀 羽　藤　秀　一	氏ほ場
胆　沢 松　原 小野寺　　　栄	氏ほ場
前　沢 川　原 小野寺　明　紀	氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 2集落 石　川　　　工	氏ほ場
胆　沢 15集落 千　田　ヨシ子	氏ほ場
衣　川 瀬　原 三　浦　一　見	氏ほ場

プチヴェール	管理指導会
※	6月仮植苗配布及び育苗管理について 6月 23日（水） 13:30～14:50 水　沢 野菜集出荷場

15:30～16:50 胆　沢 野菜集出荷場
なす	管理指導会
※	誘引、整枝管理について 6月 24日（木） 13:30～14:50 金ケ崎 上平沢 千　葉　知　彰	氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 川　東 加　藤　常　子	氏ほ場
ミニトマト	出荷規格目揃会
※	出荷規格と高温対策について 6月 29日（火） 13:30～14:50 水　沢 ３　区 千　田　祐　喜	氏ほ場

15:30～16:50 胆　沢 中央野菜集出荷場

きゅうり	出荷規格目揃会
※	出荷規格の統一について

6月 25日（金） 9:00～10:00 衣　川 野菜集出荷場
10:30～11:30 胆　沢 野菜集出荷場

6月 28日（月） 9:00～10:00 水　沢 野菜集出荷場
6月 29日（火） 9:00～10:00 前　沢 野菜集出荷場
6月 30日（水） 9:00～10:00 金ケ崎 野菜集出荷場

ねぎ	出荷規格目揃会
※出荷規格の統一について 7月 2日（金）

10:30～11:50 前　沢 野菜集出荷場
13:30～14:50 胆　沢 野菜集出荷場
15:30～16:50 金ケ崎 野菜集出荷場

花き管理指導会のお知らせ
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★お問い合わせ先★
水沢野菜集出荷場� ＴＥＬ�26-2830
金ケ崎野菜集出荷場� ＴＥＬ�43-2661
衣川野菜集出荷場� ＴＥＬ�52-3040

前沢野菜集出荷場� ＴＥＬ�56-2158
中央（胆沢）野菜集出荷場�ＴＥＬ�47-0742

ホクホクおいしく、貯蔵性抜群の「冬至かぼちゃ」を栽培してみませんか？
品種は、「栗政宗」（クリマサムネ）
作型は、

� ● は種　　▲ 定植　　■ 収穫　　□ 貯蔵・出荷
※JA出荷の場合、２㌃以上栽培の方には苗の申し込み取りまとめを行います。

【全体運】注目度がアップし、いろいろなところに引っ張り出されそう。責任感を発揮して。大きな飛躍が望め
ます。【健康運】活動的に過ごせる好調期。体力づくりにツキ。【幸運を呼ぶ食べもの】スモモ。

天秤座
9/23〜10/23

営農情報

～ピーマンコンテナ回収のお知らせ～

～栽培管理記録台帳提出のお知らせ～

　野菜苗運搬用に使用した「貸出用コンテナ」につきまして、これからピーマンの出荷がピー
クを迎えコンテナが必要となりますので、ご自宅にございましたらお手数をお掛けいたしま
すが、苗の引取り場所まで速やかにご返却下さいますようご協力をお願いいたします。
　ご不明な点がございましたら、各集出荷場までご連絡ください。

　安心、安全な農産物の出荷に際し、皆さまのご協力のもと適正な農薬使用に取り組んでお
ります。野菜・花きの出荷には栽培管理記録台帳の記帳と提出が必要となりますので、下記
により品目毎提出日をご確認の上、提出をお願いいたします。

７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

「冬至かぼちゃ」を栽培してみませんか

JA岩手ふるさと　営農販売グループ　園芸課　担当 作間
ＴＥＬ�47-0742・℻�47-2230
E-mail　engeika@jafurusato.or.jp

お問い合わせ
お申し込み先

「冬至かぼちゃ」栽培講習会 を開催します。
開催日時 令和3年6月22日（火）

13:30〜14:50

開催会場 JA岩手ふるさと　本店３階　大ホール
（奥州市胆沢小山字菅谷地131-1）

★募集内容はJA岩手ふるさとホームページ「営農情報」欄にも掲載しております。
　　　　　　　　　　　　　　　https://www.jafurusato.or.jphttps://www.jafurusato.or.jp
★講習会への参加お申し込みは、電話・FAXまたはメールにてお申し込みください。
　　　　　　　　　　　　　　　（当日の参加でもOKです。）
★ご出席の際は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスク着用でお願いします。

１、毎月１回提出品目� ●出荷前提出
� 　①�毎月５日提出�…………ピーマン
� 　②�毎月15日提出� ………きゅうり・ねぎ
� 　③�毎月25日提出� ………トマト・ミニトマト・なす
� ●出荷終了後提出
２、年２回提出品目� ●出荷前提出�………………上記以外の野菜・花き等品目
� ●出荷終了後提出

● ▲ ■ ■□■□

出荷用
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み
ん
な
　
広
場

の

　
ミ
ズ
ナ
（
水
菜
）
は
古
く
か
ら
京

都
で
栽
培
さ
れ
て
い
た
ツ
ケ
ナ
の
一

種
で
、
キ
ョ
ウ
ナ
（
京
菜
）
と
も
呼

ば
れ
ま
す
。
葉
の
形
が
細
く
、
切
れ

込
み
の
多
い
菜
類
で
す
が
、
柳
の
葉

の
よ
う
な
丸
葉
に
分
化
し
た
の
が
壬

生
菜
で
す
。
本
来
は
、
大
株
に
し
て

水
炊
き
、
す
き
焼
き
、
漬
物
に
利
用

し
ま
す
が
、最
近
は
小
株
取
り
し
て
、

サ
ラ
ダ
と
し
て
人
気
の
高
い
野
菜
と

な
っ
て
い
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
小
株
取
り
で
は
、
冬

を
除
き
種
ま
き
が
で
き
、
夏
ま
き
は

30
日
程
度
、
春
秋
ま
き
は
40
〜
60
日

で
収
穫
に
な
り
ま
す
。
大
株
取
り
で

は
８
月
下
旬
〜
９
月
中
旬
に
種
ま
き

し
、
12
月
〜
３
月
に
収
穫
し
ま
す
。

［
品
種
］
葉
の
幅
が
狭
く
葉
数
の
多

い
サ
ラ
ダ
用
の
「
京
み
ぞ
れ
」（
タ

キ
イ
種
苗
）、「
京
す
だ
れ
」（
丸
種
）

は
茎
が
白
く
、
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
し
た

食
感
の
品
種
で
す
。
大
株
取
り
で
は

「
晩
生
白
茎
千
筋
京
水
菜
」（
タ
キ
イ

種
苗
）
な
ど
が
良
い
で
し
ょ
う
。

［
土
作
り
］
幅
１
０
０
〜
１
２
０
㎝

の
ベ
ッ
ド
を
作
り
、
１
平
方
ｍ
当
た

り
堆
肥
１
㎏
、
苦
土
石
灰
１
０
０ｇ

と
化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）

１
０
０ｇ
を
全
面
に
施
し
、
土
と
よ

く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。

［
種
ま
き
］
小
株
取
り
で
は
じ
か
ま

き
と
し
、
ベ
ッ
ド
に
幅
20
㎝
間
隔
の

種
ま
き
溝
を
作
り
、
お
よ
そ
1
㎝
間

隔
に
筋
ま
き
し
ま
す
（
図
１
）。
種

ま
き
後
は
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト
ン
ネ
ル

を
作
り
、
害
虫
か
ら
保
護
す
る
と
良

い
で
し
ょ
う
。
大
株
取
り
で
は
移
植

栽
培
と
し
、
セ
ル
ト
レ
イ
や
小
型

ポ
ッ
ト
に
４
〜
５
粒
ま
き
（
図
２
）、

間
引
き
し
て
本
葉
５
〜
６
枚
の
苗
を

作
り
、
条
間
30
㎝
、
株
間
30
㎝
に
植

え
付
け
ま
す
。

［
管
理
］
小
株
取
り
で
は
本
葉
が
出

て
込
み
合
っ
て
き
た
ら
、
適
宜
間
引

き
を
行
い
、
最
終
的
に
は
５
㎝
く
ら

い
に
し
ま
す
（
図
３
）。
大
株
取
り

で
は
、
種
ま
き
の
１
ヵ
月
後
と
２
ヵ

月
後
に
化
成
肥
料
で
、
そ
れ
ぞ
れ
１

株
５ｇ
程
度
の
追
肥
を
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
、

サ
ン
ク
リ
ス
タ
ル
乳
剤
な
ど
、
ア
オ

ム
シ
、
コ
ナ
ガ
に
は
ト
ア
ロ
ー
水
和

剤
Ｃ
Ｔ
な
ど
環
境
に
優
し
い
農
薬
で

防
除
し
ま
す
。

［
収
穫
］
小
株
取
り
で
は
葉
の
長
さ

が
25
〜
30
㎝
く
ら
い
が
収
穫
適
期
で

す
。
一
部
を
収
穫
し
、
株
間
15
〜
30

㎝
と
な
る
よ
う
に
株
を
残
し
、
中
〜

大
株
取
り
に
し
て
も
よ
い
で
し
ょ

う
。
大
株
取
り
で
は
、
1
㎏
く
ら
い

か
ら
収
穫
を
始
め
ま
す
（
図
４
）。

　
　
　
　
　
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園�

園
芸
研
究
家
・
成
松
次
郎

ミ
ズ
ナ
（
キ
ョ
ウ
ナ
）　
小
株
か
ら
大
株
ま
で
楽
し
む

ミ
ズ
ナ
（
キ
ョ
ウ
ナ
）　
小
株
か
ら
大
株
ま
で
楽
し
む

vol.114
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【全体運】苦労が報われます。やるべきこともはっきり見えてくるはず。つらい決断でも迷わず前進を。自分を
褒めてあげて。【健康運】無理は禁物。ハーブティーでリラックス。【幸運を呼ぶ食べもの】トウガン。

さそり座
10/24〜11/22

お客様へお願い
ご来店時のマスク着用をお願いいたします。

さ　い しゅん か　ん

【営業時間】　9:00〜18:00
【定 休 日】　令和３年６月17日・７月１日
　　　　　　（毎月第１・３木曜日）

TEL 0197-41-3360
【営業時間】	 直売所…………………… 9:00〜18:00
	 レストランおかわりらいむくん……11:00〜15:00
	 アイス工房…………………………… 9:00〜17:00
	 ベーカリー…………………………… 9:00〜15:00
【定 休 日】　令和３年７月14日（第２水曜日）

TEL 0197-26-4141

6月19日（土）〜6月20日（日）
父の日フェア父の日フェア
プレゼントに最適！�人気日本酒の販売
直売棟にて商品お買い上げのお客様先着50名様限定
お楽しみプレゼントをいたします♪

6月26日（土）〜6月27日（日）
夕張メロンフェア夕張メロンフェア
JA夕張から夕張メロンを今シーズン初入荷
大人気のメロンパフェも登場します！

※毎週楽しい催しをたくさん予定しています。
　詳しくは、イベントカレンダーをご覧ください。

産直センター菜旬館では、週替わりで旬のお得なイベン
トを開催しております！
皆さまのご来店を心よりお待ちしております。

6月18日（金）〜6月19日（土）
きゃべつの日きゃべつの日

6月25日（金）〜6月26日（土）
ブロッコリーの日ブロッコリーの日

毎月29日は肉の日。自慢の前沢牛をご賞味ください！

14JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

悠々

人生

らいむ

ゆうゆうじんせい

来夢
42

42

【全体運】上昇運です。霧が晴れていくように状況が改善していきます。お誘いや提案は前向きに検討を。いい
芽が出るはず。【健康運】体を動かずほど良い生活リズムがつくれます。【幸運を呼ぶ食べもの】ブルーベリー。

射手座
11/23〜12/21

徐
々
に
農
業
に
専
念
し
、

�

い
い
牛
を
育
て
て
い
き
た
い

　
正
英
さ
ん
は
就
農
し
て
約
６
年
目

の
兼
業
農
家
で
す
。
肥
育
牛
約
20
頭

を
飼
養
し
、
水
稲
約
２
㌶
を
栽
培
し

て
い
ま
す
。

　
「
小
さ
い
時
か
ら
動
物
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
が
就
農
の
き
っ
か
け
で

す
。
牛
は
子
ど
も
の
時
か
ら
身
近
な

存
在
で
、
今
も
仕
事
か
ら
帰
っ
て
牛

の
世
話
を
す
る
と
癒
さ
れ
ま
す
。
や

り
が
い
は
育
て
た
牛
が
高
く
評
価
さ

れ
た
と
き
に
感
じ
ま
す
ね
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
す
。

　
趣
味
は
「
旅
行
で
す
ね
。
コ
ロ
ナ

禍
前
は
『
東
京
モ
ー
タ
ー
シ
ョ
ー
』

を
見
に
行
く
こ
と
が
一
番
の
楽
し
み

で
し
た
。
ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
球
技

の
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
が
好
き
で
す
」
と

話
し
ま
す
。

　
新
し
く
始
め
た
い
こ
と
は
「
恋
人

が
い
な
い
の
で
、
親
し
い
付
き
合
い

が
で
き
る
方
と
出
会
え
る
よ
う
人
間

関
係
を
広
げ
た
い
で
す
」
と
話
し
ま

す
。

　
今
後
の
目
標
は
「
徐
々
に
、
農
業

に
専
念
し
、
い
い
牛
を
育
て
て
い
き

た
い
で
す
」
と
意
気
込
む
正
英
さ
ん

で
す
。

【前沢】

柴　田　正
しょう

　英
え い

 さん（38歳）

家
族
・
地
域
の
み
ん
な
と

�

「
農
」の
つ
な
が
り
を
大
切
に

　
伊
藤
孝
治
さ
ん
は
奥
州
市
衣
川
で
水
稲

１
８
０
㌃
を
栽
培
す
る
農
家
で
す
。
50
歳

の
頃
に
本
格
的
に
農
家
を
継
ぎ
、
現
在
で

は
家
族
と
協
力
し
な
が
ら
水
稲
は
夫
の
孝

治
さ
ん
、
ピ
ー
マ
ン
栽
培
を
妻
の
ミ
エ
子

さ
ん
が
主
と
な
り
栽
培
し
て
い
ま
す
。「
米

や
野
菜
は
家
族
同
然
な
の
で
ハ
ウ
ス
に
入

る
際
に
は
「
お
は
よ
う
」「
調
子
は
ど
う
？
」

と
声
を
か
け
大
事
に
栽
培
し
て
い
ま
す
。

無
事
に
収
穫
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
際

に
は
、
と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

す
ね
」
と
嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　
孝
治
さ
ん
の
趣
味
・
特
技
は
ス
コ
ッ
プ

三
味
線
。
テ
レ
ビ
番
組
で
ス
コ
ッ
プ
三
味

線
の
演
奏
を
見
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
始

め
た
そ
う
で
す
。「
今
は
『
き
よ
し
の
ズ

ン
ド
コ
節
』
を
練
習
中
で
す
。
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
収
束
後
に
は
練
習
し
た
曲
を
演
奏

し
て
地
域
の
人
達
を
楽
し
ま
せ
た
い
」
と

意
気
込
ん
で
い
ま
す
。
孝
治
さ
ん
は
ス

コ
ッ
プ
三
味
線
の
活
動
を
通
し
て
「
地
域

の
人
た
ち
と
交
流
・
情
報
交
換
を
大
切
に

し
て
、
身
近
な
『
つ
な
が
り
』
づ
く
り
に

努
め
て
い
く
こ
と
で
、
交
流
を
深
め
る
場

面
を
増
や
し
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
、「
集
落
の
人

達
と
自
分
の
体
調
に
合
わ
せ
て
農
業
を
続

け
て
い
き
た
い
」
と
笑
顔
で
話
す
孝
治
さ

ん
で
す
。

【衣川　旧殿】

伊　藤　孝
こう

　治
じ

�さん（73歳）
　　　　ミエ子�さん（72歳）
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みんな　広場の

答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

雨の季節になりました。 学生
の頃、 水たまりを走る車に何
度かけられた事か…。 雨の日
も猫にいやされて毎日仕事頑
張ってます。

（前沢／菅原　登さん）

田植えも終わりちょっと休んだら、今度は大好きな野菜苗を植えます。去年はメロンも良く育って今年はスイカにも挑戦です。 お盆に私の作ったスイカを仏壇に供えるのが希望です。
（前沢／佐藤　けい子さん）

畑のすみっこを借り、産直来夢くんで

ナスの苗を買い（５本）人生初の畑作

業に挑戦! なのに翌日霜で苗がくた〜

んとなってしまって、農作業って想像

以上にむずかしいです。でもメゲない!!

（水沢／PN. 「トモ太郎」さん）

産直来夢くんへ行ってあれこれ見て欲
しい物があった時はとても嬉しいで
す。私の楽しみのひとつです。元気で
いるうちは行きたいと思ってます。
また、パズルは面白いです。

（水沢／狩野　淑子さん）

広報誌の表紙の子どもたち、かわ
いいです!! ホントにいい表情で、
思わず「めんこいナ」と声に出して
しまいます。我が家も20年前には
孫たちの笑顔と元気な声であふれ
てましたが、今は、とても、とても、
静かです。

（衣川／
PN. 「シーちゃんのバーバ」さん）

大雪でハウスや住宅の屋根等た
いへん被害を受けました。何と
か、 田植えも終わりましたが、
天候が心配ですね。

（胆沢／遠藤　スミさん） 読者の広場

お便りありがとう!

5月19日から5月31日までに届いたはがき・
メールの中から一部をご紹介しています。

今年もまた、「ナス」の苗を植
えました。 我が家では「ナス
焼き」 にして食べます。 今か
ら楽しみです。

（前沢／菊地　洋子さん）

みんなは何個
みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】大事な話から始めましょう。計画もやり残しが出ることを想定して優先順位に気を配って。堅実プ
ランで開運へ。【健康運】古傷が痛まないようしっかりケアを。検診が吉。【幸運を呼ぶ食べもの】ホタテ。

山羊座
12/22〜1/19

�1� ……金魚の向きが違う
�3� ……風鈴の模様が違う
�5� ……スプーンがフォークに変わっている
�10� ……落ちたキャンディーがない
�12� ……かき氷機に受け皿がない

ワラビ採りに平泉町の戸河内（へか

ない）という所に行ってみました。衣

川と同じく猪の被害が多いらしくて、

田や畑に電気柵を張りめぐらせてい

ました。減反の田んぼは、まるでトラ

クターで掘ったかの様に一面掘りおこ

してあるとの事でした。 何年か前に

は猪なんか居なかったのに。

（衣川／伊藤　妙子さん）

16JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」 正解者の中から抽選で
10名様に、「田楽味噌」を進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和3年6月30日（水）
当日消印有効 ▲�地元食材を活用し、添加物を一切加えずに仕上げ

た田楽味噌（200g�1個入り）。

二重マスの文字をA〜Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ �1� 雨や日光を避けるために差し

ます
�2� 緑に黒のしまがある果実
�3� 増（ぞう）の反対語
�4� ヤッホーと叫ぶとヤッホーと
返します

�5� 片目をパチンとつぶります
�7� キャッツアイとも呼ばれる宝
石

�9� 木材を薄く加工した物
�11�一つ目小僧とか小豆洗いと
か。○○変化

�13�量より重視されることもあり
ます

15�爽やかな香りのするハーブ。
ペパー○○

�17�つぼ焼きにするとおいしい貝
�19�漢字で書くと雑魚。取るに足
りないもののこと

�21�みんな出掛けている状態

�1� 仙人が食べているというもの
�3� 学校を出て家まで帰ること
�6� 年齢を数えるときに使う言葉
�7� ラジオから1970○○の曲が
流れてきた

�8� この虫が作る繭から絹が取れ
ます

�10�下から５桁目です
�12�ものは○○だ、まずやってみ
よう

�14�サーフィンやヨットを楽しめ
る場所

�16�「やれ打つな蝿（はえ）が手
をすり足をする」は小林○○
の句です

�18�日本髪に挿す飾り
�20�ゆでたそうめんの水を切ると
きに使います

�22�親同士が兄弟姉妹です
�23�将棋に似た西洋のゲーム

ヨコのカギ

5月号の答え

タテのカギ

★５月号「田楽味噌」当選者（敬称略）
渡辺　友子（水沢）／遠藤　陽子（水沢）／狩野　淑子（水沢）／
菊地　陽子（前沢）／佐藤　けい子（前沢）／中村　恵子（前沢）／
河端　順子（金ケ崎）／守田　英子（胆沢）／及川　美千代（胆沢）／
伊藤　妙子（衣川）

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくるペー
ジです。身近であった出来事など、投稿をお待ち
しています。楽しいイラストや写真、俳句・川柳な
どもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふる
さとパズルの解答と併せての応募もOKです。な
お、作品は返却いたしません。はがきやメールで
ご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※�通常はがきの料金は63円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

いずれの場合も、住所・氏名・年齢・電話番号をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「ミズタマリ」
応募総数��81通（うちe-mail��24通）
正 解 数��80通

投稿・応募はこちらへ

メールから
でもOK!

ふるさとパズル

【全体運】計画性を発揮して。具体的なプランを提案できれば勝利の女神はあなたにほほ笑みます。周囲の
力を借りるのも◎。【健康運】規則正しい生活で心身も運気も安定へ。【幸運を呼ぶ食べもの】ハスカップ。

水瓶座
1/20〜2/18
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★上記以外にも金ケ崎町に分譲地がございます。お気軽にお問合せください。

ＪＡ岩手ふるさとの分譲地情報　《取引態様／売主》

宅地建物取引業免許／岩手県知事（10）　第1167号　（一社）岩手県宅地建物取引業協会会員・東北地区不動産公正取引協議会加盟事業者
奥州市胆沢小山字菅谷地131番地1　岩手ふるさと農業協同組合　不動産業の連絡先：住宅開発課　TEL：41-5216（直通）� ■広告有効期間：2021年6月30日

　手付金は10％以下かつ1,000万円以下のため、保全処置は講じておりません。

●所在地：奥州市水沢佐倉河字東沖ノ目　●交通：JR東北本線水沢駅徒歩23分
●分譲･開発総面積：1,667㎡　●総区画数：６区画　●販売区画数：2区画 
●地目：宅地　●用途地域：第2種中高層住居専用地域
●建ぺい率：60％　●容積率：200％　●施設：市営上水道・個別LPG・東北電力
●道路：位置指定道路79㎡（一部持分有り）幅員４ｍアスファルト舗装
●下水道未接続

《ふるさとタウン東沖ノ目》　
★建築条件なし 宅地分譲全2区画販売中!!

№ 宅地面積（坪） 販売価格（円）
④ 295.93㎡（89.51） 6,180,000
⑤ 282.96㎡（85.59） 5,930,000

道　路

市　道

済

済済済

54

現
地

Zホール

弐萬圓堂

プラザイン
水沢

南部家敷

岩
手
ト
ヨ
ペ
ッ
ト

国
道
４
号

位
置
指
定
道
路

令和３年度
第２回	経営管理委員会（６月３日）	 決議事項
一、令和２年度第４・四半期末監事監査報告に対する

回答（案）について
一、第23回通常総代会の開催並びに提出議案及び議決

権行使書面の取り扱いについて
� ほか、４議案

令和３年度
第２回	理事会（６月１日）	 決議事項
一、令和２年度第４・四半期末監事監査報告に対する

回答（案）について
一、令和２年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、

注記表、附属明細書及び剰余金処分案の承認につ
いて� ほか、２議案

６月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お 知 ら せ

『
来
夢
く
ん
号
』７
月
運
行
表

	貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））

JA通信

業務
内容

地域 運行場所 曜日 営　 業　 日 時　　　間

水　
沢

旧 真 城 が 丘 支 店
月

12・19・26 9:00〜10:30
旧 羽 田 支 店 11:10〜12:10
拠点配送センター前（旧満倉支店） 14:00〜16:00

前　
沢

旧 古 城 支 店

火
13・20・27

9:00〜10:40
旧 赤 生 津 支 店 11:10〜12:10
旧 白 山 支 店 13:30〜15:10
伏 畔 農 業 倉 庫 前 15:30〜16:30

金
ケ
崎

旧 永 徳 寺 支 店 前

水 7・14・21・28

9:00〜10:00
永沢土地改良区前（旧永岡支店） 10:20〜11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00〜14:10
産直ろくちゃん前（旧六原支店） 14:30〜15:30

衣　
川

旧 下 衣 川 支 店

木 1・8・15・29

9:00〜10:30
南 股 地 区 セ ン タ ー 11:00〜12:00
外 の 沢 公 民 館 13:30〜14:30
旧 北 股 支 店 15:00〜16:00

胆　
沢

愛 � 宕 � 交 � 流 � 館

金
2・9・16（・30）※

9:00〜11:00
ごくよう若柳会館前（旧若柳支店） 11:30〜12:30
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:40〜15:10
協同サービス本社前（旧小山支店） 15:30〜16:30

【全体運】好調運に恵まれます。感謝の気持ちを示せば好循環が加速。ビジネスもプライベートも遊び心を
発揮しましょう。【健康運】初めてのスポーツは専門家の指導の下で。【幸運を呼ぶ食べもの】エダマメ。

魚　座
2/19〜3/20

※�7／30（金）は車両メンテナンスのた
め、9:00～10:30（愛宕交流館）のみ
の運行となります。

※�車両メンテナンスのため、７／５（月）
は、運行を休止いたします。

※�車両メンテナンスのため、７／６（火）
は、運行を休止いたします。

18JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



開催日時
場所に
ついて

議決権
行使方法に

ついて

第23回通常総代会のお知らせ

　当組合では新型コロナウイルスによる感染拡大が懸念される状況から、６月25日（金）に開催予定の第23回通常総代会につい
て、慎重に検討を行いました。
　その結果、総代会が定款により６月の開催と規定されていることから、会場での感染防止に努めつつ規模を縮小して、最小
限の運営に徹し、開催することといたしました。
　総代の皆さまにおかれましては事情をご賢察のうえ、ご理解並びにご協力を賜りますようお願い申しあげます。

※�通常総代会へのご出席を検討されている総代さまにおかれましては、健康状態にご留意いただき、マスク等の感染防止にご
配慮のうえ、くれぐれもご無理なさいませんようお願いいたします。

※８／９（月）は振替休日

令和３年６月25日（金曜日）
午後 １：30より

岩手ふるさと農協　本店３階　大ホール
（奥州市胆沢小山字菅谷地131―１）

開催日時

開催場所

〇�通常総代会の議決権行使方法は、本人出席並びに代理人出席（委任状）と書面議決（議決権行使書）に
よるものがございます。新型コロナウイルス感染防止の観点から総代皆さまの安全を考慮し、議決権
行使書の利用もご検討ください。
〇�議決権行使書のJAへの提出期限は６月24日（木）午後５：00までではありますが、今年度も書面議決の
行使が多くなることが予想され、議決権行使書数が総代会の成立に大きく影響することから、事前に
数の把握が必須となります。そのため、早めの議決権行使書のご提出にご協力くださいますようお願
いいたします。

祝日移動に対応し、営業日が変更となります

東京2020オリンピック・パラリンピック開催に合わせて、2021年は３つの祝日が移動します

　2021年には、国民の祝日は「海の日」「スポーツの日」「山の日」がそれぞれ下記のように移動します。
　そのため、オリンピックの開会式が行われる７月23日前後とオリンピックの閉会式が行われる８月８日前後が連休とな
ります。
　これに合わせ、当JAでも祝日移動に対応し営業日が変更となります。ご迷惑をおかけしますが、どうぞよろしくお願い
いたします。

7／19
▼

7／22（木）
海 の 日

10／11
▼

7／23（金）
スポーツの日

8／11
▼

8／8（日）
山 の 日

オリンピック開会式 オリンピック閉会式

SDGsの「Ｓ」は「サステナブル」＝「持続可能な」という
意味ですね。最近は「サステナブル防災」という言葉も耳
にします。台風など災害も身近になってくる季節。災害を
防ぐ、災害があっても続けられる社会とは何かについて気
になっています。� （亜）

５月は各地域でたくさんの田植え体験が行われました。児
童たちが植えた苗がすくすく成長し、秋にはおいしいお米
になって欲しいと思います。
� （朋）

編集後記

佐々木　隆　志／前沢地域センター前沢支店　信用共済外務員退　　職
氏名／退職時所属部署 令和3年5月31日付19 2021.62021.6



笑味ちゃん
え　み

材料（4人分）
・きゅうり…………………………… 3本
・豆腐………………………………… 1丁
・塩……………………………… 小さじ1
・ドレッシング（タレ）
　　　醤油……………………… 大さじ3
　　　酢………………………… 大さじ1
　★　砂糖……………………… 大さじ1
　　　ごま油…………………… 大さじ1
　　　すりごま……………………… 適量
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水沢・前沢・衣川地域は14日㈬、金ケ崎・胆沢地域は15日㈭です。各集落担当職員がお伺いします！

【胆沢】
吉田　太

た

葵
お

�さん（４歳） 左
 〃 　 央

おう

 �くん（１歳） 右
お父さん：直矢さん
お母さん：美茄さん

ぼくたち
ふるさと★キッズ

270

７月の訪問日
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作り方
①�きゅうりは薄切りにし、ボウルに入れて塩を加え5分置き
ます。
②�豆腐は水分をきって、1口大に切り皿に置きます。
③�きゅうりの水分をよくきり、ボウルに入れます。
　★の調味料を全て加え混ぜ合わせます。
④�豆腐の上にタレときゅうりを盛り付けてできあがりです。
※ミニトマトを半分に切り、添えてもOKです♪

産直来夢くん「食育ソムリエ」
平　山　恵美子

きゅうりの豆腐サラダ

―ワンポイント―

きゅうりは乾燥と低温が苦手です。キッチンペー
パーに包み、ビニール袋やラップに入れて冷蔵庫の
野菜室で保存しましょう。ヘタの部分を上にし、立
てて保存すると◎です。

産直来夢くん、菜旬館でお買い求めください。
問流通販売課　TEL	41-5215

～JAの地元食材加工品シリーズ～

「ふるさとモーちゃん のむヨーグルト」
地元産の生乳を使用しており、濃厚でありながら
甘さは控えめで牛乳本来のほどよい酸味とまろや
かさに仕上がっています。のむヨーグルトは腸内
環境を整え免疫力を高める効果もあり、夏バテし
にくい体を作ってくれますので、これからの季節
におすすめです!� 地産地消と健康づくりを考え子
どもからお年寄りまで愛飲できるのむヨーグルト
です。

贈答にもご利用いただけます♪


