
岩手ふるさとから夢をお届け。

平成30年度新体制スタート!
新採用職員紹介・職員配置図
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ふるさと夢〜る
ゆめ

「ライ夢くん」

JA自己改革への挑戦!

特 

集

1. 貯金やローン・共済・年金はJAにおまかせ！
　〜信用共済外務員・年金アドバイザーのご紹介〜
2. 子会社配置図



JAの概要
組 合 員 数 16,845人

（うち准6,074人）

組 合 員 戸 数  13,897戸
（うち准3.909戸）

出 資 金  66億3千2百万円
貯 金 高  1,493億6千2百万円
貸 出 金  256億5千0百万円
購買品供給高  50億9千6百万円
販売品販売高  165億1千8百万円
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目次　Con t e n t s

特集 1

令和２年度
信用共済外務員・年金アドバイザーを

ご紹介します。

▲�社会保険労務士をお呼びした年金無料相談会
も開催しています。

▲�年金受給者友の会イベントで会員同士の親睦
を深めるお手伝いもしています。

貯金やローン・共済・年金は
JAにおまかせ！

　JAの各支店では、皆様の満足度向上とより強い信頼関
係の醸成をめざして、迅速な対応を行うため、貯金やロー
ン・年金、共済商品に関して豊富な知識をもつ、「外務員」
を配置しています。
　今回の特集は、各支店「信用共済外務員」と年金手続
きに関する相談に対応する「年金アドバイザー（以下、
年金AD）」をご紹介いたします。

一人一人の

をご覧いただき
一層親しみを持っていただけ
れば幸いです。
令和２年度もどうぞよろしく
お願いいたします。

❶趣味や熱中していること
❷一言メッセージ
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信用共済外務員
佐

さ
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信用共済外務員
小
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支店長代理
信用共済外務員 兼務 年金AD
佐

さ

　藤
と う

　美
み

由
ゆ

紀
き

 職員

信用共済外務員
小

お

野
の

寺
で ら

　里
り

絵
え

子
こ

 職員

❶�買い物
❷�よろしくお願いします。

❶�ペット（犬）と遊ぶ事
❷�信頼される外務員にな
れるように頑張ります。

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　明
め い

　治
じ

 職員

❶�音楽鑑賞・読書
❷�２年目も地域の皆様と
の関わりを大事にしま
す。

❶�ダイヤモンドアート
❷�皆様のお役に立てるよ
う頑張りますのでよろ
しくお願いします。

信用共済外務員
及
お い

　川
か わ

　恒
こ う

　平
へ い

 職員

❶�音楽鑑賞
❷�お気軽にお声掛けくだ
さい。

信用共済外務員
門
か ど

　脇
わ き

　美
み

　穂
ほ

 職員

信用共済外務員
佐

さ

々
さ

木
き

　奈
な

津
つ

子
こ

 職員

信用共済外務員
千

ち

　田
だ

　芳
よ し

　裕
ひ ろ

 職員

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　　　慶
け い

 職員

支店長代理
信用共済外務員 兼務 年金AD
佐

さ

々
さ

木
き

　正
ま さ

　明
あ き

 職員

信用共済外務員
藤
ふ じ

　原
わ ら

　美
み

　穂
ほ

 職員
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❶�娘とポケモンをやって
います。
❷�よろしくお願いします。

❶�ライブ・映画
❷�お気軽にお声掛けくださ
い。

❶�昨秋、 我が家に来た子
犬と散歩する事
❷�水沢南エリア担当にな
りました。 よろしくお
願いします。

信用共済外務員
兼務 年金AD
佐

さ

　藤
と う

　美
み

　保
ほ

 職員

❶�特に今はないです。
❷�今年度より年金アドバ
イザーを兼務します。
よろしくお願いします。

❶�DVD鑑賞
❷�親切丁寧な対応を心掛
け頑張ります。 お気軽
にお声掛けください！

❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ

❶�よさこい・ダイビング
❷�様々な情報をお届けに
お伺いいたします。

❶�楽器演奏
❷�お気軽にお声掛けくだ
さい。

❶�旅行・映画鑑賞
❷�精一杯頑張りますので、
よろしくお願いします。

信用共済外務員
小

お

笠
が さ

原
わ ら

　真
ま

由
ゆ

美
み

 職員

❶�最近休日はマスク作りを
しています。
❷�お気軽にお声掛けくだ
さい。
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❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ

信用共済外務員
兼務 年金AD
小

お

野
の

寺
で ら

　純
じゅん

　子
こ

 職員

❶�子どものミニバス応援
❷�皆様に笑顔と安心をお
届けします。

信用共済外務員
兼務 年金AD
千

ち

　葉
ば

　千
ち

　晶
あ き

 職員

❶�家庭菜園
❷�年金アドバイザー２年
目として今年も前沢を
かけまわります。

信用共済外務員
吉
よ し

　田
だ

　美
み

穂
ほ

子
こ

 職員

❶�ガーデニング巡り
❷�皆様に安心をお届けで
きるよう頑張ります。

支店長代理
信用共済外務員
菊
き く

　地
ち

　早
さ

　苗
な え

 職員

❶�ドライブ・読書
❷�お役に立つ情報をお届
けできるよう頑張りま
す。

信用共済外務員
佐

さ

々
さ

木
き

　隆
りゅう

　志
じ

 職員

❶�子どもの成長を見守る
事
❷�頼られる職員を目指し
ます。

信用共済外務員
細
ほ そ

　川
か わ

　博
ひ ろ

　子
こ

 職員

❶�子どもの部活の追っか
け・バッティングセンター
❷�皆様のお役に立てるよ
うに頑張ります。

信用共済外務員
菅
す が

　原
わ ら

　慎
し ん

　也
や

 職員

❶�ガジェット探し、 カラ
オケ、バドミントン
❷�小さなことでも結構で
すお気軽にお声掛けく
ださい！
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信用共済外務員
永
え い

　海
か い

　静
し ず

　恵
え

 職員

❶�美味しいお茶やお菓子
を食べる事
❷�皆様のお役に立つよう頑
張ります。

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　光
こ う

太
た

朗
ろ う

 職員

❶�野球・弓道
❷�地元である衣川を回り
ます。 よろしくお願い
します。

ライフステージに対応した
きめ細やかなサービスと商品を

ご提供します!
また、組合員・お客様への

積極的な相談活動を展開します。

信用共済外務員
吉
よ し

　田
だ

　勝
か つ

　弥
や

 職員

❶�今年は読書をしたいで
す。
❷�皆様のお役に立てるよ
うに頑張ります。
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支店長代理
信用共済外務員
草
く さ

　刈
か り

　一
か ず

　法
の り

 職員

❶�ドライブ
❷�お役に立てるよう頑張
ります。

信用共済外務員
高
た か

　橋
は し

　睦
む つ

　子
こ

 職員

❶�子どものスポ少の追っ
かけ・庭いじり
❷�明るく笑顔で頑張りま
す！

信用共済外務員
嶌
し ま

　田
だ

　拓
た く

　弥
や

 職員

❶�ゲーム
❷�JA職員として役に立て
るように精進していき
ます。

信用共済外務員
藤
ふ じ

　原
わ ら

　光
み つ

　幸
ゆ き

 職員

❶�魚釣り（渓流・防波堤）
❷�JAの商品を通じてお役
に立てるよう精一杯頑
張ります。

信用共済外務員
兼務 年金AD
橋
は し

　本
も と

　恵
け い

　子
こ

 職員

❶�映画・料理
❷�笑顔で明るくお伺いい
たします。

信用共済外務員
高
た か

　橋
は し

　幸
こ う

　嗣
じ

 職員

❶�旅行
❷�組合員地域の皆様のお
役に立つため頑張りま
す。

信用共済外務員
兼務年金AD
佐

さ

　藤
と う

　美
み

　咲
さ き

 職員

❶�子どもと遊ぶ事
❷�お役に立てるよう頑張
ります。

❶ 趣味や熱中していること　　❷ 一言メッセージ
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信用共済外務員
小
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寺
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　耕
こ う

　太
た

 職員

❶�ネット・ドライブ
❷�どんな小さな事でもい
いのでお気軽に声を掛
けてください。

信用共済外務員
佐

さ

々
さ

木
き

　理
り

　恵
え

 職員

❶�映画鑑賞・買い物
❷�皆様のお役に立てるよ
う頑張りますので、 よ
ろしくお願いします。

信用共済外務員
松
ま つ

　戸
ど

　恵
め ぐ

　美
み

 職員

❶�息子となわとび競争す
る事
❷�皆さんとお会いできる
ことを楽しみにしてい
ます。

支店長代理
信用共済外務員
千

ち

　田
だ

　　　哲
さとる

 職員

信用共済外務員
兼務 年金AD
菅
す が

　原
わ ら

　由
ゆ

　佳
か

 職員

❶�息子と「トーマス」を観る
事
❷�皆様のお役に立てるよ
う頑張ります。

信用共済外務員
安
あ ん

　倍
ば い

　裕
ひ ろ

　美
み

 職員

❶�断捨離・星野 源♪
❷�皆様のお役に立てる様、
精一杯頑張りますので、
よろしくお願いします。

❶�田んぼ
❷�皆様とJAの接点となれ
るよう努めて参ります。

信用共済外務員
石
い し

　川
か わ

　雄
ゆ う

　大
だ い

 職員

❶�釣りとサーフィンです。
❷�今年度もご指導の程よ
ろしくお願いいたしま
す。

信用共済外務員
石
い し

　川
か わ

　　　央
ひさし

 職員

❶�読書・ひなたぼっこ
❷�お会いできることを楽
しみにしております！
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

★★★ 6月のあなたの運勢【7〜18頁】　占い師／モナ・カサンドラさん　★★★

▲�牛肉を特別価格で販売しました。

　４月25・26日の２日間牛肉の消費拡大応援企画を産直来夢くん、
産直センター菜旬館で開催しました。
　この企画は新型コロナウィルス感染拡大の影響などによる牛肉市
場価格の下落を受け消費拡大を応援する目的で行われ、当日は「前
沢牛肩ロース」「いわて奥州牛サーロインステーキ」などを特別価格
で販売しました。
　次回は５月30・31日に開催いたします。新型コロナウイルス感染
拡大防止に務めながら販売いたしますのでどうぞお越しください。

　４月２日、第24回前沢牛枝肉研究会を東京食肉市場
で開催し、出品牛24頭（去勢13頭・雌11頭）の上物率
は91.7％となりました。
　最優秀賞には千葉友紀さんの出品牛（去勢）が輝きま
した。千葉さんの出品牛は枝肉重量646㌕、単価2,870
円になりました。
　最優秀賞以外の結果は次のとおりです（敬称略・出品
番号順）。
○優秀賞　　石　川　美　枝　　（去勢）
　　　　　　鈴　木　光　子　　（雌）
○優良賞　　千　田　美　明　　（去勢）
　　　　　　鈴　木　久　美　　（雌）
　　　　　　後　藤　由香里　　（雌）

　胆沢の徳水園で４月21日、「円筒分水工」の放水式が
行われました。
　同施設は、外円径31.5㍍で国内最大級の円筒分水工
となっており、上流の胆沢ダムから最大で毎秒16㌧の
水を補給し、約9,300㌶の田畑を潤します。

　４月17日、JAの後藤元夫会長は奥州市立黒石小学校
を訪問し、食育や農業、環境教育に関する補助教材「農
業とわたしたちのくらし」を寄贈しました。
　これは、子どもたちが食・環境と農業への理解を深め
るきっかけとなることを願い、小学校５年生を対象に
2008年から全国各地域で実施しています。今年度管内
の小学校に計1,080冊を寄贈しました。

　４月７日、第４回いわて奥州牛春季枝肉研究会を東京
食肉市場で開催し、出品牛23頭（去勢７頭・雌16頭）
の上物率は100％となりました。
　最優秀賞には金ケ崎町の高橋正則さんの出品牛（雌）
が輝きました。高橋さんの出品牛は枝肉重量427㌕、単
価2,650円になりました。
　最優秀賞以外の結果は次のとおりです（敬称略・出品
番号順）。
○優秀賞　　（株）大畑平農産　　 （雌）
　　　　　　熊　谷　清　蔵　　　（去勢）
○優良賞　　菅　原　康　彦　　　（雌）
　　　　　　（株）たかはし牧場　 （雌）
　　　　　　猪苗代　　　止　　　（去勢）

JA産直牛肉の消費拡大応援企画を開催
前沢牛・いわて奥州牛を特別価格で販売

最優秀賞に高橋正則さん
第４回いわて奥州牛春季枝肉研究会

五穀豊穣を祈願
徳水園円筒分水工放水式

食と農に理解を深めて
地元小学校に食農教育本を寄贈

最優秀賞に千葉友紀さん
第24回前沢牛枝肉研究会
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事
項

①�
特
に
、
フ
ロ
ア
ブ
ル
・
ジ
ャ
ン
ボ
剤

の
場
合
は
、
表
土
剥
離
や
ア
オ
ミ
ド

ロ
・
藻
類
の
発
生
に
よ
り
、
除
草
剤

の
拡
散
性
が
悪
く
な
る
の
で
、
早
め

の
散
布
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

②�

除
草
剤
散
布
は
、
湛
水
状
態
で
行
い

ま
す
。
散
布
時
の
水
深
の
目
安
は
、

５
〜
10
㎝
程
度
と
な
り
ま
す
が
、
稲

を
水
没
さ
せ
な
い
よ
う
葉
先
が
２

〜
３
㎝
出
る
程
度
と
し
ま
し
ょ
う
。

③�

散
布
後
は
、
有
効
成
分
が
土
壌
表

面
に
吸
着
し
、
処
理
層
を
形
成
さ
せ

薬
剤
効
果
を
向
上
さ
せ
る
た
め
湛

水
状
態
と
す
る
と
共
に
、
河
川
へ
の

流
亡
を
防
ぐ
た
め
、
散
布
後
１
週
間

程
度
は
農
薬
が
流
出
し
な
い
よ
う

止
水
に
し
ま
し
ょ
う
。

④�

除
草
剤
散
布
後
は
、
本
田
に
入
っ
た

り
田
面
を
露
出
さ
せ
る
と
除
草
剤
の

処
理
層
が
壊
れ
、
雑
草
の
発
生
に
つ

な
が
り
ま
す
。

３
．
葉
い
も
ち
の
予
防

〜
取
り
置
き
苗
は
、

　
　
早
期
に
処
分
し
ま
し
ょ
う
！
〜

　
取
り
置
き
苗
は
、
葉
い
も
ち
の
発
生

原
因
と
な
り
ま
す
。
田
植
え
終
了
後

余
っ
た
苗
は
、
水
田
内
に
放
置
せ
ず
速

や
か
に
埋
没
す
る
な
ど
処
分
し
ま
し
ょ

う
。い
も
ち
病
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、

治
療
剤
の
散
布
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
病
害
虫
防
除
は
「
早
期
発
見
・
早
期

防
除
」が
基
本
と
な
り
ま
す
の
で
、ほ
場

を
よ
く
観
察
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

４
．
バ
サ
グ
ラ
ン
の
散
布
（
表
２
）

〜
中
期
除
草
剤
の
有
効
活
用
で
、

　
雑
草
の
取
り
こ
ぼ
し
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！
〜

　
バ
サ
グ
ラ
ン
は
、
一
年
生
ま
た
は
多

年
生
の
広
葉
雑
草
に
大
き
な
効
果
が

あ
り
、
特
に
ホ
タ
ル
イ
・
シ
ズ
イ
・
ク

ロ
グ
ワ
イ
な
ど
の
難
防
除
雑
草
に
有

効
で
す
。
粒
剤
・
液
剤
と
も
、
落
水
状

態
ま
た
は
、
ご
く
浅
水
で
雑
草
の
生
育

状
態
に
合
わ
せ
て
散
布
を
行
い
、
散
布

後
少
な
く
と
も
５
日
間
は
水
を
移
動
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
バ
サ
グ
ラ
ン
は
ノ
ビ
エ
に

効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

【全体運】コミュニケーションが活発化する中、行き違いも増えそう。約束は時間や待ち合わせ場所などきち
んと決めて。【健康運】フットケアを重点的に。つぼ押しも◎【幸運を呼ぶ食べもの】梅。

牡羊座
3/21〜4/19

営農情報

水 稲水 稲初期生育促進のポイント
　
水
稲
の
反
収
・
食
味
Ｕ
Ｐ
に
向
け
て
、
天
候
に
応
じ
た
水
管
理
を
す
る

こ
と
に
よ
り
初
期
生
育
を
促
す
と
と
も
に
、
水
稲
用
一
発
処
理
除
草
剤
を

有
効
に
使
用
し
、
稲
の
生
育
を
阻
害
す
る
雑
草
を
抑
え
ま
し
ょ
う
‼

金ケ崎地域センター
営農アドバイザー
� 石

い し

川
か わ

　尋
ひ ろ

之
ゆ き

 職員

■ノビエ

 休眠中 鞘葉期 １葉期 1.5葉期 ２葉期 2.5葉期 ３葉期
 （おおよその時期） 代かき後７～10日 10日～13日 11～16日 13～19日 16～22日 22日～

 休眠中 １葉期 ２葉期 ３葉期 ４葉期 花茎抽出
 （おおよその時期） 代かき後12～15日 18～20日 20～22日 24～30日 30日～

■ホタルイ

図1：ノビエ・ホタルイの発生消長

表2：バサグランの使用方法

商品名 使用時期 10a当り使用量

バサグラン粒剤 田植え後
15日〜55日 3〜4kg

バサグラン液剤 田植え後
15日〜55日

500〜700㎖
（70〜100ℓの水で希釈）

表1　田植え後の水管理の目安
生　育
ステージ 浅　水 深　水

田植え
から
活着まで

2〜3㎝ 5cm位

中干し前
まで 3〜5㎝ 7〜10㎝
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 お問い合わせ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ 22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ 47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ 56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ 52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ 44-2171

【全体運】楽しい話題が多く心弾みそう。買い物は念入りな下調べで満足度が大幅アップ。お得情報は身
近なところに。【健康運】エクササイズは本やネット動画を参考に。【幸運を呼ぶ食べもの】シシトウ。

牡牛座
4/20〜5/20

営農情報

畜 産畜 産
　

５
月
６
日
ま
で
に
設
定
さ
れ
て
い
た
緊
急
事
態
宣

言
が
延
長
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
需
要
の
回
復
は
難
し

く
、
と
り
わ
け
外
食
や
ホ
テ
ル
業
は
危
機
的
状
況
に

陥
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
反
面
で
内
食
需
要
に
期
待
し

た
い
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
景
況
も
悪
化
し
事

態
の
収
束
が
見
え
な
い
中
、
消
費
者
の
節
約
志
向
・

自
己
防
衛
意
識
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
客
足
の
好
調

な
量
販
店
で
は
鶏
肉
・
豚
肉
な
ど
の
頻
度
品
、
牛
肉

に
お
い
て
は
輸
入
物
が
引
き
合
い
の
中
心
と
な
り
、

国
産
の
牛
肉
は
苦
戦
す
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
和

牛
は
引
き
続
き
上
位
等
級
ほ
ど
厳
し
い
相
場
展
開
が

予
想
さ
れ
ま
す
。こ
の
よ
う
な
需
要
動
向
か
ら
し
て
、

和
牛
去
勢
Ａ
５
が
２
０
０
０
～
２
１
０
０
円
、
Ａ
４

が
１
７
０
０
～
１
８
０
０
円
、
Ａ
３
が
１
５
０
０
～

１
６
０
０
円
の
相
場
で
推
移
す
る
も
の
と
予
測
さ
れ

ま
す
。

○
５
月
の
牛
枝
肉
相
場
見
通
し

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 4 608,300 523,050 618,750 -113,117 -125,586去 4 836,000 714,450

前 沢 雌 9 680,900 599,989 670,175 -27,111 -90,704去 15 882,200 712,286

金 ケ 崎 雌 7 651,200 541,200 605,289 -5,962 -92,109去 12 785,400 642,675

胆 沢 雌 22 1,656,600 646,300 676,560 -1,697 -85,459去 33 900,900 695,733

衣 川 雌 6 764,500 618,567 676,560 1,985 -134,880去 7 827,200 691,586

J A 計 雌 48 1,656,600 608,552 657,966 -15,986 -99,886去 71 900,900 691,373

○和牛子牛市場（市場開設日 令和2年4月8日）	 （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（4月）	 （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 12 2,172 979,992 1,782 735,100
去勢 3 2,000 980,000 1,772 818,841

前 沢 雌 26 3,076 1,432,106 2,126 961,917
去勢 34 2,888 1,854,020 2,100 1,085,767

金 ケ 崎 雌 9 2,650 1,131,550 1,755 767,962
去勢 3 2,155 1,160,304 2,049 1,093,590

胆 沢 雌 19 2,522 1,188,684 1,966 875,306
去勢 11 2,003 1,067,599 1,715 864,658

衣 川 雌 0 0 0 0 0
去勢 10 2,439 1,368,548 1,847 1,029,575

J A 計 雌 66 3,076 1,432,106 1,971 869,296
去勢 61 2,888 1,854,020 1,971 1,023,940

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機特選中古農機
新春 農機展示予約会開催！
胆　沢　地　域：1月18日（土）・19日（日）　場所）胆沢農機センター
前沢・衣川地域：1月25日（土）・26日（日）　場所）前沢農機センター

オートモア
308,000円（税込）

AM72B
共立
刈巾　70cm
新品
前沢農機センター

法面草刈機
150,000円（税込）

SGC-S501D
サイトー
刈巾　50cm
良
前沢農機センター

「トラクター・田植機格納整備キャンペーン」受付中
申込期日：6月末まで　　申込先：JA農機センターまで
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【全体運】主役運が巡ってきています。身だしなみはおしゃれを意識して流行のアイテムをプラス。うれしい
出来事あり。【健康運】食べ過ぎに注意。食事はバランス良く。【幸運を呼ぶ食べもの】大葉（シソ）。

双子座
5/21〜6/21

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ
開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

プチヴェール 管理指導会
※�5月仮植苗配布及び育苗管理につ
いて

5月 21日（木）
13:30～14:50

金ケ崎 金ケ崎野菜集出荷場
前　沢 前沢野菜集出荷場

15:30～16:50
胆　沢 中央野菜集出荷場
衣　川 衣川野菜集出荷場

ピーマン 栽培管理指導会
※�誘引・整枝と病害虫防除について
※露地の定植後の管理について
※栽培マニュアルをご持参ください
※�ほ場に入る際、靴カバー（買い物
袋等）をご持参ください

5月 25日（月）
13:30～14:50

水　沢 1　区 千　田　　　裕 氏ほ場
胆　沢 昼　檀 佐　藤　栄　子 氏ほ場

15:30～16:50
金ケ崎 大　森 高　橋　ハナ子 氏ほ場
胆　沢 方　斉 菊　池　順　子 氏ほ場

5月 26日（火）

10:30～11:50
胆　沢 11集落 石　川　賢　一 氏ほ場
胆　沢 19集落 千　田　億　年 氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 香　取 千　田　清　人 氏ほ場
胆　沢 恩　俗 高　橋　俊　男 氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 菅谷地 渡　辺　タエ子 氏ほ場
胆　沢 四ツ屋公民館

5月 28日（木）

10:30～11:50
胆　沢 1集落 及　川　孝　志 氏ほ場
胆　沢 西風公民館

13:30～14:50
胆　沢 田　中 阿　部　寿　一 氏ほ場
水　沢 大深沢 橋　本　　　勉 氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 15集落 及　川　一　男 氏ほ場
胆　沢 新　里 高　橋　　　智 氏ほ場

5月 29日（金）

10:30～11:50
胆　沢 稲　荷 高　橋　新　一 氏ほ場
胆　沢 下鹿合 阿　部　敏　明 氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 萱刈窪公民館
胆　沢 水の郷未来館

15:30～16:50
前　沢 白山北 佐　藤　祐　太 氏ほ場
衣　川 小安代 小　原　一　良 氏ほ場

アスパラガス 管理指導会
※�立茎管理について
※�栽培マニュアルをご持参ください

5月 25日（月）
13:30～14:50 金ケ崎 二ッ谷 高　橋　正　広 氏ほ場
15:30～16:50 水　沢 堤　尻 今　野　宮　子 氏ほ場

5月 26日（火）
13:30～14:50 胆　沢 上西風 村　上　壽　仁 氏ほ場
15:30～16:50 衣　川 西　窪 阿　部　睦　雄 氏ほ場

なす 管理指導会
※�誘引、整枝管理及び出荷規格について 5月 27日（水）

13:30～14:50 金ケ崎 真栄木 下　野　　　泉 氏ほ場
15:30～16:50 衣　川 池　田 千　葉　健　一 氏ほ場

ミニトマト 管理指導会
※�梅雨時期の管理について 5月 27日（水）

13:30～14:50 胆　沢 四ツ屋 高　橋　貞　夫 氏ほ場
15:30～16:50 水　沢 3　区 千　田　俊　幸 氏ほ場

さやえんどう・さやいんげん 管理指導会
※�出荷規格と病害虫防除について 5月 28日（木） 13:30～14:50 胆　沢 本店3階　和室

枝豆 管理指導会
※�出荷規格と病害虫防除について 5月 28日（木） 15:30～16:50 胆　沢 本店3階　和室

露地きゅうり 管理指導会
※�定植後の管理について

5月 28日（木）
10:30～11:50 衣　川 衣川野菜集出荷場
13:30～14:50 前　沢 前沢支店　2階　大ホール

5月 29日（金）
10:30～11:50 水　沢 水沢野菜集出荷場
13:30～14:50 胆　沢 本店　3階　第2会議室
15:30～16:50 金ケ崎 金ケ崎地域センター　畜産課　2階ホール

ねぎ 管理指導会
※土寄せ・追肥作業について 5月 29日（金）

13:30～14:50 前　沢 前沢野菜集出荷場
15:30～16:50 金ケ崎 金ケ崎野菜集出荷場

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ 47-0742　髙橋　正人 まで

※都合により会場変更となった場合は、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
※�会場が分からない方は、会場までご案内いたしますので開催日前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。
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【全体運】ほっと一息つける穏やかな運気。趣味やティータイムを楽しんで。感性も豊かに。美術や音楽鑑
賞にも最適。【健康運】体調不良は改善へ。シェイプアップも吉。【幸運を呼ぶ食べもの】オクラ。

蟹　座
6/22〜7/22

営農情報

園 芸園 芸花き管理指導会のお知らせ
開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

露地アリウム 出荷目揃会
※�出荷規格と販売戦略について

5月 22日（金）
13:30～14:50 水　沢 水沢野菜集出荷場

15:30～16:50 胆　沢 胆沢花き集出荷場

りんどう 管理指導会
※�株仕立てと病害虫防除について
※�栽培マニュアルをご持参ください

5月 25日（月）

10:30～11:50
衣　川 岩の上 上　野　喜　一 氏ほ場

胆　沢 屋　白 小野寺　泰　治 氏ほ場

13:30～14:50
衣　川 楢　原 アグリッコ楢原

衣　川 上河内 菅　原　清　一 氏ほ場

15:30～16:50
衣　川 大　原 遊楽館アグリ

衣　川 中河内 熊　谷　正　敏 氏ほ場

5月 26日（火） 10:30～11:50 金ケ崎 上平沢 千　葉　　　博 氏ほ場

5月 27日（水）

10:30～11:50
前　沢 成岡田 千　葉　明　美 氏ほ場

衣　川 北　股 若　槻　京　一 氏ほ場

13:30～14:50
衣　川 中　央 小　原　　　司 氏ほ場

衣　川 畦　畑 畦畑公民館

15:30～16:50
衣　川 日　向 菅　原　良　行 氏ほ場

衣　川 噌　味 森　松　正　一 氏ほ場

小菊 管理指導会
※�整枝後の管理と病害虫防除につい
て
※�栽培マニュアルをご持参ください

5月 26日（火）

13:30～14:50
前　沢 道　場 津　田　正　郎 氏ほ場

金ケ崎 遠谷巾 松　尾　正　典 氏ほ場

15:30～16:50
水　沢 折居舘 千　田　美　徳 氏ほ場

胆　沢 屋　白 高　橋　勝　郎 氏ほ場

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ 47-0742　髙橋　正人 まで

※都合により会場変更となった場合は、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
※�会場が分からない方は、会場までご案内いたしますので開催日前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。
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　菅　原　善　仁
　菅　原　　　啓
　佐　藤　孝　治
　村　上　富　子

　佐　藤　慎　也

　菅　原　貞　行

　菅　原　優　祐

　千　葉　正　善

係　長
　高　橋　辰　幸

ガス課

【TEL 41-3800】

衣川自動車センター
【TEL 24-8800】 【TEL 47-0717】
水沢燃料センター 小山燃料センター 石油配送センター 前沢自動車センター

　小野寺　勇　仁

　菊　地　美智代

　菅　原　情　子

　佐　藤　博　明

　小野寺　　　孝

　高　橋　　　翔

センター長

戸　田　浩　文

【　  0120-86-8131】 【TEL 56-5220】

　菊　地　輝　満

　千　田　祥　子
課長補佐

　村　上　雄　哉

センター長

サブマネージャー

センター長

係　長

課長補佐
千　葉　隆　一

センター長（兼）

係　長

　矢　幅　潤　一
　菅　原　和　枝

　菅　原　　　徹

センター長

　千　田　和　幸

　戸　田　浩　文

　三　浦　　　基

　高　橋　幸　博 　千　田　　　透

　吉　田　英　司
　高　橋　克　利

株主総会

課　長 課　長 課　長
　仲　村　公　応

【TEL 52-4062】

総務課
【TEL 41-5300】

石油課
【TEL 41-5300】

自動車課
【TEL 41-5300】

監査役

係　長
　及野寺　　　敬

　那須川　洋　美
　菊　地　美　慧

取締役会

代表取締役社長

会　長　後 藤 元 夫

副会長　髙 橋 𠀋 雄

阿　部　千　一

統括部長
小野寺　好　信

経済課出向

ＪＡ岩手ふるさと

監査役　鈴 木 勝 幸
監査役　石 田 安 志

副会長　千 田 幸 男

　佐　藤　まゆみ
　千　田　梨　沙

　佐々木　　　司
営農販売グループ サブマネージャー

　高　橋　　　強
　門　脇　　　勲
　大　内　　　勝

　及　川　裕　介
サブマネージャー
　阿　部　松　博

　佐　藤　千枝子
　塩　竃　隆　明

　鈴　木　　　伝

　千　葉　昭　弘

　三　瓶　京　子
　佐　藤　　　学

　高　野　マ　リ

セルフ荒巻 池田燃料センター
【TEL 44-2173】 【TEL 52-3515】

センター長 センター長

　小野寺　昭　広

　菅　原　勝　信
　稲　葉　　　恵
　千　田　裕　和

　小野寺　祥　子

　千　葉　隆　一

　小野寺　宣　人
　境　　　宏　之

センター長（兼）

係　長

　青　木　真　里
　高　橋　松　喜
　高　橋　利　治

　佐々木　　　瑠

センター長

　伊　藤　　　昭
　渡　辺　武　文 小山自動車センター

　高　橋　史　郎

　鈴　木　久　美

南都田燃料センター

【TEL 47-2329】

　菊　池　寿　和

　高　橋　光　一

【TEL 46-2162】

　高　橋　　　誠
　高　橋　安　弘

ＬＰＧセンター

課　長

センター長

　小野寺　貴　弘
　千　葉　　　学
　佐々木　学　見

　鈴　木　勇　樹

　小野寺　由美子

センター長

前沢燃料センター
【TEL 56-2156】

　高　橋　義　和

　平　　　常　光

　千　田　友　子
　小野寺　吉　幸
　佐　藤　　　泉

　橋　本　　　悟

【全体運】予定通りに進まなくても慌てないで。スケジュールを調整すれば何とかなります。笑顔が幸運を招
く鍵。【健康運】散歩など、手軽に始められる運動を。【幸運を呼ぶ食べもの】イワシ。

獅子座
7/23〜8/22

特集2

㈱JA岩手ふるさと協同サービス　ＴＥＬ 0197-41-5300

　ガソリンスタンド・石油配送・ＬＰガス・自動車販売・車検・修理等の
ご用命は、㈱ＪＡ岩手ふるさと協同サービスにおまかせください。
　配送の低コスト化を目指し、石油配送センターを設置しております。
　『安心・便利で、家計に優しい。』灯油の定期配送は、計画的に配送しま
すので、うっかり灯油を切らしてしまう心配がありません。
　是非、お気軽にご利用ください。

【株式会社 JA岩手ふるさと協同サービス】社員配置図
� （令和2年5月1日現在）
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水沢農機センター 前沢農機センター 金ケ崎農機センター 胆沢農機センター 衣川農機センター
【TEL 22-6030】 【TEL 56-5531】 【TEL 44-2171】 【TEL 47-0260】 【TEL 52-3412】
所長（兼務） 所長（兼務） 所長 所長 所長
　佐々木　　　勝 及　川　勝　徳 平　野　正　明 　高　橋　　　敦 　佐　藤　義　成
係長　 係長 係長 係長 　千　葉　総一郎
　小　岩　　　稔 　千　葉　　　浩 　為　田　勝　彦 　及　川　雅　和 　高　橋　政　彦
係長 岩　渕　　　証 　高　橋　直　樹 　佐　藤　　　慧 　鈴　木　洋　子
　菅　原　裕　一 岩　渕　秀　司 　菊　地　志　信 　遠　藤　　　健
　藤　田　圭　一 熊　谷　盛　和 　佐　藤　悠　司 　千　田　祐　太
　佐々木　良　美 岩　渕　高　子

鈴　木　武　文
　及　川　裕　輝 　山　尾　勇　貴

　佐々木　　　勇 　高　橋　　　静 　佐　藤　桂　一
　眞　山　智　美 　千　田　ミエ子 　小野寺　圭　子

株主総会

取締役会
取締役会長　　　後　藤　元　夫
取締役副会長　　千　田　幸　男

高　橋　明　美

事業部

小野寺　理　恵
岩　渕　優　子

取締役副会長　　髙　橋　𠀋　雄

【TEL 44-4007】
（兼務）部長　　　菅　原　信　政
（兼務）課長補佐　佐々木　　　勝
（兼務）課長補佐　及　川　勝　徳

代表取締役社長　菅　原　信　政

監査役　千　葉　健　一
監査役　千　田　　　豊

【全体運】問題多発の気配。周囲の言葉に耳を傾け、改善策を講じましょう。粘り強さを発揮すれば結果は
付いてきます。【健康運】無理は禁物。疲れを残さない日程で。【幸運を呼ぶ食べもの】サクランボ。

乙女座
8/23〜9/22

【株式会社 JA岩手ふるさと農機サービス】社員配置図� （令和2年5月1日現在）

私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、
組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献
します。します。

㈱JA岩手ふるさと農機サービス
（本社）ＴＥＬ：44-4007　℻：44-2140
　　　 住所：金ケ崎町三ケ尻南荒巻2-4

水沢農機センター　　ＴＥＬ：22-6030
前沢農機センター　　ＴＥＬ：56-5531
金ケ崎農機センター　ＴＥＬ：44-2171
胆沢農機センター　　ＴＥＬ：47-0260
衣川農機センター　　ＴＥＬ：52-3412
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課長　　　　佐　藤　慶　吾 課長　　　　菊　池　　　卓

兼務課長　（佐　藤　司　朗） 課長　　　　小野寺　政　樹

課長補佐　　菊　池　　　豊 課長補佐　　千　田　拓　郎

兼務課長補佐
（千　田　拓　郎）

経理管理係

施設施行係 資材施行係
運行・広報施行係

主任　　　　亀　井　咲　子

係長　　　　橋　階　悦　子 係長　　　　村　上　弘　枝
兼務係長　（千　田　拓　郎）

主任　　　　菊　地　正　人

藤　原　哲　之 主任　　　　及　川　由美子
主任　　　　髙　橋　真　也

三　浦　水無子

佐　藤　恵　夢 千　葉　文　彦
小野寺　天　音

白　嵜　優香子

車輛施行係 会館施行係
小野寺　大　夢

総務管理係

兼務係長　（菊　池　　　豊）係長　　　　長谷川　美　鈴

兼務　　　（亀　井　咲　子）

主任　　　　髙　橋　　　晃 兼務　　　（菊　地　正　人)

髙　橋　亜　紀

佐々木　雄　介 菅　原　葉　月

三　浦　水無子

遠　藤　利　信 松　本　麗　子

（夜間搬送係）
係長　　　　鈴　木　昭　彦

八重樫　光　彦
鈴　木　敏　也

【TEL 24-5940】【TEL 24-5940】

夜間搬送課

運行・広報施行課 総務管理施行課

取締役事業部長
八重樫　　　章

事業部長代理
佐　藤　司　朗

葬祭施行２課

葬祭施行

　　 　髙　橋　真　也
　　 　千　田　拓　郎

防火管理者
　　 　菊　池　　　卓

葬祭施行１課

運営委員会
　2ＪＡより11人

株　主　総　会

監　査　役　会
監査役　　山　田　忠　吉 代表取締役社長　　後　藤　元　夫
監査役　　菅　原　　　了 取締役副社長　　　小　川　節　男

取締役　　　　　　千　田　幸　男

取　締　役　会

取締役　　　　　　小　原　武　雄 
取締役　　　　　　髙　橋　𠀋　雄

代表取締役社長
後　藤　元　夫

取締役副社長
小　川　節　男

取締役事業部長　　八重樫　　　章

【　　0120-24-5940】

【全体運】梅雨の晴れ間のような爽やかな運気です。高めの目標を設定して頑張れば、うれしい成果が。説
明は丁寧に。【健康運】シーツや枕カバーは小まめに洗濯を。【幸運を呼ぶ食べもの】インゲン。

天秤座
9/23〜10/23

【株式会社 JA胆江地区葬祭センター】社員配置図� （令和2年5月1日現在）

「ごくよう・虹の会」会員募集「ごくよう・虹の会」会員募集

入会金は、1家族3,000円のみ。葬儀や法事、お見積もり等の「事前相談」も承っております。
お気軽にご相談ください。� ㈱JA胆江地区葬祭センター　　  0120-24-5940

特典1

生花

一律10％値引き

特典2

花環

一律1,000円引き

特典3

ご葬儀の
祭壇

貸出料金10％引き

特典4

引き出物

20％割引

特典5

年忌法要の
引き出物
20％割引

特典6

喪服

貸出10％割引

特典7

記念品

進　呈
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み
ん
な
　
広
場

の

　

キ
ャ
ベ
ツ
は
冷
涼
な
気
候
を
好

み
、生
育
適
温
は
20
度
前
後
で
す
が
、

初
期
は
高
温
や
低
温
に
強
い
野
菜
で

す
。
一
般
地
で
は
夏
ま
き
秋
冬
取
り

が
最
も
作
り
や
す
い
時
期
で
す
。

［
品
種
］
サ
ラ
ダ
、
煮
物
な
ど
に
万

能
の
品
種
が
主
流
で
、
病
気
に
強
い

品
種
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
秋
取
り
に

適
し
た
早
生
品
種
の
「
初
秋
」（
タ

キ
イ
種
苗
）、「
新
藍
」（
サ
カ
タ
の

タ
ネ
）
は
葉
が
柔
ら
か
い
良
食
味
品

種
で
す
。
冬
取
り
に
は
中
晩
生
種
で

甘
味
の
あ
る
「
彩
音
」（
タ
キ
イ
種

苗
）、「
冬
藍
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
も

お
薦
め
で
す
。

［
栽
培
期
間
］
一
般
地
で
は
、
早
生

種
は
７
月
上
旬
〜
下
旬
に
種
ま
き
し

種
ま
き
後
90
日
程
度
、
中
晩
生
種
は

７
月
下
旬
〜
８
月
中
旬
に
種
ま
き
し

１
２
０
〜
１
５
０
日
で
収
穫
で
き
ま

す
。

［
苗
作
り
］
少
量
の
苗
を
作
る
に
は

７・
５
〜
９
㎝
の
ポ
リ
ポ
ッ
ト
を
使

う
の
が
便
利
で
す
。
１
ポ
ッ
ト
当
た

り
３
〜
４
粒
ま
き
、
本
葉
２
〜
３
枚

で
１
株
に
な
る
よ
う
に
間
引
き
し
ま

す
。
苗
作
り
の
期
間
は
30
日
程
で
、

寒
冷
し
ゃ
な
ど
で
害
虫
の
飛
来
を
遮

断
し
ま
す
（
図
１
）。

［
畑
の
準
備
］
畑
１
平
方
ｍ
当
た
り

苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
程
度
を
ま
き
、

よ
く
耕
し
ま
す
。
畝
幅
70
〜
80
㎝
、

深
さ
20
㎝
の
溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
１

ｍ
当
た
り
堆
肥
１
㎏
と
化
成
肥
料

（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
で
10
％
）
１
０
０

ｇ
を
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
畝
を

立
て
ま
す
（
図
２
）。

［
植
え
付
け
］
本
葉
５
〜
６
枚
の
頃
、

株
間
40
㎝
程
度
に
植
え
付
け
ま
す
。

こ
の
と
き
、
植
え
穴
を
掘
り
、
穴
に

十
分
水
や
り
し
て
、
活
着
を
ス
ム
ー

ズ
に
さ
せ
ま
す
（
図
３
）。

［
追
肥
］
本
葉
10
枚
の
頃
、
株
の
周

り
に
化
成
肥
料
を
１
株
当
た
り
10ｇ

く
ら
い
ま
い
て
、
株
元
に
土
寄
せ
し

ま
す
。
２
回
目
は
そ
の
20
日
後
に
同

量
を
畝
の
両
側
に
ま
き
、
土
寄
せ
を

し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
ヨ
ト
ウ
ム
シ
、

コ
ナ
ガ
、ア
ブ
ラ
ム
シ
が
多
い
の
で
、

オ
ル
ト
ラ
ン
水
和
剤
な
ど
で
駆
除
し

ま
す
が
、
生
育
初
期
は
ネ
ッ
ト
栽
培

で
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
葉
先
に
く
さ

び
状
の
病
斑
を
示
す
黒
腐
病
に
は
Ｚ

ボ
ル
ド
ー
な
ど
で
予
防
し
ま
す
。

［
収
穫
］
球
が
肥
大
し
、
や
や
堅
く

締
ま
っ
て
く
れ
ば
収
穫
期
で
す
。

【営業時間】9:00〜18:00
【定 休 日】令和2年6月4日・6月18日
　　　　　　（毎月第1・3木曜日）

TEL 0197-41-3360

　
　
　
　
　
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
　
家
庭
菜
園�

園
芸
研
究
家
・
成
松
次
郎

キ
ャ
ベ
ツ
　
病
害
虫
の
予
防
を
万
全
に

キ
ャ
ベ
ツ
　
病
害
虫
の
予
防
を
万
全
に

vol.101
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【全体運】上昇運です。計画推進に力を入れればゴールは間近。状況を再分析しての見直しは吉と出ま
す。連絡は早めに。【健康運】体を動かすほど元気でいられそう。【幸運を呼ぶ食べもの】キス。

さそり座
10/24〜11/22

さ　い しゅん か　ん

〜出荷会員大募集！〜
産直来夢くん・産直センター菜旬館では、新規に
出荷をしていただける方を募集中です。
自慢の農産物・加工品を出荷してみませんか？
不安が多いバーコードラベルの発行なども親切に
サポートします。
詳しい説明を希望される方は、各店舗にお気軽に
お問い合わせください。

毎月29日は肉の日。自慢の前沢牛をご賞味ください！

産直来夢くん・産直センター菜旬館よりお知らせ
日ごろ、産直来夢くん・産直センター菜旬館をご利
用いただき心よりお礼申し上げます。
新型コロナウイルス感染拡大を受け、産直来夢くん
及び産直センター菜旬館のイベント開催や広告など
を自粛しております。
現在のところ、休業の予定はなく営業しております。
今後、営業時間の変更がある場合は、別途お知らせ
いたします。

【営業時間】	 直売所……………………… 9:00〜18:00
	 レストランおかわりらいむくん… 11:00〜15:00
	 アイス工房…………………………… 9:00〜17:00
	 ベーカリー…………………………… 9:00〜15:00
【定 休 日】令和2年6月10日（第２水曜日）

TEL 0197-26-4141

※毎週楽しい催しをたくさん予定しています。
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みんな　広場の

悠々

人生

らいむ

ゆうゆうじんせい

来夢
29

29

【全体運】運勢は吉凶混合。丸ごとうまくはいかないので良い方は伸ばし、攻められたら防戦を。めりはりが
大事。【健康運】帽子や日傘で紫外線対策をして安心。【幸運を呼ぶ食べもの】トマト。

射手座
11/23〜12/21

和
牛
を
１
０
０
頭
ま
で

増
や
し
て
い
く
こ
と
が
目
標

　
家
族
で
和
牛
50
頭
を
飼
育
管
理
し

て
い
る
諒
さ
ん
は
就
農
２
年
目
で

す
。
主
に
親
牛
の
餌
や
り
や
牧
草
の

管
理
、
種
付
け
を
担
当
し
ま
す
。

　
「
子
供
の
時
か
ら
家
の
手
伝
い
を

し
て
い
て
家
に
入
っ
て
働
く
の
は
自

然
な
流
れ
で
し
た
ね
。
自
分
で
種
付

け
し
た
子
牛
た
ち
が
生
ま
れ
る
時
は

特
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。

　
休
日
は
「
登
山
に
行
っ
て
い
る
か

な
。
近
く
だ
と
胆
沢
の
焼
石
岳
や
金

ケ
崎
町
の
駒
ヶ
岳
に
登
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
し
、
友
人
と
栗
駒
山
に
も

登
り
ま
し
た
。
高
い
と
こ
ろ
へ
登
っ

て
行
く
と
木
が
な
く
な
る
地
点
が

あ
っ
て
、
そ
こ
か
ら
見
え
る
開
け
た

景
色
が
魅
力
か
な
」
と
笑
い
ま
す
。

　
新
し
く
挑
戦
し
た
い
こ
と
は
「
岩

手
山
に
登
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

ピ
ッ
ケ
ル
な
ど
の
装
備
を
揃
え
て
い

き
た
い
か
な
」
と
話
し
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
は
、「
和
牛
を
１
０
０

頭
ま
で
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

今
は
家
族
経
営
で
す
が
、
ゆ
く
ゆ
く

は
企
業
化
し
て
人
を
雇
っ
て
運
営
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
意
気
込
む

諒
さ
ん
で
す
。

【胆沢】

安
あ ん

　倍
ば い

　　　諒
りょう

 さん
（22歳）

文
句
を
言
わ
な
い
事
が

�

仲
の
い
い
秘
訣

　
設
立
し
て
15
年
目
の
（
農
）
古
城
ラ

イ
ス
フ
ィ
ー
ル
ド
で
水
稲
栽
培
担
当
部

長
を
担
う
光
也
さ
ん
と
妻
の
衣
子
さ
ん

ご
夫
婦
は
結
婚
40
年
目
で
す
。「
農
家

の
仕
事
は
自
分
が
思
う
よ
う
に
で
き
る

の
で
楽
し
い
で
す
ね
。
計
画
か
ら
収
穫

ま
で
全
て
自
分
次
第
。
共
同
作
業
に
参

加
す
る
場
合
も
融
通
を
利
か
せ
ら
れ
る

自
由
さ
が
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
ま
す

よ
」
と
話
し
ま
す
。

　
休
日
は
「
孫
と
出
か
け
る
こ
と
が
多

い
か
な
。
孫
３
人
の
成
長
が
今
一
番
の

楽
し
み
で
す
ね
」
と
微
笑
み
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
は
「
も
う
一
度
、
山
梨

県
に
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。以
前〝
青

沼
一
族
〟
と
い
う
本
を
読
ん
だ
こ
と
を

き
っ
か
け
に
バ
ス
を
貸
切
り
、
青
沼
家

親
族
14
人
で
出
か
け
た
思
い
出
が
あ
り

ま
す
。
今
度
は
二
人
で
行
こ
う
か
な
」

と
話
し
ま
す
。

　
仲
の
い
い
秘
訣
は
「
相
手
に
文
句
を

言
わ
な
い
事
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ

て
も
見
て
見
ぬ
ふ
り
す
る
事
か
な
」
と

笑
う
青
沼
さ
ん
ご
夫
婦
で
す
。

【前沢古城】

青　沼　光
みつ

　也
や

 さん（67歳）
　　　　衣

きぬ

　子
こ

 さん（61歳）
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みんな　広場の

答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

コロナで大変ですね。こんな
時だから今はスマホのクック
パッドで毎日メニューを変えて
楽しんで料理をしています。

（前沢／菅原　むつ子さん）

マスク不足で大変な今、「これ使っ
てね」と手作りマスクを届けて下
さった友がいます。
とっても温ったかいお気持ちに感
謝です。

（水沢／小野寺　節子さん）

コロナウイルス感染症対策で、イ
ベ

ントの中止、自粛要請で、巣ごも
り

状態、料理のレパートリーも出尽
く

し、ひたすら料理本を眺める毎日
で

す。｢おかわりレシピ」参考にします
！

（金ケ崎／河端　順子さん）

今年は雪も少なく桜も早かったで
すね。いつもなら花見で賑わう観
光地もひっそりしてます。コロナ
ウイルスの事を考えるとそれどこ
ろでは無いです。自分も含め皆で
対策をしていかないと大変な事態
になると思います。今は私も毎日
検温してます。早く終息するように
祈るばかりです。

（衣川／「匿名希望」さん）

広報誌は毎回楽しみにしています。
「来夢くん号」は皆様にとっても助かっ
ていると思います。広報誌４月号にゴー
ルデンウィークの営業日も明示され農
家にとってはとても良い情報誌ですね。

（水沢／鈴木　一枝さん）

ポットに蒔いてハウスに置いた野
菜類が芽をだしてきました。キュ
ウリやなすや豆等…大根は直蒔き
でビニールトンネル代わりの大き
いペットボトル被せた中で大きく
なってきました♪今年もなるべく
農薬使わずに頑張ります。

（胆沢／小原　タキ子さん）

読者の広場

お便りありがとう!

４月15日から４月30日までに届いたハガキ・
メールの中から一部をご紹介しています。

仕事柄JA岩手ふるさと大手通り
支店を利用します。窓口の職員
の明るい挨拶とっても素晴らし
いです!! また、産直来夢くんの
新鮮な野菜・花・海産物など生
活に欠かせません!!

（胆沢／佐藤　祐子さん）

今春は寒暖の差がはげしく、時折

強風も吹くので、自宅のミニ菜園

の蒔き物も大分遅れて済ませまし

たが発芽、生育が気になります。

（前沢／菅原　英子さん）

みんなは何個

みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】運勢は次第に荒れ模様に。情報はまず出どころを確かめて。迷ったときにはパートナーに判断を
任せるのが良さそう。【健康運】人気のストレッチメニューを試して。【幸運を呼ぶ食べもの】エダマメ。

山羊座
12/22〜1/19

	1… ……てるてる坊主の数が違う
	6… ……口の大きさが違う
	7… ……ようじの長さが違う
	9… ……こぼれた量が違う
	12… ……梅が１個多い

16JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」正解者の中から抽選で10名に奥州
市衣川産「はと麦」を100％使用し、風味豊かで癖が
なくすっきりとした飲み心地が特徴の「はと麦茶（ティー
バッグタイプ10g×20袋）」を進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和2年5月29日（金）
当日消印有効

▲�煮出して、ホットでもアイスでも
お楽しみください。

二重マスの文字をA〜Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ 	1	 初夏にピンクや紫色の花を咲

かせます
	2	 パンダの餌になる植物
	3	 相撲取りのリングネーム
	4	 煮た小豆に砂糖を混ぜて作り

ます
	5	 那須与一はこれの名手
	8	 出口の反対語
	9	 湖などの水を取り除いて陸地

にすること
	11	ギリシャ神話の登場人物。鳥

の羽根をろうで固めて翼を作
り、空を飛びました

	13	臼でひいて粉にした茶
	15	入院した友人のお○○に行っ

た
	16	『桃太郎』 でおじいさんが刈

りに行った物
	17	刀の手で持つ部分

	1	 そんなの簡単さ、○○前だよ
	4	 ６月ごろの長雨のこと
	6	 東京と北京では１時間、東京

とモスクワなら６時間
	7	 ラブレターです
	9	 漢字で書くと金糸雀。美しい

声で鳴く小鳥です。
	10	学級○○の進行で学級会が行

われた
	12	下仁田ネギや水沢うどんで知

られる県
	14	○○は210円、往復で420円

です
	16	ホッキョクグマの別名です
	17	黒、赤玉、鹿沼といえば
	18	停留所に止まりながら客を運

びます
	19	宴会によく使われる飲食店

ヨコのカギ

4月号の答え

タテのカギ

★4月号「はと麦」当選者（敬称略）
千葉　敬治（水沢）／三宅　チヨミ（水沢）／小野　太江子（水沢）／
佐藤　嗣郎（水沢）／浜田　りす（前沢）／千葉　博（前沢）／
河端　順子（金ケ崎）／伊藤　松雄（胆沢）／小野寺　艶子（胆沢）／
千葉　祥子（衣川）

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくるペー
ジです。身近であった出来事など、投稿をお待ち
しています。楽しいイラストや写真、俳句・川柳な
どもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふる
さとパズルの解答と併せての応募もOKです。な
お、作品は返却いたしません。はがきやメールで
ご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※�通常はがきの料金は63円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

いずれの場合も、住所・氏名・年齢・電話番号をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「ショウブユ」
応募総数  79通（うちe-mail   23通）
正 解 数  73通

投稿・応募はこちらへ

メールから
でもOK!

ふるさとパズル

【全体運】パワフルに動き回れる好調運。優先順位を考えて効率良く動きましょう。見晴らしの良い開けた場
所にツキ。【健康運】外出後はうがい、手洗いを忘れずに。【幸運を呼ぶ食べもの】ビワ。

水瓶座
1/20〜2/18
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令和２年度
第１回 経営管理委員会（５月１日）� 決議事項
一、令和元年度事業報告書、貸借対照表、損益計算書、

剰余金処分案、附属明細書及び注記表について
一、令和２年産米穀の出荷契約並びに令和３年産民間

流通麦の出荷契約について� ほか13議案

令和２年度
第１回 理事会（４月27日）� 決議事項
一、水沢カントリー湿式集塵装置補修工事について
一、衣川カントリー乾燥機更新工事について
� ほか１議案

４月・５月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お知らせ

『
来
夢
く
ん
号
』６
月
運
行
表

�貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））

JA通信

業務
内容

地域 運行場所 曜日 営　 業　 日 時　　　間

水　
沢

旧 真 城 が 丘 支 店
月 1・8・15・22・29

9:00～10:30
旧 羽 田 支 店 11:10～12:10
拠点配送センター前（旧満倉支店） 14:00～16:00

前　
沢

旧 古 城 支 店

火 2・9・16・23・30

9:00～10:40
旧 赤 生 津 支 店 11:10～12:10
旧 白 山 支 店 13:30～15:10
伏 畔 農 業 倉 庫 前 15:30～16:30

金
ケ
崎

旧 永 徳 寺 支 店 前

水 3・10・17・24

9:00～10:00
永沢土地改良区前（旧永岡支店） 10:20～11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00～14:10
産直ろくちゃん前（旧六原支店） 14:30～15:30

衣　
川

産 直 こ ろ が 前（旧 下 衣 川 支 店）

木 4・11・18・25

9:00～10:30
南 股 地 区 セ ン タ ー 11:00～12:00
外 の 沢 公 民 館 13:30～14:30
旧 北 股 支 店 15:00～16:00

胆　
沢

愛  宕  交  流  館

金 5・12・19・26

9:00～11:00
ごくよう若柳会館前（旧若柳支店） 11:30～12:30
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:40～15:10
協同サービス本社前（旧小山支店） 15:30～16:30

【全体運】あれもこれもやらなければと気負い過ぎてリズムを乱してしまいそう。できそうにないことは早めに
お断りを。【健康運】旬の食材を取り入れた食事が元気の源。【幸運を呼ぶ食べもの】ドジョウ。

魚　座
2/19〜3/20

５月〜６月は羽アリが巣から飛び出します！
特に浴室周辺を注意して見てください！

家の周囲に家の周囲に羽アリ羽アリを見た事はありませんか？を見た事はありませんか？

問　　JA岩手ふるさと　住宅開発課　ＴＥＬ 47－0313

もし見かけた方や心配な方はお気軽にご相談ください。

無料で調査致します‼
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奥州市胆沢牧野夏期放牧を開始しました
○夏期放牧開始：令和２年５月７日（木）〜
　　　　　　　　入牧申込みは放牧寄託許可申請書及び入牧承諾書を各地域センターへ提出お願いいたします。
○注  意  事  項：入牧承諾書の内容の通りですが特に以下をお守りください。
　　　　　　　　・妊娠鑑定は種付60日以降でお願いいたします。
　　　　　　　　・生後10歳以下の受入とします。
　　　　　　　　・削蹄は必ずお願いいたします。
詳しくは胆沢牧野又は各地域センター畜産担当へお問い合わせください。
問　奥州市胆沢牧野　ＴＥＬ 44-2550

JAバンク岩手より新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い
　新型コロナウイルスの感染拡大により影響を受けられたみなさまに、心からお見舞い申し上げます。
　JAバンク岩手では、お客さまの健康・安全を最優先に、新型コロナウイルスの感染拡大防止に取り組むとともに、金融サー
ビスの提供を続けてまいります。一方で、お客さまの感染防止の観点から、窓口にご来店される際には、以下の点につきま
して、みなさまのご理解とご協力をお願い申しあげます。
　１．�以下の特定日については、店頭が混雑し、窓口のお取引は通常以上にお待ちいただくこともありますので、予めご了

承ください。
　　　　・年金受給日（偶数月15日）　・給与受取集中日（毎月25日前後）　・大型連休前後　・月末月初の各営業日
　２．�お客さまの感染防止のため、お待ちいただく際には、他のお客さまとの間隔をお取りいただく、混雑状況に応じて店

舗外でお待ちいただく、などの感染予防対策へのご協力をお願いいたします。
　３．�個人のお客様が窓口にご来店いただくことなく、取引内容の確認や、お振込、各種お手続きが行えるサービスがござ

いますので、以下のサービスのご利用もぜひご検討ください。
　◆JAバンクアプリ
　　・スマートフォンとキャッシュカードをお持ちのお客様であれば、すぐにご利用いただける残高照会サービスです。
　　　通帳記帳のためにATMや窓口にお越しいただくことなく、お取引内容がご確認いただけます。
　　　詳しくはこちら　＜https://www.jabank.org/app/＞
　◆JAネットバンク（インターネットバンキング）
　　・お振込みや税金・各種料金のお支払いなどがインターネットで行えるサービスです。
　　　キャッシュカードをお持ちであれば、オンラインでサービスのお申込みを頂けます。
※新型コロナウイルスに便乗した振り込め詐欺等には十分にご注意ください。詳しくはこちら〈https://www.jabank.jp/〉
　◆JAバンクメールオーダーシステム
　　・郵送のみで、口座開設や住所変更等が行えます。詳しくはこちら〈https://www.jabank-mailorder.jp/select.php〉
※JAでの混雑状況等については最寄りのJAへお問い合わせください。〈https://www.jaiwate.or.jp/jabank/search_bank〉

家で過ごすことが増え、自由に出かけられることの有難さを考
えさせられています。今だからこそできる事を大事にしていき
たいです。� （亜）

連日コロナウイルスの暗い話題の中ですが、アンテナを広げ明
るく楽しい情報を発信していけるよう頑張りたいと思います。
� （朋）

編集後記

奥
州
病
院

ＪＡ
水沢中央
支店

JA
SS

ごくよう

ト
ヨ
タ

レ
ン
タ
リ
ー
ス

岩
手

↑北上方面

↓前沢方面

4

水
沢
駅

ローンセンター
オレンジの建物

奥州市水沢東大通り1－8－17奥州市水沢東大通り1－8－17
　　　0120－037－220　　　0120－037－220
お気軽にご連絡ください。お気軽にご連絡ください。

ローン相談会開催中!!ローン相談会開催中!!
・住宅ローン　新築・リフォーム・借換え
・マイカーローン
・教育ローンなど各種ローン

営業時間
4〜9月	 9:00～18:00
10〜3月	 9:00～17:00
日曜日	 9:00～15:00
【休日】　土曜日・祝日・年末年始

ローンセンター

千　田　和　彦／金ケ崎地域センター営農経済課金ケ崎資材センター
千　葉　麗　美／企画管理グループ　事務センター
千　葉　穂乃花／前沢地域センター前沢支店

退　　職
氏名／退職時所属部署

令和2年
4月30日付

19 2020.52020.5
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水沢・前沢・衣川地域は17日㈬、金ケ崎・胆沢地域は18日㈭です。各集落担当職員がお伺いします！

金ケ崎地域生活指導補助員
小
お

　原
ばら

　一
かず

　枝
え

 さん

M
メイド

ade i
イン

n F
ふるさと

urusatoぼくたち
ふるさと★キッズ

産直来夢くん、菜旬館でお買い求めください。
問流通販売課　TEL 41-5215

257

6月の訪問日

【水沢】
佐々木　海

み

衣
い

 さん（2歳）	 左
　〃　　豪

ごう

士
し

 くん（6カ月）	 右
お父さん：辰徳さん
お母さん：美希さん

海
衣
さ
ん
★
海
衣
さ
ん
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
手
作
り
ブ
ラ
ン
コ
や
三
輪
車
な
ど
お
外

遊
び
が
大
好
き
な
女
の
子
で
す
。
撮
影

時
は
シ
ャ
ボ
ン
玉
作
り
に
夢
中
で
か
わ
い

い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
家
の
中

で
は
お
絵
か
き
に
ハ
マ
っ
て
い
ま
す
。

デ
ィ
ズ
ニ
ー
プ
リ
ン
セ
ス
も
大
好
き
で
、

キ
ラ
キ
ラ
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
を
着
る
と
自
然

と
お
し
と
や
か
な
所
作
に
な
り
ま
す
。
将

来
は
「
プ
リ
ン
セ
ス
に
な
り
た
い
」
と
話

し
ま
す
。

豪
士
く
ん
★
豪
士
く
ん
は
最
近
寝
返
り

を
打
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
目
が
大

き
く
て
色
が
ハ
ッ
キ
リ
し
た
人
形
を
見
る

と
よ
く
笑
い
ま
す
。
ま
た
、
赤
ち
ゃ
ん
用

の
絵
本
も
大
好
き
で
す
。
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
で
は
声
を
出
し
て
笑
う
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
す
。

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
は
「
人
に
や
さ
し
く

で
き
る
思
い
や
り
の
あ
る
子
に
育
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
す
。

アスパラクリームコロッケ

―ワンポイント―

　玉ねぎを炒める時に焦がさないように、揚げる時
は高温だと破裂しやすいので、注意しましょう。
　アスパラと玉ねぎは大きめのみじん切りにすると
食感も楽しめます。成形する時、中にモッツァレラ
チーズを入れてもおいしいですよ。

～JAの地元食材加工品シリーズ～

「赤い誘惑りんごジュース」
自然の恵みと豊かな大地で大切に育てられ、美味
しさ、熟度、色、つや、形を選別し厳選されたり
んごだけが名のれる「赤い誘惑」。その赤い誘惑
をそのまま搾った果汁100％のりんごジュースで
す。ジョナゴールドを使用した程よい酸味の日高
缶とサンフジとジョナゴールドを使用したすっき
りした甘さの田園缶の２種類。 お得な30本入り
ケース販売もぜひご利用ください。

材料（８個分）
・アスパラガス…………………… 100g
　（細い方が緑色がきれいに出ます。）
・玉ねぎ…………………………… 1/2個
・バター……………………………… 30g
・牛乳……………………………… 250㎖
・小麦粉………………… 大さじ3と1/2
・塩、コショウ……………………… 適量
・揚げ油……………………………… 適量

《衣》
・小麦粉、卵、パン粉……………… 適量

作り方
①�アスパラを茹でて、ペーパーで水気を拭きます。
②�①の半量を粗めに刻み、残りの半量は４等分に切ってミキサーに入れ、
牛乳を加えて撹拌し、ピューレを作ります。
③�フライパンにバターを入れ、溶ける前に、粗みじんにした玉ねぎを入
れて透き通るまで炒めます。
④�火を止め、小麦粉を入れて混ぜた後、再び弱火で炒めます。
⑤�粉っぽさがなくなり、とろみが出たら②のピューレを入れてさらに弱
火で煮詰めます。刻んでおいたアスパラを入れ、塩、コショウで味
を調えます。
⑥�バットに移し、粗熱が取れたら、ラップをぴったりと張り冷蔵庫で冷
やし固めます。
⑦�８等分にして俵型にし、小麦粉、卵、パン粉の順につけて170℃程
度の油で揚げます。中身が出ないように上下、一度返してできあが
りです。

30本入りケースでお得なまとめ買いも♪


